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Achk Konusunda 12 Yanhs

Achk neden bu kadar yaygin?
Bu alanda neler yapilabilir?

Bu sorularin yanitlanabilmesi i¢in bugiine dek bize ogretilenlerin ¢ogunu unutmamiz
gerekiyor.

Ancak, cok yaygin kimi yanliglardan kendimizi kurtararak agligin temeldeki nedenlerini
kavrayip buna karsi ne yapmak gerektigini gorebiliriz.

Yanhs 1
Ortada Yeterince Yiyecek Yok

Gercgek: Diinyadaki gida stokunu asil tanimlayan, kitlik degil bolluktur. Diinyada, her insana
giinde 3.500 kalori saglamaya yetecek miktarda bugday, piring ve diger hububat tiirleri
yetistirilmektedir. Bunu sdylerken, yaygin olarak kullanilan diger besinleri saymiyoruz bile:
sebze, fasulye, kuru yemisler, kok bitkiler, meyveler, et ve balik. Tiim diinyada, her insanin
giinde en az 2 kilo yiyecek alabilecegi yeterlilikte gida maddeleri mevcuttur: 1 kilodan biraz
fazla hububat, fasulye ve kuru yemis; yaklasik yarim kilo sebze ve meyve ve yarim kilo da et,
siit ve yumurta ¢ogu kisiyi sisman bile yapar! Sorun, ¢ok sayida insanin ortada olan besin
maddelerini alamayacak kadar yoksul olmasidir. En fazla “aglik ¢eken” iilkeler bile bugiin
biitiin niifuslarin1 doyurabilecek besine sahiptir. Aralarindan bir cogu besin maddeleri ve diger
tarim tirtinlerinin net ihracatgis1 durumundadir.

Yanhs 2
Kithktan Doganin Kendisi Sorumlu

Gergek: Sucu dogaya atmak isin kolay yoludur. Insan eseri olan giigler insanlar1 doganin
gelgitlerine giderek daha fazla agik duruma getirmektedir. Parasal giicii yetenler i¢in yiyecek
her zaman vardir. Gii¢ donemlerdeki aglik, yalnizca en yoksullar1 vurmaktadir. Giiney
Asya’da, Afrika’da ve bagka yerlerde milyonlarca insan felaketin esigindedir; ¢iinkii, bir avug
insan topraklarmma el koymustur, bor¢ tuzagma batmislardir veya ¢ok diisiik {icretle
calismaktadirlar. Dogal olaylar ise 6liimleri agiklayamaz; bu olaylar, yalnizca zaten ugurumun
kenarinda olanlar1 asag: iter, o kadar. Insan eseri olan kurumlar ve politikalar gii¢c dénemlerde
kimin yiyecek bulabilecegini kimin ise aglik ¢ekecegini belirler. Benzer bicimde, Amerika’da
bircok evsiz kisi kisin soguktan 6lmektedir; ama bunun asil sorumlusu hava kosullar1 degildir.
Asil suglu, herkese firsat sunamayan ekonomi ile ekonomik etkinligi insan sevgisinin Oniine
koyan toplumdur.



Yanhs 3
Niifus Cok Fazla

Gercek: Dogum hizi tiim diinyada hizla diiserken Uciincii Diinyanin geri kalan bolgelerinde
demografik doniisiim baglamistir (demografik doniisiimden kastedilen, daha 6nce azalan 6lim
hizinin sonucu olarak dogum hizinin da diismesidir). Hizli niifus artis1 bugiin bir¢ok iilke i¢in
sorun olmaya devam etse bile, niifus fazlalig1 hi¢bir yerde agligin nedeni olarak gosterilemez.
Niifusu fazla ve aclik ¢eken bir iilke olarak Banglades’i gosterenlere, besin kaynaklari ¢ok bol
oldugu halde gene agligin yasandigi Nijerya, Brezilya veya Bolivya gibi iilkeler 6rnek
verilebilir. Kisi basina ekili arazisi Honduras’in yaris1 kadar olan Kosta Rika’da yasam
beklentisi- ki beslenmenin bir gostergesidir- Honduras’tan 11 yi1l daha uzundur ve Kosta Rika
bu bakimdan gelismis iilkelere yetismistir. Hizl1 niifus artig1 aghigin nedeni degildir. A¢ligin
kendisi gibi hizli niifus artis1 da, basta yoksul kadinlar olmak iizere insanlar1 ekonomik
firsatlardan ve giivenlikten yoksun birakan temeldeki esitsizliklerin sonucudur. Hizli niifus
artis1 ve aglik, cok sayida insanin topraga, ise, egitime, saglik hizmetlerine ve emeklilik
haklarima ulasamadigi toplumlara 6zgilidiir. Niifus artis hizlarin1 daha baslarda ve hizla
azaltmay1 basaran {igiincii diinya {ilkeleri ve bolgeleri -Cin, Sri Lanka, Kolombiya, Kiiba ve
Hindistan’daki Kerala eyaleti- gostermektedir ki, daha az ¢ocuk tercihine yonelmeden 6nce,
yoksullarin, 6zellikle de yoksul kadinlarin yasam kosullarinin iyilestirilmesi gerekir.

Yanhs 4
Cevre mi, Daha Cok Besin Maddesi mi?

Gergek: Cevre krizinin besin maddeleri iiretebilecegimiz kaynaklari azalttigi bir gergektir;
ancak, cevre ile besin gereksinimleri arasinda birbirini diglayan bir tercih kaginilmaz degildir.
Cevre krizine yol acgan, aclarin beslenmelerine yonelik c¢abalar degildir. Ornegin
ormansizlasmadan asil sorumlu olanlar biiyiik sirketlerdir. Bu sirketler, gelismis tilkelerdeki
tiikketici taleplerini karsilayip buradan kar elde etmek icin tropik ormanlardan aga¢ kesmekte,
egzotik veya turfanda sebze-meyvelerin piyasaya sunumuna agirhik vermektedirler. Ugiincii
Diinyada kullanilan tarimsal hagere ilaglarinin ¢ogu ihrag iiriinlerine uygulanmaktadir ve bu
tiretimin aglarin beslenmesiyle pek az ilgisi vardir. ABD’de ise kullanim amaci, iiriiniin besin
degerinde herhangi bir artis saglanmadan, iirlinlere yiizeysel bir albeni kazandirilmasidir.

Bugiin i¢in alternatifler mevcuttur ve daha pek ¢ogu bulunabilir. ABD’de organik tarimcilarin
basarist bu imkanlar agisindan ipuglari sunmaktadir. Bir baska olumlu 6rnek ise, Kiiba’nin
kendi kaynaklarina dayanan, siirdiiriilebilir ve hasere ilaglarindan arinmis bir tarimla besin
krizini agmasidir. Gergekten de, cevresel agidan saglikli tarimsal alternatifler ¢evreyi tahrip
edenlerden daha basarili sonuglar vermektedir.

Yanhs 5

Coziim Yesil Devrimde



Gercek: Yesil Devrimin iiretimde 6nemli artiglar sagladigi dogrudur. Yeni tohumlar sayesinde
her y1l milyonlarca ton daha fazla hububat hasadi yapilmaktadir. Ancak, dar anlamda iiretim
artis1 lizerinde odaklanilmasi aclig1 ortadan kaldiramaz; ¢linkii iiretim artisi, fazladan besin
maddelerini kimlerin satin alabilecegini belirleyen katik bi¢imde yogunlagmis ekonomik gii¢
dagilimim degistiremez. Esasen bu nedenledir ki, Yesil Devrimin en basarili oldugu, hububat
tiretiminin ve kimi durumlarda ihracatinin artti§i Hindistan, Meksika ve Filipinler gibi
iilkelerde aglik gene slirmektedir ve lstelik topragin uzun donemdeki iiretken kapasitesi
azalmistir. Simdi, biyoteknolojiye dayali “Yeni Yesil Devrim” aramislarina karsi ¢ikilmasi
gerekiyor, ¢iinkii boyle bir yonelim esitsizlikleri daha da derinlestirecektir.

Yanhs 6
Biiyiik Ciftlikler Gerekiyor

Gergek: En verimli topraklari ellerinde bulunduran biiylik toprak sahipleri genellikle bu
topraklarin biiylik boliimiinii atil birakmaktadirlar. Adil olmayan sistemler yliziinden tarima
elverigli topraklar en verimsiz iireticilerin elinde kalmaktadir. Buna karsilik kiiclik ciftciler
doniim bagina 4-5 kat daha fazla iriin elde etmektedirler. Bunun bir nedeni de, kiiglik
ciftcilerin topraklarini daha yogun bicimde islemeleri ve entegre, ayrica genellikle daha
sirdiiriilebilir iiretim sistemleri kullanmalaridir. Toprakla iliskilerin belirsiz oldugu
durumlarda Ugiincii Diinyada milyonlarca kirac1 ¢iftci, toprag iyilestirici yatirimlara, iiriin
rotasyonuna ve topragin uzun dénemdeki verimliligi icin nadasa birakma gibi uygulamalara
dogal olarak itibar etmeyecektir.  Boylece, gelecekteki gida iiretimi tehlikeye diisecektir.
Buna karsilik topragin yeniden dagitimi iiretimi artirabilir. Kapsamli toprak reformu, Japonya,
Zimbabwe ve Tayvan gibi birbirinden farkli iilkelerde iiretimi 6nemli Olgiide artirmustir.
Diinya Bankasi’nin Brezilya’nin kuzeydogu bolgesine iligkin tahminlerine gore, tarim yapilan
topraklarin kiiglik isletmelere yeniden dagitimi ile {iretimi yiizde 80 gibi sasirtic1 bir oranda
artirmak bile miimkiindiir.

Yanhs 7
Serbest Piyasa Achiga Son Verebilir

Gergcek: Ne yazik ki “devlet kotiidiir, piyasa iyidir” tiirli formiiller a¢ligin nedenlerine higbir
zaman inemez. BOylesine dogmatik bir konum, bizi sanki bir toplum bu ikisi arasinda bir
tercih yapabilirmis gibi bir yanlis goriise siirlikler. Oysa diinyadaki her ekonomi, kaynaklarin
tahsisinde ve mallarin paylasiminda bu ikisini bir big¢imde kaynastirir. Piyasanin harikulade
etkinligi, ancak, batin alma giicii topluma yayginlastiginda aclhi§in ortadan kaldirilmasina
katkida bulunabilir.

O halde, piyasanin yararlarina inanan ve agligin ortadan kaldirilmasi gerektigini kabul eden
herkes, piyasanin degil tiiketicilerin gelistirilmesine yogunlagmalidir! Bu gorevin yerine
getirilmesinde, hiikiimetin ekonomik yogunlagma egilimine kars1 denge olusturmasi gerekir.



Bunun yolu da, ger¢ek anlamda vergi, kredi ve toprak reformuyla yoksullarin satin alma
giiclerinin artirilmasidir. Giiniimiizdeki 6zellestirme ve deregiilasyon egilimleri ise, kesinlikle
¢0ziim olamaz.

Yanhs 8
Coziim Serbest Ticarette

Gergek: Ticaretin gelistirilmesi formiill, agligin azaltilmasinda agik¢a basarisiz kalmstir.
Uciincii Diinya iilkelerinin ¢ogunda, ihracatta patlama yasanirken aclik sorunu aym kalmis
veya daha da agirlagmistir. Brezilya’dan Japonya ve Avrupa’daki hayvanlarin beslenmesine
yonelik soya fasulyesi ihracati patlama yasarken, bu iilkedeki niifusun tigte birini etkileyen
aclik bu kez iigte ikisini pengesi altina almistir. Ulkedeki niifusun ¢ogunlugu kendi iilkelerinde
tiretilen triinleri alamayacak kadar yoksullagirken, iiretken kaynaklar1 kontrol edenler hi¢ de
sasirtict sayilamayacak bi¢imde iiretimi disaridaki daha cazip piyasalara yonlendirmislerdir.
Ihracata yonelik tarimsal iiretim, temel gida maddeleri {iretimi iizerinde basing yaratmaktadir.
NAFTA ve GATT gibi ticarete yonelik politikalar, farkl tilkelerdeki emekgileri asagiya dogru
¢ekici bir yarisin igine sokmustur. Burada rekabetin temelini, kimin daha azina g¢alisacagi,
kimin yeterli saglik hizmetlerinden veya asgari ¢evre standartlarindan fedakarlik edecegidir.
Ornekler, Meksika ve ABD’den hareketle verilebilir: NAFTA’dan bu yana biz 250.000 isi
kaybederken Meksika’da bu kayip 2 milyonu bulmustur ve aclik her iki {iilkede de
yiikselistedir.

Yanhs 9
Insanlar O Kadar Ac ki Haklar i¢cin Miicadele Edemiyor

Gerg¢ek: Zayif ve a¢ yoksul insanlarin goriintiileriyle gelen bombardimanda asikar olani
gdzden kagirtyoruz: kaynaklari ¢cok az olanlar i¢in salt yasamu siirdiirmek bile biiyiik ¢abalar
gerektirir. Yoksullar gercekten edilgen olsalardi, aralarindan pek azi hayatta kalabilirdi.
Meksika’nin Chiapas eyaletindeki Zapatistalardan Hindistan’daki koylii hareketine kadar tiim
diinyada, insanlarin yok yere acilara katlandiklar1 her yerde, degisim i¢in hareket baslamistir
ve yol almaktadir. Eger izin verilirse, insanlar kendilerini besleyebileceklerdir. Baskalar1 icin
‘isleri yoluna koymak’ bizim isimiz degildir. Bizim sorumlulugumuz, baskalarinin 6niinde
duran ve ¢ogu kez biiyiik sirketlerle ABD’nin, Diinya Bankas1 ve IMF politikalarinin koydugu
engelleri ortadan kaldirmaktir.

Yanhs 10
Daha ¢cok ABD Yardimi Aclara Yarar Saglar

Gerg¢ek: ABD yardimlarinin ¢ogu, dogrudan dogruya aclarin aleyhine sonuglar vermektedir.
Di1s yardimlar, statiikoyu degistiremez, olsa olsa pekistirir. Hiikiimetler yalnizca elit kesimlere
duyarli davrandiklarinda, bizim yardimlarimiz yalnizca a¢ insanlara ulagsmamakla kalmaz,



ayrica onlara kars1 giicleri de harekete gecirir. Yaptigimiz yardimlar, serbest ticaret ve serbest
piyasa politikalarin1 dayatmak, besin maddeleri iiretimi yerine ihracati artirmak ve baskici
hiikiimetlerin isbasinda kalmak icin gereksindikleri silahlar1 saglamak i¢in kullanilmaktadir.
Toplam yardimlarin ancak yiizde 5’ini olusturan acil durum yardimlar1 ve insani yardimlar
bile, cogu kez Amerikan hububat sirketlerini zenginlestirirken aglara ulasmamaktadir ve bu
yardimlarin ulastig1 iilkelerde yerli gida maddeleri iiretimini ciddi bigimde geriletme riski
bulunmaktadir. D1s yardim biitgemizin kosulsuz dis borg silinmesinde kullanilmasi ¢ok daha
yerinde olacaktir; ¢iinkii, Uciincii Diinya iilkelerinin ¢ogunu temel saghk, egitim ve
yoksullukla miicadele biit¢elerinde kesintiye zorlayan, iizerlerindeki dis borg yiikiidiir.

Yanhs 11

Onlarin Yoksullugundan Biz Yarar Saglariz

Gercek: Amerikalilarin biiyliik ¢ogunlugunun esenligi acgisindan en biiyiik tehdit, aglarin
durumunun diizelmesi degil tersine yoksunlugun siirmesidir. Gerek lilke disinda, gerekse
kendi tlkemizin kentlerinde diisiik {iicretler, bir¢ok Amerikali i¢in daha ucuz muz,
gomlek,bilgisayar ve hazir yiyecek anlamina gelebilir; ancak, bu aclik ve yoksullugun
bedelini baska yollardan gene biz agir bicimde 6deriz. Ugiincii Diinyaya dayatilan yoksulluk,
sirketler ABD disinda ucuz emek arayacaklarindan ABD’deki isleri, iicretleri ve calisma
kosullarin1 tehlikeye diisiiriir. Kiiresel bir ekonomide Amerikan is¢ilerinin istihdam, ticret
diizeyi ve ¢aligma kosullar1 alanindaki kazanimlari, ancak, diinyanin her yerindeki emekgiler
ekonomik umarsizliktan kurtarildiklarinda elde tutulabilir.

Burada, ABD’de, refah reformu gibi politikalar, asgari T{cretin altindaki diizeylerde
massedilebilecek olandan daha fazla sayida insan1 is piyasasina yoneltmektedir. Bu sdylenen,
istthdam merdiveninin daha iist basamaklarinda olanlarin {icretlerine {istten basing uygulayan
‘workfare’ politikalar1 i¢in 6zellikle gegerlidir. Sayilar1 giderek artan ‘calisan yoksullar’ kismi
veya tam zamanli ama diisiik iicretli islerde calisan, ancak ailelerine yeterli beslenme ve konut
imkanlar1 saglayamayan kisilerdir. Kendimizi, birgok Amerikalinin, iiclincli Diinya ve ABD
yoksullar1 ile ayni ¢ikarlara sahip oldugu konusunda egitirsek, salt merhamet duygulariin
Otesinde gerekli anlayis ve dayanismayi saglayabiliriz. Yoksullarin ekonomik baskidan
kurtulmalar1 i¢in 6nlerindeki yolu agarsak, kendimizi de kurtarmis oluruz.

Yanhs 12
Achga Son Vermek icin Ozgiirliikleri Kismak?

Gergek: Sivil Ozgiirliikler anlaminda 6zgiirliigiin agliga son verilmesiyle bagdasmazligini
ortaya koyan kuramsal veya pratik hicbir gerekce yoktur. Diinyaya baktigimizda, aglikla sivil
Ozgiirliikler arasinda herhangi bir baglant1 géremiyoruz. Bununla birlikte, 6zgiirliigiin dar bir
taniminin agliga son verilmesi amaciyla temelden ¢eliskili oldugunu sdyleyebiliriz. Eger
Ozgiirlik zenginlikleri saglayan mallarin sinirsiz bigimde biriktirilmesi ve bu birikimin kim



nasil isterse 0yle kullanilmasi olarak anlasilirsa, o zaman bu anlayisin agliga son verilmesi
amaciyla celistigi sdylenebilir. Oysa, ozgiirliigiin tilkemizin kurulus vizyonuyla daha tutarli
bir taniminda, herkesin ekonomik giivenliginin 6zgiirliigiimiiziin de glivencesini olusturdugu
sOylenir. Boyle bir 6zgiirliikk anlayisi, agliga son verilmesi i¢in gerekli olan anlayistir.

Achik Konusunda 12 Yanhs, World Hunger: 12 Myths, 2. baski, Luis Esparza ile birlikte
Frances Moore Lappé, Joseph Collins ve Peter Rosset, (tiimiiyle gozden gecirilmis ve
giincellenmis basim, Grove/Atlantic and Food First Books, Ekim. 1998)



