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Onsoz

Spor alani, cinsiyet kategorilerini ve cinsiyet kodlarini kendi icinde en fazla barindiran
ve yeniden treten alanlarin basinda gelmektedir. Cinsiyetlendirilmis bir alan olarak
sporun ve spor arastirmalarinin dili de cinsiyetli olabilmektedir. Cinsiyetli dil,
toplumsal cinsiyet kalipyargilarini iceren ve cinsiyetler arasi ayrimciligi ortaya ¢ikaran,

suirdiren ve istismar eden ifadelerin kullanilmasidir.

Spor ve spor arastirmalarindaki cinsiyetli dilin ilk diizlemi, spora ait ¢ogu kavramin
dogrudan erkekleri referans etmesi ve ayni kavramlarin kadinlar i¢in kullaniminda
“kadin” 6n ekine ihtiya¢c duyulmasidir. Ornegin, hakem, taraftar, sporcu veya antrenor
kavramlarinin 6niinde ve igeriginde goriilmez bir “erkek” varken, kadinlar s6z konusu
oldugunda “kadin” kavrami goriiniir olmaktadir. Spor ve spor arastirmalarindaki

cinsiyetli dilin ikinci diizlemi ise kadin yerine “bayan” kavraminin kullanimidir.

Son yillarda spor alaninda cinsiyetli dilin ortadan kalkmasina yonelik bireysel ve
kurumsal c¢abalar, lilkemiz adina sevindiricidir. Spordaki cinsiyet esitsizlikleri ile
miicadele eden Kadinlar icin Spor ve Fiziksel Aktivite Dernegi (KASFAD) olarak biz de,
spor alaninin toplumsal cinsiyete duyarli bir dile sahip olmasina katkida bulunmay:

hedefliyoruz.

KASFAD olarak hazirladigimiz bu rehber, spor ve spor arastirmalarinda toplumsal
cinsiyete duyarli bir yaklasimin gelistirilmesine katkida bulunmayi1 ve cinsiyetli
olmayan bir dilin kullanilmasina yonelik pratik Oneriler sunmay1 amaglamaktadir.
Diinyada ve tlilkemizde yayimlanan toplumsal cinsiyete duyarl dil rehberlerinden
faydalanarak hazirladigimiz bu rehberin hem spor pratigi icerisindeki spor insanlarina
hem de spor bilimleri alaninda akademik ¢alismalar yiirtiten bilim insanlarina faydah

olmasini umuyoruz.



Sporda toplumsal cinsiyete duyarh dil kullanimina yonelik 6neriler

1) Spor dallarimin, spor organizasyonlarinin ve spordaki meslek ya da
kavramlarin o6ziinde “erkege ait oldugu” yaklasimindan uzak durabiliriz.
Cinsiyetin belirtilmesi gereken yerler disinda bu kavramlara “kadin” vurgusu
yapmayarak, toplumsal cinsiyete duyarh bir dil kullanabiliriz.

Uygun olmayan kullanim Toplumsal cinsiyete duyarl kullanim

Futbol /Kadin futbolu Erkek futbolu/Kadin futbolu
Cinsiyetin ilgisiz oldugu durumda: Futbol

Voleybol/Kadin voleybolu Erkek voleybolu/Kadin voleybolu
Cinsiyetin ilgisiz oldugu durumda: Voleybol

Diinya Kupasi/Kadinlar Diinya Kupasi Erkekler Diinya Kupasi

Kadinlar Diinya Kupasi

U17 Turnuvasi/U17 Kadinlar Turnuvasi1 | U17 Erkekler Turnuvasi

U17 Kadinlar Turnuvasi

Cinsiyetin belirtilmesi gereken durumda:

Antrenor/Kadin antrenér Erkek antrenér/Kadin antrenér
Sporcu/Kadin sporcu Erkek sporcu/Kadin sporcu
Taraftar/Kadin taraftar Erkek taraftar/Kadin taraftar

Spor spikeri/Kadin spor spikeri Erkek spor spikeri/Kadin spor spikeri

Cinsiyetin ilgisiz oldugu durumda:

Antrenor/Sporcu/Taraftar/Spiker




2) Sporda “erkek olmayla” 6zdeslestirilen ve kadinm1 goriinmez kilan ifadeleri
kullanmayabiliriz.

Uygun olmayan kullanim Toplumsal cinsiyete duyarl kullanim

e Sportmen e Sporcu /Adil oyuncu
Adil oyun anlayisina sahip sporcu
¢ (Centilmen sporcu e Saygili/Kibar sporcu
e Spor adami e Sporinsani/Spor uzmani
¢ Adam adama oynamak e Bire bir oynamak
e Erkek gibi kash e Kash
e Erkek gibi miicadeleci oynamak e Miicadeleci oynamak
e Teknik adam e Teknik direktor
e Gol krali e En golcii oyuncu/Gol sampiyonu
e Adam gibi antrenor e Basarli/lyi antrenér
e Adam gibi oynamak e Basarli/lyi oynamak

3) Sporda sergilenen bir performansin yetersizligini ve basarisizhigimi ifade
etmek icin, “Kiz” ve “Kar1” gibi kavramlarla tiiretilen ifadeleri kullanmayabiliriz.

Uygun olmayan kullanim

e Kiz gibi oynamak
e Kiz gibi/Kar1 gibi topa vurmak/atmak/kosmak

e Kiz/Kari gibi mizmizlanmak/aglamak/bagirmak

4) Kadin oyuncular1 “korunmaya ihtiyac1 olan”, “kirillgan” ve “hayal iirinii”
kisiler gibi gosteren ve tarihsel acidan bir erkegin konumuna gore tariflenen
(kral-kralice, prens-prenses, padisah-sultan) ifadeleri ve bunlarin erkekler icin
kullanilan esdegerlerini kullanmayabiliriz.

Uygun olmayan kullanim

e Potanin perileri/kraliceleri

e Filenin sultanlar

o Kizlarimiz (6rn., “Kizlarimiz galibiyet pesinde”)
e 12devadam

e Potanin aslanlari




5) Sporda cinsiyeti belirtmek amaciyla “bayan” ifadesinin kullanimindan uzak
durabilir, cinsiyet kategorilerini belirten “kadin” ve “erkek” ya da yas grubuna
baglh olarak “kiz” ve “oglan” kelimelerini kullanabiliriz.

Uygun olmayan kullanim ‘ Toplumsal cinsiyete duyarh kullanim
Bayan takimi/Erkek takimi Kadin takimi/Erkek takimi
Yildiz kizlar/Yildiz erkekler Yildiz kizlar/Yildiz oglanlar

(veya) Yildiz kadinlar/Yildiz erkekler

Gencg bayanlar/Geng erkekler Geng kadinlar/Geng erkekler
Bayan soyunma odasi Kadin soyunma odasi
Bayanlar Voleybol 1. Ligi Kadinlar Voleybol 1. Ligi
Bayan hakem Kadin hakem

Bayan oyuncu Kadin oyuncu
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