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Cekim Planlama ve Uygulama e

SUNUS

“Bir bilene sormak” yeni bir sey 6grenmenin en hizli ve en etkili yoludur. Bu en
basitinden bir usta cirak iliskisidir aslinda. Bilginin bu kadar yogun ve hizli aktigi bir
donemde, 6grendigimiz her seyin diplomasini almak durumunda degiliz. E hal bdyle
olunca, hepimiz “bozulan bir sey nasil tamir edilir?” ya da “yeni ¢ikmis bir yazilim veya
hizmet nasil kullanilir?” gibi sorularin cevaplarini ararken, keske birileri videosunu
cekmis olsa diye dustnuyoruz. Ve evet hakliyiz!

Yakin tarihli bir TechSmith arastirmasina gore, insanlarin % 53’4 haftada iki veya daha
fazla egitici video izliyor (2013’e kiyasla %152 artis).

Satin alma karari verirken Urln hakkinda bir video izlemeyi tercih edenlerin sayisi,
urun hakkinda bilgi okumak isteyenlerin sayisinin yaklasik 4 katiymis... Cunku hizli.
Deneyime dayall oldugu icin de daha inandirici.

Her U¢ c¢alisandan ikisi, talimatlar gorsel olarak verildiginde gorevleri daha iyi
tamamlama ve bilgileri %7 daha hizli alma egilimindeymis... O kalan “bir” calisana
kolay gelsin.

Ogrenme ve egitim iceriklerinin YouTube'da glnlik izlenme rakamlari glinde bir
milyardan fazlaymis... Video yuklemenin tam zamani sanki.

Udemy, Lynda.com ve Skillshare gibi cevrimici video kurs siteleri on milyonlarca
ogrenciyle gunden gune buyuyormus... CUnku tek olay 6grenci ve 6gretmeni canli
olmasa bile bulusturabilmek aslinda.

Tam bu artilar yetmediyse... icinde bulundugumuz pandemi stireci gibi ytz yiize bir
araya gelemedigimiz olaganustu durumlarda, kolay ve hizli bilgi paylasim imkani
sunmasi da video egitimlerin buyUk bir avantaji degil mi?

Tamam, ikna olduysaniz, egitim videonuzu cekmeye hazirsiniz demektir. Peki
nereden baslayacaksiniz? Oncelikle kolayca ulasilabilen video kayit ve kurgu
teknolojileri var; yani isin bu kismini merak etmeyin. Bize sorarsaniz, sUrece dair asil
sorun olabilecek sey “detaylar icinde kaybolmak” ve isin eglencesini iskalamak. Bunun
onune gecebilmek icin de baslamadan dnce asamalari gdozden gecirir ve sureci kagit
Uzerinde tasarlarsaniz iyi olur.

Bu rehberde; video ile ulasmayl amacladiginiz hedeficin en uygun formati belirlemek,
enuygunicgerigiolusturmak, buicerikicinen efektif programiyapmakve uygun araclari
belirlemek ve videonuzu en etkili kanallar Uzerinden dagitima sokmak konularinda
size yol gdsterecek onerilerimiz var. Umariz isinize yarar; cUnku sizin isinize yararsa,
cekecegdiniz videoyu izleyecek belki de binlerce insanin ufku genislemis olacak.

lyi cekimler.

Kaynak: https://www.techsmith.com/blog/instructional-videos/

Bu metinden yapilan alintilardaki tim ceviriler STGM’ye aittir.

EGITIiM VIDEOLARI TURLERI
I. MiKRO VIDEOLAR

Mikro videolar, tek ve dar bir konuyu 6gretmeye odaklanan kisa, egitici videolardir.
Genellikle bir dakikadan kisa surerler ve dikkat sureleri cok kisa olan gunumuz
medya tuketicilerine hitap ederler. Yani mikro video esittir makro dikkat.

Ornek; https://youtu.be/prsuzsiXmcO

1. DGRETICi VIDEOLARI

Ogretici videolar, bir slireci bastan sona dgreten veya izleyicinin hedefe adim adim
ilerlemesini saglayan, adlarinin hakkini vererek “6gretici’likleriyle én plana ¢ikan
videolardir. Genellikle 2-10 dakika uzunlugunda olurlar ve birden fazla egitim
yontemini icerebilirler.

Bazen “nasil yapilir' videolar olarak anilirlar. En iyileri dikkatlice planlanmistir
ve profesyonel bir dokunusa sahiptir. Peki nasil yapilir bu “nasil yapilir” videolari
diyorsaniz, rehberi okumaya devam edin.

Ornek; https://youtu.be/BDIiEq_0qeQ

I1l. TRAINING (OGRENIM) VIDEOLARI

Ogrenim videolari, bir calisanin isyeri becerilerini gelistirmek icin tasarlanir.
Sirketler genellikle uyumluluk ve taciz egitimi gibi kisilerarasi konulari veya
donanim ve yazillm egitimi gibi isle ilgili konulari kapsayan cevrimici 6grenim
videolari olusturur. Ogrenim videolari, egitmen ve 6Jrenen arasinda baglanti
kurmak icin genellikle gercek Kkisilerin goruntulerini kullanir. Bunlar etkilesimli
videolar olabilir ve genellikle daha buyuUk bir egitim kursuna uygundur. Su konuyu
biri bana anlatsin diyenlere...

Ornek; https://youtu.be/IJ7ZENEugXDwY

IV. ACIKLAYICI VIDEOLAR

Aciklayici videolar, bir is konseptini veya urunu eglenceli ve gorsel bir sekilde agik-
layan kisa videolardir (genellikle iki dakikadan az). Daha buyuk bir konuyu, Grdnu
veya hizmeti aciklamak icin genellikle temel animasyonlari kullanirlar. Agiklayici
videolar, karmasik fikirleri basitlestirerek kolayca sindirilebilir icerige dénusturuar. O
basitlestirme yok mu... Bir de yapana sorsak

Ornek; https://youtu.be/-bknuFCQn4Y
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V. SUNUM VIiDEOLARI

Bir sunumu yaparken kaydetmek, izleyicilerin daha sonra da ayni sunumu
izleyebilmesini mumkun kilar. icerigi yeniden izlemek ve yeniden ézimsemek
isteyenler veya ylz yuze etkinlige katilamayanlar icin mukemmeldir. Bu, bir sunum
icin yalnizca sesi kaydetmek kadar basit veya PowerPoint nokta slaytlarini, bir web
kamerasl ve ayri bir mikrofonu ayni anda kaydetmek kadar gelismis olabilir.

QEKiM PLANLAMA VE

UYGULAMA

Ders ve sunum c¢ekimi, bir &gretici videodan daha uzun olma egilimindedir ve I - PLANLAMA
tum ders veya sunumun uzunlugunu kapsar. Bu da onlardan tam verim almak
isteyen izleyicilerin cok daha faza zaman ayirmalari ve dikkatlerini yUksek duzeyde
kullanmalari gerektigi anlamina gelir.

Ornek; https://youtu.be/URbLKYuuyEY

Video Uretim surecinden once yapacaginiz plan, icerigin Uretim surecini ve kalitesini
belirler. O zaman haydi kendinize sormaniz gereken iki Snemli soruyla baslayalim...

Konunuz ne?

izleyici kitleniz kim?

VI. EKRAN PAYLASIMI VIDEOLARI

Ekran paylasimi hizli ve gayri resmi olma egilimindedir ve genellikle egitici

videolardan daha kuguk bir kitleye yoneliktir. Bu videolar, bilgisayar ekraninizin Bu iki basligr belirledikten sonra, hangi egitim videosu turnu kullanacaginizi secme-

dijital video paylasimlaridir ve genellikle seslianlatimicerirler. Bunlara, ne yaptigimi niz kolaylagir. Turln sundugu yapliya gore sahip oldugunuz sureyi 6n gorerek ¢ikara-

gdr ve sen de aynisini yap videolari diyebiliriz. caginiz akis semasi ile cekim planinizi da ¢ikarmis olursunuz. Bu akisi hayata gecire-
bilmek icin hazirladiginiz sablon, iki tarafin da ayni zeminde bulusmasi i¢in oldukca
faydalidir.

Bir egitmenin, meslektasin veya yoneticinin bir soruyu yanitlamak veya sorunlu
bir kavrami acikliga kavusturmak icin hizli bir sekilde ekran video paylasimi
olusturabildigi canliya da kaydedilmis ekran kayitlaridir. Genellikle “tek kullanimlik” Ornek;
videolar olarak kabul edilen ekran video paylasimlari, daha dusuk uretim degeriyle
ve belirli bir amacg icin -genellikle kisa bir dmurle- hizli bir sekilde yapilabilirler.
“‘Simdi hemen size ekranimda gdstereyim; su menuye tiklayin, bunu secin, bakin

hemen Oldu~~- E stok_politika izleme_tanisma_akis & m= & ~ B
Dosya Diizenle Gorindm Ekle Bigim Veri Araglar Eklentiler Yardwm  Son dizenleme 25 Haziran 2020 tarihinde Selin Berghan tarafindan yapild:
Ornek; httQS:[Q !OUtU.be[AzoLQNSIJgU @ P O - YIL % 0 9012+ Vesaplan. - | 0~ B I S A & H Eet.jpePe|lco @@ Y ~E- ~
Al - Baglangs; Zamani
A [ c o E F (<]
1 Baglangi; Zamani Bitig Zamani Ekranda gérinecak Yapilacak iglem varsa Apiklama
]
. . . . . 2 00:00 01:03 [kisi de gortinecek Violkan Akkug - Laden Yurttagiler Alta bant olarak isimer eklenecek
Kaynak: https://www.techsmith.com/blog/instructional-videos/ s 0103 0126 Ladengbrinaosk Vol gtrinmeysoek
4 01:26 03:26 Volkan Ladenin yerine program konacak
& 03:26 05:14 Volkan Ladenin yerine Programin 2. sitiind konacak
B 05:14 06:30 Ladan garinacek ‘Volkann yerine programin 3. sitiinu konacak
7 06:30 08:38 Wolkan Ladenin yerine programin 4. edtiinu konacak

i 08:38 0845 Laden gorinecek
so N U g Hangi irgiit adina kahlnyorsunuz ve rgitinizdeki roliniz na?

8 STOK'tan beklentiniz ne?
Hakkinezda bilmemiz gereken bir gey paylagin,
08:45 1022 Vaolkan gorinecek Laden'in yerine bu sorular eklenecek

Gordugunuz gibi egitici videolar gesitli isimlerle aniliyor ama farkliliklarina ragmen B L LT Bant larak eklenccek Bir STO savunucuuk aalyl olak izeme yapmay nedan tarch oder?
amaclari ayni... Egitici olmak. Elbette hicbiriniz sikici videolar cekmek istemezsiniz

ama izleyicilerinizin égrettiklerinizi anlamasi ve 6grenmesi dnceliklidir. Yani sikici
olmamak adina sakalar ve fikralar tadinda da ilerlememelisiniz. Bu videolar stand- 7
up dinamikleriyle amacina ulasamaz. Bilginin suyunu “sikmadan” ¢ikarip sunmak m
biraz da sizin iyi hazirlanmaniza bagli. Bunun icin gelin video Uretim sUrecinin at
bolumlerini daha detayli ama sizi sikkmadan inceleyelim.
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Il - CGEKiIM VE TEKNIKLERI

Diz Plan:

Karakterin dizden Ustunun
(biraz altindan veya biraz
ustunden kesilerek) cercevede
yer aldigi plandir.

Cekim tekniklerinin amaci gorsel-isitsel dili kullanarak bir anlati kurmanizi saglamaktir.
Her dilde oldugu gibi bu dilde de bir gramer yani kurallar ve konvansiyonlar bulunur.
Onceliginiz bu kurallari ve konvansiyonlari égrenip anlayarak bu dili amaciniza gére nasil
kullanabileceginizi tasarlamak olmalidir. Elinizdeki akill telefonu kullanarak hemen
egzersizler yapmaya baslayabilir, acilarin, cercevelerin, kamera hareketlerinin etkilerini
deneyerek gorebilirsiniz. Kurallara dair kavrayisiniz iyice yerlestiginde etkili sonuclar
almak icin onlarin disina ¢ikabilirsiniz.

A Bel Plan:
Cerceve ve Kompozisyon

Kamera bir goruntu se¢cme ve kaydetme aracidir. Konunuzun cerceve icinde nasil
konumlandigi, izleyicinin konuyu algilama bicimini yonlendirir. Karakterin kameraya
yakinligi, sagda veya solda olmasi, Ustten veya alttan gorUnmesi izleyici Uzerinde
farkh etkiler birakir. Cekim yaparken konunuzu aktarmak icin belirlediginiz bakis acisi
dogrultusunda hikaye unsurlarini konumlandirma isi, cerceveleme ve kompozisyon
olarak tanimlanir.

Karakterin belden Ustu gértnar. iki kisiyle
(baba-ogul, esler gibi) ayni anda yapilan
réportajlar icin idealdir. Gérusulen Kisi
ellerini, kollarini cok kullanarak kendisini
ifade ediyorsa boylesi bir cerceve yine
kullanisli olacaktir.

Temel Planlar ve Olcekler

Temel planlar ve dlcekler, goruntu zenginligi adina ¢ok fazla secenek sunar. Gelin egitim
videolari hazirlarken kullanabileceklerinizi beraber inceleyelim;

Omuz Plan:

Karakterin
omzundan baslar.
Etkisi gogus plana
gore biraz daha

Boy Plan:
fazladir.
Konustugunuz Kisiyi buttnuyle
kompozisyona aldiginiz ve icinde
bulundugu ortami da beraber Gogus Plan:
aktarabileceginiz bir dlgektir. Geri Cerceve karakterin Bas Plan:
planda olanlari da dikkate almali ve gdgus hizasindan Karakterin boyun
gercevenizi ona gére kLirmaI|5|n|z. baslar. Yuz ifadeleri ve|basilcercevey]
Bu planda karakterin yuz ifadeleri ve jestleri belirgin bir kaplar
ve jestleri cok belirgin olmayacaktir. seklide aktarilir, '

Cekim Planlama ve Uygulama e o YW (O 1@ /stamdernegi
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Ucte Bir Kurali

Fotograf ve videonun (resim ve fotograftan aktarilarak gelen) en 6nemli
konvansiyonlarindan biri Ucte bir kuralidir. insan gézinin cercevede aradigi
dengeyi ifade eder. Cerceveyi enine ve boyuna Ug esit parcaya bolen ikiser dik ve
yatay cizgi dusunun. Kimi kameralarda bu sablonu ayarlardan agip ekranda da
dogrudan gérebilirsiniz. Eger konunuzu bu c¢izgilerin kesistigi ¢cercevenin Ucte
birlik alanlarina denk gelen noktalara yerlestirirseniz kompozisyonu dengeli
algiladiginizi (géze daha guzel geldigini) fark edeceksiniz. Bu kuralin bir roportaj
cercevesiicin kullanimini asagidaki érnekte gorebilirsiniz. Ayrica egitim videonuz
icin post produksiyonda eklenmesini istediginiz gorseller icin de yer kalmis olur.

Gordugunuz gibi bu isin de bir matematigi var ama neyse ki denklemde ¢ok fazla
bilinmeyen yok. E biz de zaten bu rehberi size butun bilinmeyenleri aciklamak
amaciyla hazirladik.

Eder ayakta bir egitim videosu cekiyor iseniz bel, diz ve gdégus plan ideal olacaktir.
Oturarak hazirliyor iseniz segenekleriniz goégus, omuz ve bas plandir. (Kendinizi
masanizin Uzerine koydugunuz bilgisayar ya da cep telefonu ile ¢ekiyorsaniz,
kamera seviyenizin ¢cok asagida kalmamasina dikkat edin)

Kamera Ayarlari

Netlik: Telefonlar ve kameralar netlik ayarini otomatik olarak yapabilir. Hatta artik,
kameraya olan mesafe degisse de objeleri takip edebilen otomatik netleme 6zelligi
bile var. Yani kameralar bile bizi takip eder oldu ama neyse ki bu bizim yararimiza. Ote
yandan bu teknikler dusuk 1sik, hizli hareket eden objeler ve benzeri ideal olmayan
kosullarda sorun yaratabilir. Boyle durumlarda manuel netlik ayari yapmaniz daha
saglikli olur. Size de goruntunun netligini ayarlamak kolaymis da asil dnemli olan
icerigin net ve anlasilabilir olmasiymis gibi geliyor mu?

Beyaz Ayari: Isik kaynaginiza gore kameranin renkleri gézimuzle algiladigimiz
renklerle tutarl olarak kaydetmesini saglar. Cogunlukla otomatik ayarlar yeterli olsa
da 6zellikle bulutlu gunlerde, farkli degisken isik kaynaklari olan ortamlarda bu ayari
elinizle yapmaniz daha verimli sonuclar almanizi saglar. Otomatik ne guzelmis derken
yine isin keyifli kismi size kaldi.

Pozlama: Cekilen her karenin ne sure pozlandigini (objektiften gecen isiga ne kadar
maruz kaldigini) ifade eder. Telefon ve bilgisayar kameralarini kullanirken, enstantane
(shutter speed), diyafram (aperture) ve ISO degerlerini ayri ayri ayarlamadan genel
pozlama fonksiyonlarindan yararlanabilirsiniz. Eger yumusak bir 1sik karsisinda
ve 15191 ne ¢cok yutan ne ¢cok yansitan bir arka plan (orta tonlarda bir duvar mesela)
onunde ¢ekim yapliyorsaniz, kullandiginiz kamera sizin i¢cin uygun pozlamayi kendisi
ayarlayacaktir.

Coézundudrluk: Gunumuzde yeni akilli telefonlar ve kameralar, UHD olarak bilinen
3840 x 2160 piksel ¢cozunurlugunde kayit yapabiliyor. Eger depolama ve sonrasinda
kurguda buyuk dosyalar ile calismak sizi zorlamayacaksa, mumkun olan en yuksek
¢ozunurlukte kayit yapmak avantajlidir. Ama gunumuz standardi olan HD 1920 x 1080
piksel goruntuler de dijital gosterimleriniz icin yeterlidir. Teknolojiye glvenin ama
teknolojinin icgudulerinizden ileride olduguna inanmayin.

Isik Kullanimi

Eger profesyonel bir isik setine sahip degilseniz yapabilecegdiniz en uygun sey, degisken
olmayan, yumusak bir 1sik kaynagini dnunuze alacak sekilde, tek tip bir dokuya sahip
bir duvarin 6ntne gecmenizdir. Isik kaynaginin, cok sicak veya ¢cok soguk isida olmayan
bir 1sik yaylyor olmasi da yararinizadir. (Mesela gun 1si1g1 I1sisi veren ampulleri tercih
edebilirsiniz)
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Ses

Sesin iyi bir video icin 6nemi neredeyse yari yariyadir. EQitim videonuzun kalitesi ve iz-
lenebilirligi gdruntu kadar sesin de kayit kalitesine baglidir. Dogru ekipman ve mikro-
fon konumlandirma ile kaliteli bir ses kaydi yapabilirsiniz. lyi ses; sikistirilmamis, iyi sin-
yal érnekleme orani ve bit derinligi olan ve -20 -12 desibel araliginda genis bosluk payi
olan ses olarak tanimlanir. Bu tanimi anladiysaniz diyecek bir seyimiz yok ama ¢ok da
anlayamadim diyorsaniz, kisaca yapmaniz gereken... Kayit icin kullandiginiz bilgisa-
yar ya da telefonun ¢ok uzakta olmamasi ve icinde bulundugunuz odanin sesleri ¢cok
yansitan bir yaplya sahip olmamasi bu optimum araligi elde etmeniz i¢cin faydali olur.
Hatta sahipseniz ekstra bir mikrofon baglayarak oldukc¢a temiz bir sonug alabilirsiniz.

Giyim

Telefon ve bilgisayarlar Uzerinde bulunan kameralar, cok verimli ve iyi sonug¢ veren
codec’ler ile kayit aliyor olsa da bu codec’lerin sikistirma yontemlerinden 6turu yasa-
nabilecek bazi sorunlarin 6nune gecebilmek adina, ¢ok ¢izgili ve parlak kumaslardan
kacinmaniz iyi olur. GUnun birinde giyiminize karisacagimiz hic akliniza gelir miydi?

Cekime Cikmadan Once:

Kameranizin sabitlendiginden ve size ylUz hizasinda baktigindan emin olun.
Kameranizin bataryasinin tam dolulugunu kontrol edin. Varsa yedek bataryalarini-
zi da sarj edin.

Yeterli depolama alanina sahip oldugunuzdan emin olun.

Kameranizin lensinin temiz oldugundan emin olun.

Eger canli yayin yapacak iseniz, mobil cihazlarinizin internet baglantisini kontrol
edin.

Eger telefonunuz ile offline kayit yapiyorsaniz telefonunuzu ucak moduna alin ki
videonuz disaridan gelecek arama ve mesajlar ile boliGnmesin.

Cekim Sirasinda:

Ilk olarak bir deneme kaydi alin ve her seyin yolunda gittiginden emin olun. Boyle-
ce vereceginiz emek bosa gitmez ve tekrar bastan baslamak zorunda kalmazsiniz.
Kayda basladiktan sonra, kameraya bakarak konusmaya ve goézlerinizi gerek ol-
madikca kameradan kagirmamaya dikkat edin. Bunu top oynarken “toptan kac-
mamak” gibi dUsunebilirsiniz.

Hazirlamis oldugunuz akis semasina sadik kalin ve basliklari kendi icinde fazla
kesmeye gerek kalmayacak sekilde duru ve akicli bir sekilde anlatin.

Kendinizi ¢cekiyor iseniz durdugunuz yeri isaretleyin. Olusturdugunuz kompozis-
yonun cekimler arasi tutarhligini bu sekilde koruyabilirsiniz.

Cekime baslarken gdézden gecirebileceginiz bir checklist yani “kontrol listesi” kullan-
mak isterseniz;

PiL

DEPOLAMA

LENS TEMIZLIGi

NETLIK

BEYAZ DENGESI
POZLAMA DEGERI
COZUNURLUK KONTROLU
SES KONTROLU

Ekran Kaydi Alma:

Eder Ureteceginiz egitim videosu bir ekran kaydi gerektiriyorsa, kolayca ulasabilecegi-
niz uygulamalar ile bu kayitlari olusturabilirsiniz. Menu ve ayar kalabaligina bogulma-
dan, hizli ve kolayca ekran kaydi almak istiyorsaniz, en basit ve hizlilardan bir tanesi
Quicktime Player'dir. Eger daha detayli ayarlarin yapilabildigi bir araylz ariyorsaniz
Open Broadcaster Software ile yuksek ¢cozunurltge ulasabilirsiniz.

KAYNAKCA
I- https,//www.techsmith.com/blog/instructional-videos/

2-BSB Sinema Eseri Sahipleri Meslek Birligi'nn yayinladigi STGM'nin Birlikte alt hibe
programinda kullandidi, Etkili Video Uretim ve Daditim Rehberi (istanbul: STGM,
2017) Sayfalar; 21-26, 32-33
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Bu yayin Avrupa Birligi'nin mali katkisiyla hazirlanmistir.
Bu yayinin iceriginden yalnizca STGM sorumludur ve bu icerik hicbir sekilde
Avrupa Birligi i'nin gérus ve tutumunu yansitmak zorunda dedildir.




