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Onemsiyoruz Dernegi

Risk altindaki cocuklarin ve ¢cevresindeki yetiskinlerin; sosyal,
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destekli arastirma, gelistirme projeleri Oretme; yerel, ulusal ve
uluslararasi isbirlikleri gelistirerek calismalar yoritme, ¢é6zim

gelistirme ve uygulama amaciyla kurulmustur.
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Onsdz

Merhaba dederli okuyucularimiz,

Sizleri dergimizin yeni sayisi ile bulusturmanin
heyecanini yasiyoruz. Yer verdigimiz konularla
birlikte hem 0-6 yas araligindaki cocuklarin
gelisiminde dnemli olduguna inandigimiz
bilgiler paylasmak hem de ¢ocuklarla birlikte
kaliteli zaman gecirmenize destek olmak
istedik. Onemsiyoruz olarak oyun oynamanin
cocuklar icin bir hak ve ihtiya¢ oldugunun altini
cizerek oyun oynamanin ¢ok énemli oldugunu
belirtmek isteriz. Birlikte 8grenmenin ve
dgrenirken eglenmenin oldukc¢a degderli
olduguna inanarak ¢cocuklarla birlikte keyifli ve
guzel anlar yasamanizi dileriz.

Onemsiyoruz Ekibi

Baski Onerisi: Dergiyi herhangi bir yazicidan A4
boyutunda basip kdselerinden zimbalayarak kullanilir
hale getirebilirsiniz. Baskinin renkli olmasini éneririz.
Ancak renkli baski alma imkaniniz yok ise yalnizca 17, 18,
25 ve 26. sayfalar renkli, diger sayfalari siyah beyaz
sekilde baski alabilirsiniz.
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lyi olmak

Cocugunuzun iyiligini dosunirken kendinizinkini de dosunmelisiniz.
Cocuklarin siz ebeveynlerin duygularindan etkilendigini unutmayin.
Siz iyi olduk¢a cocugunuz da iyi olacaktir. Asadidaki etkinlikler iyi
olus halinizi destekleyecektir.

BugiUn nasil hissediyorsun?
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Hissettidiniz duyguyu yasayabilmek icin bir kart secin ve
yazanlari yapmaya calisin.

E

—

Kahvenin /Cayin
Tadini Cikarin Dogayla Bitinlesin
Kendinize bir bardak
cay/kahve yapin ve icmeden
oénce koklayin. Gézlerinizi
kapatip ki¢cUk yudumlar alarak
agizinda biraktigi tada ve
hissettiklerinize odaklanin.

Yesilliklerin oldugu bir
alanda dogada vakit gegirin.
5 dakika sadece durun.
Etrafi inceleyin. Ardindan
gdzlerini kapatarak
duydugunuz sesleri dinleyin.

N\ )

3

Egzersiz Yapin

Bir Hayvani Sevin Rahat¢a uzanin ve gézlerinizi
kapatin. Sirayla ayak
Kus, kedi, kdpek gibi parmaklarinizi, bacaklarinizi,
yakinlarinizdaki bir hayvani kalcanizi ve ellerinizi sikip
oksayin ve besleyin. Bu, birakin. Ardindan omuzlarini
mutluluk hormonunu yukari ve asagi dogru sikip
dengeleyecektir. birakin. Nefes alip verdikten

sonra gdzlerinizi agin.

J
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Hissettidiniz duyguyu yasayabilmek icin bir kart secin ve
yazanlari yapmaya calisin.

Sukredin

Bugun hayatinizda memnun

oldugunuz 3 seyi diosinin ve

bunlari bir kagida yazin yada
resimlerini cizin.

Kendinize Mektup Yazin

Bir arkadasiniz ayni duygulari
yasasaydi ona neler
soylerdiniz? Arkadasiniza
mektup yazar gibi kendinize
mektup yazin. 5 gin sonra
mektubu acip tekrar okuyun.
Bu size gU¢ verecek ve iyi
hissettirecektir.
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Kendinize Sevgi Gésterin

Omuzlarinizdan kendinize sarilin.
Kendi ellerinizi birbirine
kenetleyin ve ellerinizin

sicakligini hissedin. iki elinizi
kalbinize go6turerek gozlerinizi
kapatin ve kendinize "Bugun
elinden gelenin en iyisini yaptin."
diyerek sevgi gosterin.

Sevdiginiz Bir Yeri Hayal Edin

Cok sevdiginiz ve sizi
rahatlatan bir yeri gézlerinizi
kapatarak hayal edin. TOUm
duyu organlarinizla hayal
kurmaya calisin. Hangi kokulari
alyorsunuz? Neler gériyorsunuz?
Yaninizda kimler var? G6zinuzde
canlandirmaya c¢alisin. Bu sizi
sakinlestirecektir.
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0-6 Yas Arasi Gocuklarda Bilissel Gelisim Dénemler:

Bilissel gelisim, etrafta olup biten olaylari 6grenmemizi saglayan
zihinsel islemler butunodur. Cocuklarin donyayi nasil anladigini ve
6grendigini anlamamiza yardimci olur. Bilissel gelisim dénemlerini
takip etmek, yasanabilecek gelisimsel sorunlari erken fark
edebilmek icin dnemlidir. 0-6 yas arasinda iki adet bilissel gelisim
dénemi bulunur.

Duyusal-Motor Dénem (0-2 yas)

Bebekler, baslangicta etrafta olup bitenleri tam olarak
anlayamazlar. Baslarda amaca ybénelik davranislar (érnegin
emme hareketi) sergileyen bebekler zamanla ¢evrelerine
ilgi duymaya baslarlar. Daha sonra nesnelerle oynamaya,
vicutlarini kullanmaya ve kesfetmeye baslarlar. Bebekler
4-8. aylara geldiklerinde taklit edebilirler ve bir oyuncaga
vurduklarinda ses ¢ikiyorsa bunu devam ettirebilirler. 12-18.
aylarda ise ellerine aldiklari nesneleri kullanabilirler.

islem Oncesi Dénem (2-6 yas)

Cocuklar artik dUnyayi daha iyi anlarlar; kisileri, nesneleri,
cevreyi bilirler. Bu dénemin en énemli 6zelligi
benmerkezciliktir. Cocuklar cevrelerinde olan bitenlerden
baskalarinin da etkilendigini d0sUnmezler ve
cevresindekilerin bakis acisini anlayamazlar. Ornedin,
sevdikleri bir sarkiyi herkesin dinlemesini isteyebilirler ancak
insanlarin dinlemek istemeyebileceklerini dUsinmezler.
Ayrica, esyalari basit bir sekilde renklerine veya sekillerine
go6re ayirabilirler. Daha fazla soru sorabilirler ve dionyayi
daha iyi kesfetmeye baslayabilirler.
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Cocuklarda Ozguven

Ozguven, cocuklarin kendilerine givenerek ve inanarak hareket
etmeleridir. Aileler cocuklarin 6zgivenlerinin olusmasinda ¢ok
etkilidir. Ozguvenlerini gelistirmek icin;

Cocuklara yapabilecekleri kadar sorumluluk verilmelidir.
Aldiklari bir sorumluludu yerine getirememeleri 6zgivenlerine
zarar verebilir ve sorumluluk almaktan cekinebilirler.

Cocuklarla gunlok hayatlari hakkinda sohbet edilmelidir.
Anlattiklar kesilmeden dikkatle dinlenmelidir. Béylelikle
cocuklar konusurken kendilerine givenmeyi égrenirler.
Ornegin, “GUnUn nasildi?, Bugin bir sorun yasadin mi?,
Konusmak ya da anlatmak istedigin bir sey var mi?” gibi
sorular sorularak sohbet baslatilabilir.

Davraniglarinin sonuc¢larini gérmelerine izin verilmelidir.
Tehlikeli durumlardan koruyarak; davraniglarinin nasil
sonuc¢lanabilecedi (iyi ya da kétu) anlatilmalidir ama secimi
cocuklar yapmaldir. Béylelikle yanhs yaptiklarinda
hatalarini fark etmeyi ve sorunlari ¢ézmeyi éJrenirler.

Cocuklara ne olursa olsun sevildikleri, kabul edildikleri
hissettirilmelidir. Ornegin, bir hata yaptiklarinda kizmak ya
da badirmak yerine yaptiklarinin neden yanlis oldugu
aciklanmalidir. Béylelikle hatali olanin kendileri dedil
davranislari oldugunu bileceklerdir.

Sorumluluk aldiklarinda destek verilmelidir. Ancak
yapmaktan vazgectiklerinde baski yapilmamalidir. “Bunu
yapabilecedine inaniyorum.”, “Eger yapmak istemiyorsan
birakabilirsin ancak denemek istersen yaninda olacagim.”
gibi cUmleler cocuklarda baski olusturmadan destek

vermenin yollarindandir.
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Cocuklarin Segimi

Ebeveynler ¢cocuklarinin secimler yapmasina izin vermelidir.
Secimlerini kendileri yapabilen ¢ocuklar, daha bilin¢li ve kendi
hayatlarindaki tercihleri konusunda daha 6zguvenli
olacaklardir. Se¢cim yapmak ¢ocuklarin dizenli ve planli
olmasina da yardim eder.

Cocuklara gon icinde kiguk tercihler sunulabilir. &
Sy
Hangi kiyafetini Botlarini mi giymek istersin
giymek istersin? yoksa spor ayakkabilarini mi?

Uygun olmayan bir se¢cim yaptiklarinda ise sebebi
cocuklara aciklanmalidir. Ornedin soduk bir havada ince
bir kiyafet giymek isterse, havanin ¢ok soguk oldudu ve
sectigi kiyafetle Usuyebilecedi sdéylenebilir. Ardindan
“Hangi kazadini giymek istersin?” gibi yeni bir tercih
yapmalarina izin vermek, daha uygun bir se¢cim
yapmalarina yardimci olacaktir.

Cocuklari buyuk 6nem tasiyan konularda tercih yapmaya
zorlamak uvygun degildir. Ornegin, “Anneni mi daha cok
seviyorsun yoksa babani mi?” diye sormak ¢cocuklar icin buyuk
bir baski olusturabilir ve kendilerini suclu hissettirebilir.
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Gocuklarda Tuvalet Egitimi

Cocuklara tuvalet egitimi 18-36 ay arasinda verilebilmektedir.
Ancak cocuklarin buna hazir olmasi 6nemlidir. Cocuklarin;

Kiyafetlerini kendi kendilerine ¢ikarabilmeleri,

Ellerini yikayabilmeleri,

Birkac saat kuru kalabilmeleri (cislerini tutabilmeleri),
Bezlerinden rahatsiz olmalari,

Tuvaletle ilgili kelimeleri bilmeleri (cis, kaka gibi),

tuvalet egitimine hazir olduklarinin bazi isaretleridir diyebiliriz.

Ancak cocuklar; anne babanin ayrilmasi, okula baslama,
tasinma gibi boyuk bir degisiklik yasiyorsa tuvalet egitimi icin
uygun bir zaman olmayabilir. Ayrica ebeveynlerin sabirl ve
anlayish olmalari, bunun dogdal bir sire¢ oldugunun farkinda
olmalari énemlidir.
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Ruzgar ile Gunebakan Cicekler:

Bir varmis bir yokmus...

Uzak diyarlarin birinde, dUnyanin en guzel gunebakanlar yaz
mevsiminin gelmesiyle tarlalari sariya boyarmis. Uzun uvzun gdévdeleri,
buyuk sari gicekleri varmis. GUnebakan cicekleri; her zaman ginese
bakar, gunesin sicakhdiyla sararir, sevingle buyurlermis. GUnes
battiginda hep birlikte tekerlemeler séylerler, yapraklarini rizgarla
birlikte savurarak dans ederler, dogan gunesle sarkilar séylerlermis.

Ciceklerden biri bir gin rizgarla oynarken ters yéne kdk salmis ve
guUnese arkasini dénmus. Ruzgar, ters duran gunebakan cicegdiyle
arkadas oldugu icin tarlada esmiyor, diger cicekleri savurmuyormus. Bu
sayede gunebakan ciceklerin hepsi topragda daha siki
tutunabiliyorlarmis. GUnebakan cicekleri gunese bakarken, ters dénen
cicek onlarla oynayabilmek i¢cin rizgarin esmesini ve onu ginese
déndurmesini bekliyormus. Ancak bu durum diger ginebakan
ciceklerinin hosuna gitmemis. GUnebakan cicekleri, ters durdugu icin
onunla oyun oynamayi birakmislar ve onunla sarki séylememisler.

.|.
.
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Ters duran ¢icek buna ¢cok UzUImUs, yapraklarini yere dogru bukmeye

baslamis. Bunu gdéren gines, diger gunebakan ciceklerine yaptiklarinin
yanhs oldugunu séylemis ama kimse s6zUnU dinlememis.

GuUnler gecmis, ters duran ginebakan ¢icedi artik yapraklarini
savurmuyor, rizgarla oyun oynamiyormus. Ruzgar arkadasi icin ¢cok
0zUImUs. Diger ciceklere bir ders vermeye karar vermis. Bir gin gines
batarken bitin guciyle tarlada esmeye, gunebakan ciceklerini
sallamaya baslamis. Diger cicekler sallanmaya, dik durmakta
zorlanmaya baslamislar. Ters dénen gunebakan ¢icedi, rizgarin ve
topragin yardimiyla zamanla gi¢lenmis ve yavas yavas gionese
dénmeye baslamis.

Bunu goéren diger cicekler, yaptiklarindan ¢ok utanmislar ve 6zir
dilemisler. Rizgarla ve ters duran gunebakan cicegdiyle barismak igin
sarki séylemisler. RUzgarin da yardimiyla ters dénen ginebakan cicegi
de artik gunese dénmus. Yapraklarini kaldirmis, gunesle birlikte sarkilar
séylerken rizgarla oyunlar oynamaya baslamis. Diger cicekleri
affetmis. Hep birlikte mutlu mevsimler gegirmeye, oyunlar oynamaya
devam etmisler.

*GUnebakan cicedinin diger bir adi da aycicegdidir.

.l.
.
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GCocuklarda Yas Sureci

&

Cocuklarin 61UmU anlama sekilleri ve
tepkileri yaslarina goére farkhhklar
gosterir. Cocuklarda 6 yasa kadar,
Alum kavraminin soyut* oldugu igin
anlasiimadidi bilinmektedir.

Cocuklar sik sik élen kisinin ne zaman gelecegini, tekrar ne
zaman goérusebileceklerini sorabilirler. Zaman zaman élen
kisinin ardindan suc¢luluk duyabilirler. Cocuklar 610muU
anlayamasalar da kaybin ardindan ayrihiga bagdh olarak
tepkiler verirler. Bu tepkiler aglama, UzUntu, istahsizlik, korku
olarak kendini gésterebilir.

Genellikle oynanan oyunlarda 6l0mun, ayrihdin ve cenaze qibi
olaylarin gectigini goérebiliriz.

Bdyle zamanlarda ¢cocuklarin oyunlarina dahil olarak bu
karmasik sureci anlamalarina katki saglanabilir. Oyun
oynarken hissettikleri duygular Uzerinden konusulabilir.

Cocuklara élen kisiyi tekrar géreceklerine dair umut
verilmemelidir. Olen kisiyi tekrar géremeyecekleri acik
ve yaslarina uygun bir dille anlatiimalidir.

*Soyut: Fiziksel olarak bulunmayan, disincede var olan.
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“Uzaklara qitti”, “derin bir uykuda”, “artik burada degil”
gibi net olmayan ifadeler kullanilmamalidir.

Ornegin, “Olen kisiyle artik gérisemeyecediz ama onu
sevmeye devam edebiliriz.” denebilir.

Olum ve yasam hakkinda kisa ve net aciklamalar yapilabilir.

Vo

Olmek, artik Yasayan insanlar nefes alirlar
yasamamak ancak bir kisi 61d0GU zaman
demektir. nefes almaz.

Bu tUr aciklayici cimlelerle ¢ocuklarin 610muU ve dlen kisinin

geri ddnmeyecedini anlamasina yardimci olunmalidir.

Sordugu sorulara cevap verilmelidir. Ayni soruyu israrla
sorduklarinda ayni cevabi vermek énemlidir. Bununla
birlikte bakimlarinin ve ihtiyac¢larinin 6zenle
karsilanmaya devam edecedi, guvende olduklari,
sevildikleri ve yalniz olmadiklari da séylenmelidir.
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Ebeveyn Dili

Cocuklarin gelecedi, iyi hissetmeleri, ¢cevreyle uyumlari ve
hayattan zevk almalari acisindan ebeveyn - cocuk iletisimi cok
onemlidir. Pozitif (Olumlu) ebeveynlik kisaca, ebeveyn-cocuk
iliskisini daha olumlu, karsilikli iletisime, sevgiye ve saygiya
dayali kurmak anlamina gelmektedir. Cocuklarla iletisimde
pozitif ebeveynlik édnerilerinin etkili oldugu gérulmektedir.
Asagdidaki déngude gérdi§uniz 5 madde olumlu ebeveynligin
yollaridir. Bunlari uygulamak ¢ocuklarin gelisimini ve iyiligini
olumlu yénde etkileyecektir.

Pozitif Ebeveynlik DONngUsU

/> iLgilenmek \

dinlemek ve Srnek
iletisim Kurmak olmak
. ihti
dgretmek tiyaglarin

karsilamak

—
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ilgilenmek: Cocugunuzun duygularina karsilik vermeniz
anlamina gelir.

Ornek olmak: Cocudunuz nasil davranacagini sizi
izleyerek 6grenir. Nasil davranmasini istiyorsaniz, sizin de
o6yle davranarak érnek olmaniz gerekmektedir.

ihtiyaclarini karsilamak: Cocugunuzun beslenme,
giydirme ve barinak saglama gibi temel ihtiyaclarini
karsilamaniz anlamindadir.

Ogretmek: Cocugunuz dinyayi énce sizden 6grenir.
Sabirla ve sefkatle 6gretmeniz gerekmektedir.

Dinlemek ve iletisim Kurmak: Dinliyormus gibi

yapmadan dikkatle cocugunuzu dinlemeniz ve ardindan
mimiklerle ya da sézlerle cevap vermeniz anlamina gelir.

16



e

<~

i Kirpi ve Penguen Aileleri
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actksam ve
susasam
ailem

tUm
ihtiyaclarimi
karsiliyor.

G.i‘rmeyeceg_im. iste
gimeyecegin Ama her seferinde
aynisini yaplyorsun.

Gidiyorsak dediysem
gidiyoruz!

Annemle
babam bana
bunu kirmayi
ogretti.Sana

istemiyoruz.
Biz saglikh
besleniyoruz.

/ Pengi igin to
yapnistik. Siz

Neden
tegekkior
N [etmiyorsun?

= =

{ Hadi oglum, senin |
emek saatin! .

| Ama daha
: ﬁﬁlkmodlm
| ki

Olsun, yemek saatinde
yemek yenir.

kendime
oynayayim.
A’élku){cg
giderim eve.

Kendi kendine
Sgrensene!

Bugin icin
tesekkir ederiz.
Daha sonra yine
\ gorisiriz.

Dahasonra

gocuklar
olmadan da
gorugelim.




Ev Halleri...

Bugin
okulda

Piknige renkleri Hangi
Hidimiz renkleri
g en mutiv 6grendin?

iin gok oldugun igin
mutluyum. biz de Benimen

sevdigim

Piknik cok
yorucu. Onun
yerine evde

renkleri
ogrendim.

mutluyum. | cok glzel.
O zaman arkadaslarimi Gergekten
bir daha klrr'l:bc!muk igin oozel
il gidvonz Neden | gorUniyorlar.
=X afiyorsun o
v

Yarin sinvaim
var ama sizi

Anne-baba
olmak gok

olabiliyor | 4
bnzen. aF

o Ama siz yoruluyor
Goucugumuzuny
bizden farkh
ihtiyaglar var,
Bu ihtiyaglar
iletisim kurarak : . Sizden ddrenecek
anlayip ok seyimiz var.

karsilamaya

|
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Cocukla Cocuk Olmak

Oyun sadece eglenmek ya da oyalanmak icin oynanmamahdir.
CUnkU oyun, cocuklar ve gelisimleri icin cok édnemlidir. Yetiskinler
de ¢cocuklarin oyunlarina katilmalidir. Birlikte oyun oynamak
cocuklarin gelisimi icin faydalidir.
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Cocuklar oyunla birlikte bircok sosyal beceri kazanir.
Ornegdin, empati* duygular gelisir.

Zihin ve dil gelisimleri icin faydalidir. Mesela sorunlara
¢cbdzUmler bulmayi ve dusunduklerini anlatmauyi
ogrenirler.

Oyun esnasinda kazanma kaybetme durumu dengeli
olmalidir. Ornegin, oyun 3 tur oynaniyor ise cocuklar bir kez
de kaybetmelidir. Kozanma duygusu kadar kaybetme
duygusu da égrenilmelidir.

Oyun esnasinda dirust olmak énemlidir. Oyun bitmeden
énce cocuklara haber verilmelidir. Ornegin, oyunun 10
dakika sonra bitecegdi sdylenebilir. Cocuklar béylelikle
oyunlarin kurallarini takip etmeyi égrenirler.

*Empati: Baskasinin duygu ve dusuncelerini anlayabilmek, kendini
baskasinin yerine koyabilmek.
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Cocuk ve Oyun

Her cocuk dogduktan bir sire sonra oyun
oynamaya baslar. Cocugun tanima, kesfetme,
6grenme ydéntemi oyundur. DUnyaya gelisiyle

baslayan bu oyun oynama sureci hayati
boyunca devam eder.

Cocuklarin bedensel ve duygusal yénden

saglikli olabilmesi icin beslenme, barinma,

korunma gibi ihtiyac¢larinin yaninda oyun
oynamaya da ihtiyaclari vardir.

Oyunun éneminden yola c¢ikarak sizler igin
oyun oynama ihtiyacini karsilayacak cesitli
faydalari olan oyun oénerileri listeledik.

Keyifle oynamanizi diliyoruz.

Oynarken egdlendiginiz fotograflarinizi cocugun/
cocuklarin yuzu gérinmeyecek sekilde ¢cekerek,
instagram Uzerinden @onemsiyoruzdernegi
hesabina génderebilirseniz seve seve paylasmak
isteriz.
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P Oyuncak Yikama Kutusu 3
—

Nasil Oynanir?

Cocuklarinizin plastik oyuncaklarini yikamasina izin
verin. Bu oyunla hem suyla edlenecek hem de
sorumluluk bilincleri artacaktir.

Kazandirdiklar Malzemeler

- Cocuklarinizin plastik
Ince motor becerileri oyuncaklari, bulasik
Sorumluluk sungeri, bir legen ya dq

tepsi, su, bulasik
deterjani ya da sabun.

2 = ¢

i Kim Gibi Oyunu 3
= 5

Nasil Oynawir?

Cocugunuza edlenceli yéonlendirmeler yapin. 5 kere
tavsan gibi ziplama, 8 kere kurbada gibi atlama, 3
kere ayi gibi yurome gibi. Bu oyunu degisik surelerle ve
sayisiz komutlarla da (simdi tavsan gibi ol, simdi
kurbaga gibi, simdi yildiz gibi) oynayabilirsiniz.

Kazandirdiklar

Hareket ihtiyaci karsilama
Ydénerge alma ve ydénergelere uyma
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1 Cubuk Boyama i 3

e 7
Nasil Oynawnir?

Cocuklarinizla birlikte

bahcede kirlmis adac Malzemeler
dallarn gibi cubuk olabilecek

| ler bul c Boya, cocuklar icin
malzemeler bulmaya cikin. boya fircalar
Topladiginiz cubuklar firca yumurta kartonlar
ve boyalarla boyamaya topladiginiz cubuklar
baslayin.

Burada yumurta kartonlari da ¢ok isinize
yarayacaktir. Onlari hem boyalar koymak icin hem
de boyamak icin kullanabilirsiniz. Bah¢ede ¢ubuklari
toplarken ¢ubuklarin birbirlerinden boyut, sekil
olarak farklarini konusabilirsiniz.

Kazandirdiklar

ince motor becerileri
Dikkat becerileri

22




e

2 = ¢

i Makarna Sayma Oyunu 3

- 5
Nasil Oynawir?
Yumurta kartonunun her bir
cukurunun icine farkli Malzemeler

renklerle bir sayi yazin. Cig makarng,
Cocugunuzla birlikte yumurta kartonu yq
kartonun o ¢ukuruna o sayi da buz kalib
kadar makarna atin.

Makarna disinda benzer baska malzemeler de
kullanabilirsiniz. Bunun disinda farklh sekillerde
makarnalar katarak makarnalari sekillerine goére
ayirarak da oynayabilirsiniz.

Kazandirdiklar

Dikkat becerileri
Sayilari 6grenmeye baslama
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iBilmeceler ve Tekerlemeler 3
— 3

Bilmeceler

Eder o varsa aydinliktir gece
Eder o yoksa karanliktir gece
Hepimiz deriz ona dede
Nedir bu sence?

Hareket eder ama géremezsin
Konusamaz ama sesini duyabilirsin
Yapraklari ucurdugunu gérebilirsin.

AJzinin icinde kirmizi hali
Tat almaya yarar bu hal

Cevaplar: 1. Aydede, 2. Ruzgar, 3.Dil

Tekerlemeler
Ham ham hali Tabak tabak petek
Saldin sall Kabak kabak cicek
Tasidim tasi Yaprak yaprak pecete
Arinin bal Bak sen su tekerlemeye

24




2 —
é‘ Yardim Eder misin? 3
S - =

Dogru yollari kursun kalem ile ¢izerek ariya
gosterir misin?
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Resmi Tamamla 2

=

Soldaki resmi ¢izerek tamamlayip boyar misin?
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