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SiViL TOPLUM KURULUSLARI (STK) iCiN UREME SAGLIGI:
NEDEN ONEMLI VE NASIL HAYATA GEGIRILEBILIR?

Egitim Programin Yiiriitiiclisii _: Birlesmis Milletler Ntfus Fonu (UNFPA) Tirkiye Ofisi’dir.
Birlesmis Milletler Nifus Fonu, kadinlarin ve genglerin saglkli ve verimli yasamlar stirdlirebilmeleri icin
imkanlari artirmak konusunda calismaktadir. UNFPA Tirkiye Ofisi, 53 yildir, kamu kurumlari, sivil
toplum kuruluslari, 6zel sektér ve (niversitelerle isbirligi icinde asagidaki konularda c¢alismalar
ylritmektedir:

- Anne ve ¢ocuk saghginin tesvik edilmesi

- Ureme sagligi ve haklarinin gelistirilmesi

- Cinsel saghk ve lireme saghgi

- Ergen saghgi ve gelisimi

- Cinsel Saglk Egitimi

- Karsilanmamis aile planlamasi ihtiyaci

- Modern ve etkili gebeligi 6nleyici yontemlere erisim

- Toplumsal cinsiyet esitligi ve kadinlarin gliglendirilmesi

- Kadinlara ve kiz cocuklarina yénelik toplum cinsiyete dayal siddetin 6nlenmesi

- Cocuk yasta, erken ve zorla evliliklerin dnlenmesi

- Insaniyardim programlari

- Genglerin potansiyellerinin tamamini kullanabilecek sekilde gliglendirilmeleri

- Niufus dinamikleri

- Kalkinma alaninda veri toplanmasi, kullanimi ve paylasiminin gelistirilmesi

UNFPA, Tirkiye’de su anda 7. Ulke Programini (2021-2025) yiiriitmektedir. UNFPA 7. Ulke Programi,
UNFPA kiresel stratejik planinin dontstirici sonuglarina asagidakilerin azaltilmasini destekleyerek
katkida bulunmaktadir:

(a) Anne ve yenidogan sagliginin gelistirilmesi
(b) Cinsel Yolla Bulasan Enfeksiyonlar (CYBE’ler) ve planlanmayan gebelikler
(c) Kirilgan gruplarin karsilastigi esitsizlikler ve siddet

Bu araglar ile Sirdurilebilir Kalkinma Amaci (SKA) 3 (saglik), 4 (egitim), 5 (cinsiyet), 10 (esitsizlikler) ve
17'nin (ortakliklar ve veriler) gerceklestiriimesine katki ve deatek vermek.

UNFPA 7. Ulke Programi, ayni zamanda, genglik, sivil toplum, medya, 6zel sektér, akademi ve diger
paydaslar dahil olmak Ulzere politikalara, bitcelere, kurumlara ve dizenleyici cercevelere gerekli
destekler saglanmasini da igerir.

Egitim Programin Amaci

UNFPA’in bu ¢calismalari kapsaminda tanimlanan egitim programi, STK c¢alisanlarina Greme saghigi ve
haklari, aile planlamasinin 6nemini, aile planlamasi gereksinimi karsilanmadiginda olusabilecek saglik
sorunlarinin tanimlanmasi ve bu sorunlarin giderilmesine ydnelik temel bilgileri aktarmayi
amaclamaktadir. Programda, Greme sagligi ve aile planlamasi kavramlari, uluslararasi sézlesmeler ve
ulusal mevzuatlar, ulusal ve uluslararasi saglik yaklasim standartlari cercevesinde ele alacaktir.
Program sonrasi katilim saglayan STK’larda bir farkindalik artisi ile kuruluslarinda konuyla ilgili politika
belgesi gelistirmelerini glindemlerine almalari ve konuyla ilgili proje kapasitelerinde artis
beklenmektedir.
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Egitim Programin Yapisi

Egitim programi (¢ gline yayllan 11 oturumdan olusmaktadir (Ek 1). Oturumlar, Greme saghgi ve
haklari, aile planlamasinin gelisimi, bunlara iliskin temel bilgiler; uluslararasi ve ulusal yasal dayanaklari,
GUreme saghginin kadin saghgina ve dezavantajli gruplarin saghgina etkileri konularini, bedensel
otonomi, menstriel hijyen yonetimi, toplumsal cinsiyet esitsizligi ve kadina yonelik siddet ve bu
konularda isyerinde toplumsal cinsiyet ve cinsel saghk/lreme sagligi politikasi gelistirmek igin gerekli
bilgi ve beceriyi icermektedir.

Egitim cevrimici olarak gerceklestirilecek; Zoom alt yapisi UNFPA Tirkiye Ofisi tarafindan saglanacak
ve katilimcilar ile paylasilacaktir.

Egitimin Hedef Grubu

Egitim programi, STK yoneticilerine ve ¢alisanlarina yonelik olarak hazirlanmistir. Katilimcilar
belirlenirken cinsiyet dengesi gdzetilmelidir. Ureme saghg, aile planlamasi, kadina ydnelik siddetle
iliskili egitimler genellikle “kadinlara yonelik egitimler” olarak algilanmakta ve kuruluslar bu egitimlere
sikhkla kadin galisanlarin katilim saglamasini istemektedir. Bu durum dikkate alinarak, kadin ve erkek
katiliminin dengesinin saglanmasi gerektigi dnceden belirtilmelidir. Programa katihm gonullGlik
esasinda olmalidir.

Egitim Programinin Koordinatéri
Dr. Gékhan YILDIRIMKAYA, Birlesmis Milletler Niifus Fonu (UNFPA) Tirkiye Ofisi, Ureme Saghg
Program Koordinatoru

Egitimciler :

Prof. Dr. Tiirkan GUNAY, 1964 yili izmir dogumludur. 1989 yilinda Ege Universitesi Tip Fakiiltesi'nden
mezun olmus, 1998 yilinda Dokuz Eyliil Universitesi(DEU) Tip Fakdltesi Halk Sagligi AD’nda doktora
egitimini tamamlamis ve ayni bdlimde 6gretim (iyesi olarak calismaya baslamistir. DEU Tip
Fakiiltesi’nin bircok egitim kurulunda gérev almistir. Ayrica Dokuz Eylil Universitesi Kadin Haklari ve
Sorunlari Arastirma ve Uygulama Merkezi(DEKAUM)’'nde Yonetim Kurulu Gyesi olarak ¢alismistir.
2014-2018 yillari arasinda Halk Sagligi Uzmanlari Dernegi’nin baskanhgini, 2014-2016 yillari arasinda
Dokuz Eylil Ogretim Elemanlari Dernegi’nin baskanligini yiiritmistiir. Halen Tiirk Tabipleri Birligi ve
izmir Tabip Odasr’nin calismalarina katki vermekte, Halk Sagligi Uzmanlari Dernegi Cocuk Saghg, Cevre
Sagligl, Tatlnle Micadele galisma gruplarinda galismaktadir. Dernegin Toplumsal Cinsiyet, Kadin ve
Ureme Saghig Calisma Grubu’nun yiiriitiiciligiini yapmaktadir.

Saglhk Bakanligi'nin Anne Sitl- Emzirme Bilim Komisyonu, Okul Saghgi Bilim Komisyonu, Titln
Kontroli Ulusal Calisma Grubu, Acil ve Afet Durumlarinda Cinsel Saghk Ureme Saghg Ulusal Calisma
Grubu’nda gorev almaktadir.

Birlesmis Milletler Niifus Fonu ile Acil ve Afet Durumlarinda Cinsel Saglik ve Ureme Sagligi, Cocuk Yasta
Erken ve Zorla Evlilikler ve Tecaviiziin Klinik Yonetimi konularinda ¢alismaktadir.

Halk sagligi alanindaki galismalari daha ¢ok kadin saghgi, cinsel saglk ve treme saghgi, saghgin
gelistirilmesi, cocuk saghgi, okul saghgi ve titin kontroliine odaklanmaktadir.

Prof. Dr. Pinar OKYAY, Aydin Adnan Menderes Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Saghg Anabilim Dali
baskanidir. Bornova Anadolu Lisesi (1983); Ege Tip (1989) ve Dokuz Eyliil Universitesi Saglik Bilimleri
Enstitlisi Halk Saghgi Anabilim Dal (1993) mezunudur. Halk saghginda epidemiyoloji, saghk arastirma
yontemleri, arastirma ve yayin etigi, biyoistatistik, kadin sagligi ve afet agirlikh calismaktadir.

Universite hastanesi bashekim yardimciligi, Ozdegerlendirme Kurulu baskanligi; 2016-18 déneminde
Halk Saghigi Uzmanlari Dernegi (HASUDER) Yonetim Kurulu tyesi; 2018 Kasim 2021 Temmuz

déneminde HASUDER'in Yonetim Kurulu baskanhgi yapmistir. Halen HASUDER Afet ve Acil Durumlar
Calisma Grubu koordinatéridiir; Bulasici Hastaliklar ile Toplumsal Cinsiyet ve Ureme Saghg
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gruplarinda ¢alismaktadir. Tirk Tabipleri Birligi (TTB) blinyesinde TTB Halk Sagligi Kolu ve Olagandisi
Durumlarda Saghk Hizmetleri Kolu Uyesidir. Aydin Tabip Odasi Uyesidir; yonetim kurulu uyeligi
yapmistir; halen TTB Delegesidir. Saglk Bakanligi Tipta Uzmanlik Kurulu TUKMOS Halk Sagligi ve Halk
Sagligi Yeterlilik Kurulu Denetleme Komisyonu Uyesidir. Pandemi déneminde Saglik Bakanhgi COVID-
19 Bilimsel Danisma Kurulu Gyeligi gorevini ylritmustir.

Biri SCI-Exp uluslararasi ve digeri Ulakbim’de taranan iki derginin editor kurulundadir.

Bir kitapsever, gezgin ve T24 internet Gazetesi haftalik kdse yazaridir.

EK 1. Egitim Programi

09.30-10.00 Acilis
Tamgma ve Egitim Oncesi Beklentilerin Alinmasi
Egitim Programi Tanitimi
Egitim Oncesi Soru Formu
10.00-10.45 1. Oturum: Cinsel Saglik/Ureme Sagligi Haklarinin Geligimi
10.45-11.00 Ara
11.00-12.30 2. Oturum: Verilerle Cinsel Saglik ve Ureme Sagligia Bakis
12.30-13.30 Ogle arasi
13.30-13.45 Isitnma/Buz Kiric1 Aktivite
13.45-14.45 3. Oturum: ICPD - Siirdiiriilebilir Kalkinma Hedefleri ve Cinsel
Saglik/Ureme Saglhig
14.45-15.00 Ara
15.00-15.45 4. Oturum: Bedensel Otonomi - Menstriiel Hijyen
15.45-16.30 Giinlin Degerlendirmesi
9.30-9.45 Isitnma/Buz Kiric1 Aktivite
9.45-10.45 5. Oturum: Kadina Yonelik Siddet
10.45-11.00 Ara
11.00-12.30 6. Oturum: Istenmeyen ya da Riskli Gebeliklerin Onlenmesi
12.30-13.30 Ogle arasi
13.30-14.30 7. Oturum: Cinsel Yolla Aktarilan Enfeksiyonlar ve HIV
14.30-14.45 Ara
14.45- 15.45 8. Oturum: Ihtiyaglar1 Ozellesmis Durum ve Gruplarda Ureme Saglhig
15.45-16.30 Guniin Degerlendirmesi
[saar [ 36N 000000000 ]
9.30-9.45 Isitnma/Buz Kiric1 Aktivite
9.45-10.45 9. Oturum: STK'larda Toplumsal Cinsiyet ve Cinsel Saglik/Ureme
Saglig1 Politika Belgeleri ve Eylem Planlari
10.45-11.00 Ara
11.00-12.30 10. Oturum: Grup Calismalarr: Toplumsal Cinsiyet ve Cinsel
Saglik/Ureme Sagligi Politika Belgeleri ve Eylem Planlar1 Olusturma
12.30-13.30 Ogle arasi
13.30-15.00 11. Oturum: Grup sunumlari: Toplumsal Cinsiyet ve Cinsel
Saglik/Ureme Sagligi Politika Belgeleri ve Eylem Planlart
15.00-15.15 Ara
15.15-16.30 Egitimin Degerlendirilmesi
Egitim Sonrast Soru Formu
Kapanig




