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“Kahramanmaras Depremleri Mudahale Surecinden Cikarilan Dersler: Kirilgan Gruplar Tematik Analiz
Raporu”, 6 Subat 2023'te meydana gelen Kahramanmaras merkezli depremlerin, toplumsal olarak kirilgan
gruplar Uzerindeki etkilerini analiz eden tematik bir calisma olarak hazirlanmistir. Afet sonrasi surecte
kadinlar ve kiz cocuklari, cocuklar ve gencler, engelli bireyler, yash bireyler, LGBTIi+ bireyler, gbcmenler,
multeciler ve azinlik gruplar, kirsal ve dezavantajli bolgelerde yasayan bireyler ile saglik kirilganhgr olan
bireyler basta olmak Uzere cesitli gruplarin yasadigi cok boyutlu zorluklar, hak temelli bir perspektifle

degerlendirilmistir.

Raporun temel amaci, afetin neden oldugu dogrudan ve dolayli etkilerin, kirllgan gruplarin 6zgun ihtiyaclari
baglaminda ortaya konmasi ve afet risk yonetimi sureclerinin daha kapsayici ve dayanikli hale getirilmesine
katkl saglamaktir. Bu dogrultuda yurutulen masabasl arastirmasinda; her bir grubun karsilastigi yapisal
esitsizlikler, hizmet erisimindeki engeller ve psikososyal etkiler ayrintili sekilde analiz edilmistir. Kadinlar ve
kiz cocuklarl, toplumsal cinsiyet temelli esitsizlikler nedeniyle afet sonrasi donemde artan bakim yukdy,
saglik ve hijyen kosullarindaki yetersizlikler ve siddet riski gibi cok katmanh zorluklarla karsilasmistir.
Cocuklar ve gencler, dzellikle travma, ebeveyn/bakim veren ilgisine ihtiyac duyma, egitimden kopma, cocuk
isciligi ve NEET durumundaki gencler gibi risklere maruz kalmistir. Engelli bireyler ise erisilebilirlik eksikligi,
medikal cihazlara ulasimda yasanan zorluklar ve iletisim engelleri nedeniyle ciddi magduriyetler yasamistir.
Benzer sekilde, LGBTI+ bireyler, multeciler, kirsal bolgelerdeki bireyler ve sagdlik sorunlar bulunanlar da afet

yonetiminden dislayici bicimde etkilenmistir.

Raporun sonunda, afet yonetiminde kirilgan gruplarin gorunurlugunuan artiriilmasi, veri temelli ve hak odakl
politika Uretimi, STO'lerin aktif rol Ustlenmesi ve afet planlamalarinin katiimcl bicimde yeniden
yapilandirilmasi icin yapisal dneriler sunulmaktadir. Bu tematik analiz, afetlere karsi daha esitlikci, direncli ve

kapsayici sistemlerin insasi icin kritik bir kaynak niteligi tasimaktadir.



Afetlere karsi bireylerin korunmasi, kdresel duzeyde kabul goren insan haklari normlarina dayanmaktadir. (Bizzarri,
2012) Bu haklarin korunmasi, afet kosullarinda cesitli zorluklarla karsilasilmasina ragmen, devletlerin temel
sorumluluklarn arasinda yer almaktadir (ten Have, 2018). Afetlerden etkilenen bireyler; yardimlara erisimde ayrimcilik,
esitsizlik, guvenli olmayan boélgelere yerlestirilme ve zorunlu yer degisimi gibi insan haklar ihlalleriyle karsi karsiya
kalabilmektedir. Bu cercevede, basarili bir afet yénetiminin en kritik unsurlarindan biri, kirllgan gruplarin belirlenmesi
ve bu gruplarin afetlere karsi daha direncli hale getirilmesidir. Bu yaklasim, afetlerin olumsuz etkilerini azaltma

acisindan belirleyici bir rol oynamaktadir (Dolatabadi ve ark,, 2016).

Kirllganlik, belirli bir sistem veya yapi Uzerinden tanimlanabilecegdi gibi, insan topluluklari acisindan da ele alinabilir.
Bu topluluklarin kirilgan olarak nitelendirilmesinin temelinde, mevcut toplumsal dlUzende dezavantajli bir konumda
bulunmalari yer almaktadir. Toplumsal katiim eksikligi, dislanma ve kapsayicilik, damgalanma, kaynaklarin
dagilimi (Arik ve Tas, 2020), yas ve cinsiyet temelli esitsizlik gibi faktorler kirilganlk yaratmakta ve dezavantajlilik ile
dogrudan iliskilendiritmektedir (Duruel, 2023). Ozellikle afetler sirasinda bu gruplar; élum, yaralanma, yerinden
edilme, barinma ve gecim kaynaklarini kaybetme gibi risklere daha fazla maruz kalmakta; ayni zamanda yardim,
saglik, sosyal bakim ve egitim gibi temel hizmetlere erisimde de engellerle karsilasmaktadir. Ayrica, dogrudan veya
dolayli ayrimcilik nedeniyle de yardimlara erisimde engellerle karsilasma durumlari yasanmaktadir. Bu durum, hem

fiziksel hem de ruhsal ve psikososyal acidan ciddi etkiler dogurmaktadir (IFRC, 2024).

Afet kosullarinda kirilgan gruplarin orantisiz bicimde etkilenme riski nedeniyle bu gruplara odaklanmak buyuk énem
tasimaktadir. Mudahale mekanizmalarinin etkinligi, desteklenecek kesimlerin belirlenmesi ve kaynaklarin adil
dagitimi icin bu gruplarin dogru sekilde tespit edilmesi gerekmektedir. Bu, hem politika yapicilar hem de
uygulayicilar icin pratik bir yol haritasi sunmaktadir. 6 Subat 2023 tarihinde Kahramanmaras ve cevresinde
meydana gelen depremler, her bireyin belirli dlculerde etkilendigi bir tablo ortaya koysa da, kirilgan gruplar cesitli
nedenlerle “durumsal’ olarak cok daha savunmasiz hale gelmistir (UNDRR, nd.). Afet ani ve sonrasinda, kadinlar ve
kiz cocuklari, cocuklar ve gencler, engelli bireyler, yasl bireyler, LGBTI+ bireyler, gécmenler, multeciler ve azinlik
gruplar, kirsal ve dezavantajli bélgelerde yasayan bireyler ile saglik kirilganlgi olan bireyler afet kosullarindan farkl
sekillerde etkilenmis ve hak temelli ihtiyaclarini karsilama konusunda cesitli yapisal engellerle yuzlesmislerdir.
Toplum bu zorlu sUreci dayanisma ile asmaya calisirken, ozellikle belirtilen kirilgan gruplari dnceleyen politika ve
uygulamalarin hayati énem arz ettigi bir kez daha gordlmustiur. Bu baglamda, afet yoénetimi ve toplumsal
dayanikliigi guclendirmek adina kirilgan gruplarin ézgun intiyacglarini dogru bicimde analiz etmek ve bu dogrultuda

hareket etmek, surdurulebilir kalkinma hedeflerine ulasma acisindan temel bir gerekliliktir.

Bu rapor, Kahramanmaras depremleri sirasinda ve sonrasinda séz konusu kirilgan gruplarin maruz kaldidi riskleri ve
yasadiklarr zorluklari detayli bir sekilde incelemeyi amaclamaktadir. Her bir grubun karsilastigr 6zgun etkileri
anlamak, daha etkin, esitlikci ve hedeflenmis mudahalelerin gelistirilmesi acgisindan kritik &neme sahiptir. Raporun

devaminda, bu gruplarin her biri ézelinde analizler ve dneriler sunulacaktir.
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AFET VE KIRILGAN

GRUPLAR

o Kadinlar ve Kiz Cocuklari

Afetler, tUm toplumu etkileyen krizlerdir. Ancak kadinlar ve kiz cocuklari, afetlerin yol actigr yikimlarin ve zorluklarin en
cok etki ettigi gruplar arasinda yer almakta, &zellikle toplumsal cinsiyet rollerinin ve esitsizliklerin derinlemesine
etkiledigi durumlarla karsi karsiya kalmaktadirlar. Biyolojik ve psikolojik farkliliklarin yani sira, kurtarma faaliyetlerinde
cinsiyet temelli ayrimcilik, bilgi ve kaynaklara sinirli erisim, toplumsal cinsiyete dayali yoksulluk ve bakim yukumlultkleri
nedeniyle afetlerin cinsiyetle iliskili etkilerine daha fazla maruz kalmaktadirlar (Ray-Bennett, 2018; Thurston ve ark., 2027;
Ari Kovanci 2024). Afet 6ncesinde halihazirda kirilgan durumda olan kadinlar ve kiz cocuklari, afet sonrasi donemde
artan siddet riski, yerinden edilme, gecim kaynaklarina erisememe ve saglik hizmetlerinden mahrum kalma gibi ek
zorluklarla karsilasmaktadir. Bu durum, var olan esitsizliklerin daha da derinlesmesine neden olmakta ve kadinlarin afet
sonrasl iyilesme sureclerine katilmini zorlastirmaktadir. Bu baglamda, afetler toplumun her bireyi Uzerinde yikicl
etkilere sebep olsa da, yasanan afet durumundan sonra kadinlar ve kiz cocuklarinin krizlerden daha fazla etkilendigi
gorulmektedir. Bunun nedeni, toplumsal cinsiyet esitsizlikleri ve sosyal normlarin, onlarin ihtiyaclarinin dile getirilmesini

ve aldiklari hizmetlere erisimlerini etkilemesidir (UN Women, 2023).

Yasamin kaynagi ve toplumun temel diregi olan kadinlar, afet durumlarinda, gunluk gereksinimleri arasinda sureklilikle
ver alan cinsel saglik ve Udreme sagldl konularinda yeterli hizmetin sadlanamamasi nedeniyle daha fazla
etkilenmektedir. Bu durum, kadinlarin hem fiziksel hem de psikososyal acidan afetlerden orantisiz sekilde
etkilenmesine yol acmaktadir. Nitekim afet bdlgelerinde kadin 6lum oranlarinin erkeklere kiyasla 14 kat daha yUksek
oldugu degerlendiriimektedir (Peterson 2007; Isik 2024). Ozellikle kadin saghgi kavrami icinde cinsel saglk sadece
bedensel dedil, psikolojik ve toplum Uzerinde atfedilen degeri ve etkileriyle sagligin 6nemli bir bileseni olarak
degerlendiriimektedir (ErgUven, Mumay ve Bulut, 2024). Afet gibi kriz durumlarinda bu alandaki ihtiyaclarin ihmal
edilmesi; dogum kontrol yontemlerine veya Ureme saghgi ilaclarina erisimin kisitlanmasi, gebeliklerin izlenememes;,
hijyenik ortamlarda menstrdasyon bakiminin saglanamamasl, glvenli dogum ve dodum sonrasl destedin

sunulamamasi gibi ciddi saglik risklerine neden olabilmektedir (UnUr, 2021).

Tablo 1: Kadinlarda Cinsel Sadlik ve Ureme Sadhdi Ihtiyaci Karsilanmadidinda Karsilasilabilecek Durumlar

Kadinlarda Cinsel Saglik ve Ureme Sagligi ihtiyaci Karsilanmadiginda Karsilasilabilecek Durumliar

Anne ve yeni dogan morbidite ve . . . . .
Enfeksiyonlar ve cinsel siddet sonucu istenmeyen gebelikler
mortalitesinde artis

Fetal bUyUme ve gelismede kisitlilik, dUsuk dogum agirlikli yeni Ermzirme sorunlari

dogan

Cinsel yolla bulasan enfeksiyonlara (CYBE) yakalanmada artis Erken dogum riski

Yetersizdogum 6ncesi donem (gebelik donemi) bakimi ve Spontan dusuk riski, istenmeyen gebeliklerin gtvenli olmayan
takip yolla sonlandirilmasi (dusuk)

Dogum kontrol yontemlerine veya Greme saghdi ilaglarina Travma ve depresyonun turevleri dahil olmak Gzere ruh saghgdi

ulasamama sorunlari




Bahsi gecen tum etkenler, kadinlarin yasam hakki basta
olmak Uzere temel saglik haklarinin korunmasinda bUyUk
aciklar yaratmaktadir. Bu ihtiyaclar arasinda ézellikle gebe
ve emziren  kadinlarin  karsilastigr  riskler,  afet
donemlerinde daha da derinlesmekte ve &zel dnlemler
gerektirmektedir. Ozellikle gebeliginin son dénemlerinde
olan  kadinlar, yeterli hareket Kkabiliyetine sahip
olamadiklar icin afetlerin olumsuz etkilerine daha fazla
maruz kalmaktadir (Unur, 2021). Hamilelik strecinin ileri
donemlerinde olan kadinlar, hareket kabiliyetlerinin kisitli
olmasi nedeniyle afetlerin olumsuz etkilerine daha fazla

maruz kalmaktadir.

Kadinlar ve Kiz Cocuklari

Hizli hareket edemedikleri icin depremler sirasinda

guvenli bir alana saklanmakta, sel sularindan kagmakta
veya hortum karsisinda  siginaklara ulasmakta
zorlanabilmektedirler (Unur, 2021). Bu durum, gebelik
surecinde erken dogum, dusuk dogum agirlikli bebekler
ve bebek olumleri gibi sadlik risklerinin artmasina neden
olabilmektedir (Ari Kovanci, 2024). Ozellikle
Kahramanmaras depremleri sonrasinda emziren kadinlar,
yeterli ve dengeli beslenme imkanlarinin sinirlanmasi
nedeniyle akut yetersiz beslenme riskiyle karsi karsiya

kalmistir (Nirengi Association, 2023).

Bebeklerinin saglikli beslenmesini surdurebilmek icin yeterli gidaya ve destekleyici hizmetlere erisimde zorluk

yasamislardir. Bu nedenle, beslenme dederlendirmeleri ve afet sonrasi mUdahale programlarina emziren annelerin

6zgun ihtiyaclarinin dahil edilmesi blytk 6nem tasimaktadir. TUm bu saglik temelli risklerin yani sira, afet sonrasi yasam

alanlarinin yetersizligi de kadinlarin hijyen ve mahremiyet ihtiyaclarini ciddi sekilde tehdit etmektedir. Afet sonrasi

barinma ihtiyacini karsilamak amaciyla kurulan cadir kentlerde, depremden etkilenen bireyler temel saglik ve hijyen

kosullarindan yoksun bir sekilde yasamaktadir. Temiz suya erisimin kisitli olmasi, enfeksiyon riskini artirmakta; bu durum,

ozellikle kadinlarin menstriel donemlerinde kisisel hijyenlerini uygun kosullarda saglayamamalarina yol acmaktadir

(Erglven, Mumay ve Bulut, 2024).

Tuvaletler ve duslar asgari hijyen kosullarina sahip

olmadiginda, kadinlarin hijyenik ihtiyaclarini karsilamakta
glcluk cekmeleri enfeksiyon risklerini artirmistir. Ozellikle,
tuvalet ve hijyen malzemelerinin yetersizligi, kadinlarin

kisisel temizliklerini saglamakta zorlanmalarina yol

acmistir. Halk Sagligr Uzmanlari Dernegi (HASUDER)'in 6
Subat 2023 Depremi Saha Raporu verilerine gore, afetten
etkilenmis ve ortak yasam alanlarinda kalmak zorunda
kalan bireyler, sinirli sayidaki ortak tuvalet ve dus alanlarini
kullanmak durumunda kalmistir. Bu tuvaletler, yalnizca

tazyikli suyla temizlendigi icin yeterli hijyen

saglanamamistir. Bunun sonucunda, kadinlar, hijyenik

ortam eksiklikleri nedeniyle enfeksiyon riskiyle karsi karsiya

kalmistir. Bu surecte, kadinlar, idrar yolu

enfeksiyonlarindan korunmak icin 6nerilen bol su tiketme
tavsiyesini de tuvalete gitme sikhdini azaltmak amaciyla
Bu baglamda,

reddetmislerdir. Kahramanmaras

depremleri sonrasl etkilenen bélgede, gebelik ve dogumla
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ilgili hizmetler disindaki Ureme saghgr hizmetlerinin

oncelikli  hizmetler olarak gérulmedigi anlasiimistir

(HASUDER, 2023). Bu sebeple, kadinlarin hijyen ve cinsel
saghk kosullarini iyilestirmek icin, afet sonrasi barinma

alanlarinda daha etkili duzenlemelere intiyag

duyulmaktadir. Cadir kentlerde ve ortak yasam

alanlarinda, kadinlarin mahremiyetini koruyabilecekleri
guvenli alanlar saglanmali, hijyenik kosullar daha iyi hale
getirilmelidir. Ornegdin, tuvalet ve dus alanlarinin cinsiyete
bu alanlarin  hijyenik malzemelerle

gore ayrilmasi,

donatilmasi  ve duzenli temizliklerinin = sadlanmasi
gerekmektedir. Ayrica, kadinlarin mahremiyetini saglamak
amaclyla kilitlenebilir tuvaletler ve duslar saglanmali, bu
alanlarin gece saatlerinde yeterince aydinlatilmasl icin
parlak isiklandirma sistemleri kurulmahdir. Bu tur basit
ancak etkili duzenlemeler, kadinlarin guvenligini artirarak

cinsel siddet vakalarini da engelleyebilir (IFRC, 2024).



Kadinlar ve Kiz Cocuklari
Kahramanmaras depremlerinin ardindan kadina yonelik siddetle mucadele mekanizmalarinin isleyisi ciddi sekilde
aksamis, kadinlarin siddetten uzaklasma surecleri cok boyutlu engellerle karsi karsiya kalmistir. Deprem bolgesindeki
bircok SONIM agir hasar almis veya konteyner yapilarla sinirli kosullarda hizmet vermeye calismistir. Ornedin Hatay'daki
SONIM tasinmak zorunda kalmis, Adiyaman'daki SONIM ise konteynerde faaliyet gdstermistir; bu kosullar, hem kadinlar
hem de calisanlar icin glvensiz ve yetersiz bir ortam yaratmistir (Mor Cati, 2023). Teknik altyapi eksiklikleri nedeniyle
6284 sayill Kanun kapsamindaki koruma kararlarinin uygulanmasi kisisel inisiyatiflere birakilmis, SONiIM'lerin vakalardan
haberdar olmasi ise yalnizca acil bildirimlerle sinirl kalmistir (Mor Catl, 2023). Kadin siginaklarinin bir kismi fiziksel olarak
zarar gormus, bazilari ise kapasite yetersizligi nedeniyle yeni basvurular karsilayamamistir. Bazi illerde siginaklar, siddet
magduru olmayan depremzedelerin barinmasi amaciyla kullaniimis ve bu durum gizlilik ve guvenlik ilkesini ihlal
etmistir (Kadin Dayanisma Vakfi, 2023). Ayni zamanda barinma basvurulari genellikle “barinma ihtiyac” olarak ele
alinmis ve bu nedenle siddete ugrayan kadinlarin can guvenligi talepleri gdz ardi edilmistir. Go¢ eden kadinlar da
benzer bicimde destek hizmetlerine erisimde cografi ve burokratik engellerle karsilasmis, 6rnegdin adreslerinin esleriyle
ayni goérunmesi sebebiyle yardim alamamislardir (Mor Cati, 2023). Siddetle mUcadele desteklerinin “aile odakl” bir

anlayisla sekillenmesi, toplumsal cinsiyet temelli ihtiyaclarin géz ardi edilmesine neden olmustur.

Ote yandan, bélgedeki en blylk sorunlardan biri kadinlar ve kiz cocuklari icin, temiz ic camasiri ve hijyenik pedlerin
yetersizligi olarak belirtilmistir. Toplu yasam alanlarinda hijyen, mahremiyet ve guvenlik kosullari ciddi sorun teskil etmis;
kadinlarin %60l tuvalet, dus ve aydinlatma gibi hizmetlerin yetersizligini, %76'sI ise cocuk oyun alanlarinin clmayisini
ifade etmistir (Kadin Koalisyonu, 2023). Bu kosullar, basvurularin azalmasina ve kadinlarin kendilerini daha da yalniz
hissetmelerine neden olmustur. Psikososyal ve hukuki destekler sinirli kalmis; bazi kadinlar destek almak yerine kendi

¢cdzUMUNU Uretmek zorunda kalmistir (Kadin Koalisyonu, 2023).

Afet sonrasinda kadinlara yonelik danisma merkezlerinin
cogu islevsiz hale gelmis, ozellikle kayyum atanan yerel
yonetimlerde bu merkezlerin kapatilmasi erisimi daha da
zorlastirmistir. Bitlis, Erzurum, Diyarbakir ve Kayseri gibi
illerde siddet basvurularinda artis yasanmis; Van'da geng
kadin intiharlarinda dikkat c¢eken bir yUkselme
raporlanmistir (Kadin Dayanisma Vakfi, 2023). Tum bu
bulgular, afetin yalnizca fiziksel degil, ayni zamanda
cinsiyet temelli bir kriz olduguna isaret etmektedir. Bu
eksiklikler, vajinit ve idrar yolu enfeksiyonu gibi saglik
sorunlarinin  artmasina neden olarak kadin saghgini
olumsuz etkilemistir. Bu nedenle, hijyenik malzeme
temini ve kadinlarin saglikli yasam kosullarina erisimlerini
iyilestirmek, afet sonrasi saglik hizmetlerinin  dncelikli

alanlarindan biri olmalidir. Kadinlarin bu tur temel

ihtiyaclari karsilanmadigi takdirde, saglik sorunlar artacak
ve afet sonrasl yasamlarini daha da zorlastiracaktir. Kadinlar
ve Kkiz cocuklari icin hijyenik ve guvenli yasam kosullari
saglanmadan, afet sonrasi artan fiziksel, cinsel ve psikolojik
siddet ve istismar gibi kirilganlik durumlarnni artiran
vakalarin énlenmesi cok daha zor hale gelmektedir. Bu
gercekler, Kahramanmaras depremlerinden cikarilan
onemli derslerden biri olarak, kadinlar ve kiz cocuklarinin
guvenli ve guUvenceli yasam kosullariyla desteklenmesi
gerektigini ortaya koymaktadir. Bununla birlikte, kadinlar
ve kiz cocuklar afetlerin ardindan ortaya cikan dolayli
etkilerden de zarar gormektedirler. Bunlar, cinsel sadlik ve
Ureme saghiginin bozulmasi, cinsel ve toplumsal cinsiyete
dayall siddet,

erken yasta ve zorla evlilikler, gecim

kaynaklarinin  kaybi, egitime erisimin kisitlanmasi, is

yukunun artmasi olarak ifade edilebilir (Ari Kovancl, 2024).



Kadinlar ve Kiz Cocuklari

UNFPA (2024) tarafindan sunulan Turkiye Deprem Durum Raporu (Turkiye Earthquake Situation Report)'a gore kriz
zamanlarinda, kadinlar, kiz cocuklari ve diger kirilgan gruplar, cinsel ve toplumsal cinsiyete dayali siddet (Sexual and
Gender-Based Violence - SGBV) riskiyle karsi karsiya kalmaktadir. SGBV'ye maruz kalan kadinlar ve kiz cocuklari icin yeni
barinaklarin kurulmasi gerekmektedir. Kirsal alanlarda yalniz yasayan yaslh kadinlar, temel ihtiyaclara ve hayat kurtaran
hizmetlere erisim icin dis destege ihtiyac duymaktadir. Bu baglamda, afet sonrasi ilk mudahaleler, 6zellikle kadinlar ve
cocuklar icin etkili bir koruma saglamak adina kritik bir rol oynamaktadir. Kahramanmaras deplerimleri neticesinde
bolgede yarisi kadin ve kiz cocuklarindan olusan yaklasik 15,8 milyon kisi depremden dolayl olarak veya dogrudan
etkilenmistir (T.C. Strateji ve Bltce Baskanhgi, 2023). Birlesmis Milletler insani Yardim Koordinasyon Ofisi (OCHA)
raporuna gore, Kahramanmaras depremleri sonrasi yasanan surecte kadinlar, kiz cocuklari ve diger savunmasiz bireyler

arasinda siddet ve taciz olaylarinda artis gézlemlenmistir. (OCHA, 2023).

Bu baglamda, depremler sonrasi yapilan degerlendirmelerde de kadinlarin ve kiz cocuklarinin depremlerden agir bir
bicimde etkilendigini ortaya cikmistir. Birlesmis Milletler Kadin Birimi (UN Women) ve insani yardim kuruluslar
tarafindan yapilan saha gézlemlerinde, deprem sonrasi kadin ve kiz cocuklarina yonelik siddetin arttigi gézlemlenmis,
bu durum kadinlarla calisan STK temsilcileri tarafindan da raporlandiriimistir. Kadin bilgi saglayicilarinin goéruslerine
basvurulan 59 ilcenin 20'sinde, kadin katilimcilar hane icinde siddet konusunu temel koruma sorunlari arasinda
belirtmistir (Birlesmis Milletler insani Yardim Koordinasyonu, 2023). Bu nedenle, gecici barinma alanlarinda guvenli
bolgelerin olusturulmasi, siddet magdurlarina yonelik acil yardim hizmetlerinin sunulmasi ve guvenli yasam alanlarina
erisim saglanmasi bUyUk 6nem tasimaktadir (UN, 2023). Tum bu riskler ve koruma aciklari, kadinlarin deprem sonrasi

donemde hem fiziksel hem de psikolojik olarak kendilerini glvende hissetmelerini ciddi sekilde zorlastirmaktadir.

Guvensizlikle birlikte yalnizlasma, aile ve cevre kaybi, issizlik gibi etkenler de kadinlarin deprem sonrasi yasadigi
zorluklarr artirmaktadir. Kahramanmaras depremlerinden sonra, kadinlarin toplumsal ve psikolojik destek sistemleriyle
guclendirilmesi gerektigi, glvenliklerinin saglanmasinin acil bir intiyac oldugu gorulmustur. TUm bu faktorler, afetlerin
cinsiyete 6zgu etkilerini derinlestirerek, ézellikle kadinlar icin daha yikici sonuclar dogurmakta ve toplumsal esitsizlikleri

daha da belirgin hale getirmektedir (Robles, 2020).

Kadinlarin afetlerden orantisiz sekilde etkilenmesine yol
acan faktorlerden biri de, toplumsal cinsiyet rollerinin
onlara hane icindeki bakim sorumluluklarini
yUklemesidir (Ari Kovanci, 2024). Ozellikle, afet sonrasinda
aile icerisindeki bakim rollerinin 6n plana c¢ikmasi
nedeniyle (Bianet, 2023); yasli ve cocuklarin bakimindan
sorumlu tutulan kadinlar, afet aninda &nceligi bu
bireylerin glvenligine vermekte ve bu surecte kendi
atabilecek

hayatlarini riske eylemlerde

bulunabilmektedir.

Bunun yani sira, cocuklari ve yaslilari tahliye etmek veya
guvenli bir alana yerlestirmekle mesgul olduklarindan,
kendileri icin gUvenli bir siginak arayacak yeterli zamani

bulamamaktadirlar (Ari Kovanci, 2024).

Afet sonrasinda ise, kadinlarin Ustlendigi bakim
sorumluluklari daha da agirlasmakta ve bu durum onlarin
psikolojik saghgini olumsuz yonde etkilemektedir. Artan
yuk, kadinlarda travma sonrasi stres bozuklugu (TSSB) ve
depresyon gibi ruhsal sorunlara yol acabilmektedir. Bu
nedenle, afet sonrasi iyilesme sureci kadinlar icin erkeklere

kiyasla daha uzun ve zorlu olabilmektedir (Untr, 2021).



Kahramanmaras depremlerinin ardindan, kUcuk cocuklari
olan anneler ve ev ici sorumluluklari bulunan orta yasli
kadinlar, hem ailelerinin temel ihtiyaclarini karsilamak
hem de bakim ve destek saglamak zorunda kaldiklari icin
yUksek dUzeyde stres yasadiklarini bildirmistir (Nirengi
Association, Kadinlar,

2023). cocuklarinin  guvenligini

saglamaya, yasli ve engelli aile bireylerine bakmaya
calisirken ayni zamanda barinma, hijyen ve gida temini
sorumluluklari  da Ustlenmek zorunda

gibi  hayati

kalmistir. Bu cok yonlu roller, kadinlarin afet sonrasi
surecte fiziksel ve psikolojik olarak daha fazla yuk altinda
kalmasina ve lyilesme sUrecinin erkeklere kiyasla daha

uzun ve zorlu olmasina neden olmustur.

Afet sonrasi surecte, kadinlar gundelik hayati yasanabilir
hale getirmek icin buyUk bir sorumluluk tasimaktadir.
Kahramanmaras depremleri gibi felaketler, kadinlarin bu
sorumluluklarini  daha da agirlastirmaktadir.  Ayrica,
yeniden yasanabilir fiziksel kosullar olusturmak da bu
sorumluluklardan biridir. Mevcut kosullar g6z o6nune

alindiginda, bu sorumluluklar cogunlukla kadinlarin

omuzlarina yuklenmektedir. Bunun yaninda, bu
sorumluluklari aksatacak herhangi bir kriz ya da yokluk
durumu, kadinlarin Gzerindeki yuku artirmaktadir (Geng,
2023). Depremler sonrasi dagilmis haneler ve yikiimis
evler, gecici barinma kosullarinda yeniden duzenlenmeye
calisilirken, kadinlar bu surecte ev isleri ve bakim emedi
gibi godrevleri yerine getiriyor olmalarinin yaninda, artik
adeta sonu gelmeyen ve surekli devam eden bir mesaiye

girmistir.

UN Women tarafindan hazirlanan Brief on Earthquakes in

Kadinlar ve Kiz Cocuklari

Bu durum, kadinlarin fiziksel ve psikolojik sagliklarini

olumsuz etkileyerek iyilesme sureclerini daha da

zorlastirmaktadir. Bu noktada, afet sonrasi kadinlarin

yukunu hafifletecek destek mekanizmalarinin hizla devreye
girmesi ve bu sUrecin toplumsal cinsiyet esitligi temelinde
ele alinmasi buyuk énem tasimaktadir. Bununla birlikte,

afetlerin  ekonomik etkileri de kadinlarin  yasamlarini

derinden etkilemektedir. Afet sonrasi en buUyuk

sorunlardan biri de isglcu ve istihdam kayiplarndir.
Kadinlarin is gucu kayiplari, 6zellikle Hatay ve Adiyaman

gibi illerde en yuUksek seviyede gozlemlenmistir. Bu

baglamda, kadin istihdamini artirmaya yonelik
programlarin gelistirilmesi énemli bir ihtiyac olarak 6ne
clkmaktadir. Pazarla ilgili becerilere, dijital okuryazarlik ve
teknik becerilere odaklanan mesleki egitim merkezlerinin
kurulmasl, istindam edilebilirligi artirarak toparlanma
strecine katki saglamaktadir (Uluslararasi Calisma Orgutd,

2024).

Kadin isciler Dayanisma Dernegi tarafindan yapilan nitel
arastirmaya gore, kadinlar deprem sonrasi istihdamdan
cekilme nedenlerini karsiliksiz emegdi yonetmenin zorluklari
ve kentsel alanlardaki hizmet, guvenlik ve temel ihtiyaclarin
yetersizligi ile aciklamaktadir. Depremlerden etkilenen
bolgelerde calisan kadinlar, mevcut kosullarin, deprem
Oncesine gore daha guUvencesiz ve dusUk Ucretli islere
mahkum olmalarina yol actigini ifade etmektedir.
isverenlerin, calisma kosullarini daha esnek ve disik Ucretli
hale getirerek bu durumu istismar ettigi de belirtilmistir

(Kadin isci Dayanisma Dernegi, 2023).

Turkiye: Impacts and Priorities for Women and Girls (2023)

raporundan elde edilen veriler dogrultusunda, depremlerden etkilenen bdlgede kadinlarin isglcline katiim orani,

calisma kosullar, tek ebeveynli aile oranlari ve kadin girisimcilerin yasadigi ekonomik zorluklar gibi kritik gostergeler

Tablo 2'de sunulmaktadir.
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Tablo 2: Kehramanmaras Depremlerinden Etkilenen Kadinlarin Ekonomik Durumu ve Yasanan Sosyal Zorluklar

Kahramanmaras Depremlerinden Etkilenen Kadinlarin Ekonomik Durumu ve Yasanan Sosyal Zorluklar

Kadinlarin is Giciine Katilim
? Etkilenen illerde, Turkiye ortalamasinin altindadir.

Orani

%78.7'si tarim sektorinde Ucretsiz aile iscisi olarak calismaktadir ve sosyal glvenceye
Kadinlarin Calisma Durumu

erisimleri yoktur.

.. Kadinlarin ve kiz cocuklarinin yer aldigi hanelerin %8'i kadinlarin basinda oldugu tek
Tek Ebeveynli Aile Orani

ebeveynli ailelerden olusmaktadir.

e Kadin girisimcilerin %88'i islerinin deprem sonrasi kesintiye ugradigini ve %50'sinin
Kadin Girisimcilerin Durumu

ekonomik faaliyetlerine geri dénemedigini bildirmistir.

Tablo 2'de sunulan veriler, Kahramanmaras depremlerinin ardindan kadinlarin ekonomik ve sosyal durumunun zorlu
bir hale geldigini gdstermektedir. Kadinlarin is guctine katilim orani, Turkiye ortalamasinin altinda kalirken, bayuk bir
kismi tarim sektorinde Ucretsiz aile iscgisi olarak ¢calismakta ve sosyal glivenceye erisimleri bulunmamaktadir. Ayrica,
tek ebeveynli aile oraninin %8 olmasi, kadinlarin aile icinde basa ¢cikmalari gereken ek zorluklari vurgulamaktadir.
Kadin girisimciler ise buyuk bir ekonomik darbe almis, %88'i islerinin deprem sonrasi kesintiye ugradigini ve %50'sinin
faaliyetlerine geri dénemedigini belirtmistir. Bu durum, bélgedeki kadinlarin ekonomik olarak blyuk bir gucglukle karsi

karsiya oldugunu ortaya koymaktadir.

Kadinlarin karsilastigr bu zorluklar, cocuklar, 6zellikle de kiz cocuklarr icin ayri bir risk faktord olusturmaktadir. Cocuklar,
ozellikle kiz cocuklari, yetiskinlere gore fiziksel ve psikolojik acidan daha kirllgan olup, 6zel ihtiyaclari bulunan ve
afetlerin yikici etkilerine en c¢ok ugrayan gruplardan biri olarak degerlendirilirler (Ari Kovanci, 2024). Afetler, kiz
cocuklarinin daha fazla risk altina girmelerine yol acarken; bu surecgte cinsel siddet, erken yasta evlilik ve egitimden
mahrum kalma gibi sorunlar daha belirgin hale gelmektedir. Ayrica, afet sonrasi aile yapilarina dair yasanan
degisiklikler, kiz cocuklarini bakim ve guvenlik acgisindan daha savunmasiz hale getirmektedir. Bu nedenle, kiz

cocuklarinin afetlere yonelik 6zel koruma ve destek dnlemleri gerekmektedir.

Kuresel insani yardim toplulugu, toplumsal cinsiyet esitligi ile kadin ve kiz cocuklarinin guglenmesini saglamanin, hem
insan haklari hem de etkili insani yardim faaliyetlerinin basariyla uygulanabilmesi icin bir zorunluluk oldugunu kabul
etmektedir. Ek olarak, toplumsal cinsiyet esitligi taahhutlerinin hayata gecirilmesi ve bu taahhutlerin yalnizca istege
bagli olmamakla birlikte, koordine edilmis hazirlik ve middahale programliarinin temelinde yer almasini saglamak icin

daha fazla caba harcanmasi gerektigini de vurgulamaktadir (IASC Gender Reference Group, 2017).

Kahramanmaras depremleri sonrasi yasanan suregte, milyonlarca insanin hayati derinden etkilenirken; bu felaketin

en agir sonuclarindan biri ise kadinlar ve kiz cocuklari Uzerinde gordlmustur. Depremlerin sebep oldugu genel yikimin

yani sira, halihazirda var olan toplumsal cinsiyet esitsizliklerinin daha da derinlesme tehlikesi ortaya cikmistir.
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Kadinlar ve Kiz Cocuklari
Depremin Ardindan Kadinlar ve Kiz Cocuklari (UN Women, 2023) raporunda yer alan ve cesitli sivil toplum
kuruluslarindan derlenen verilere gore, deprem bodlgesinde kadin ve kiz cocuklarin ayrimciliga maruz kaldigini ve bu
nedenle temel ihtiyaclara ve hizmetlere erisimde geri planda kaldiklarini belirtilmistir. Ornegin, deprem bdlgesinde
sosyal hizmetlerin aksamasi, engelli kadinlar, yasli kadinlar, bekar anneler ve kiz cocuklari Uzerinde diger gruplara kiyasla
daha buyuk bir etki yaratmistir. Hasar gdren altyapinin yani sira, cinsiyete dayall belirli engeller nedeniyle kirsal
kesimlerde yasayan kadin ve kiz cocuklarina ulasmak da zorlasmaktadir. Ornedin, ulasim imkanlarinin kisitli olmasi ve
toplumsal normlarin kadinlarin tek baslarina seyahat etmelerini her zaman guvenli veya mumkun kilmamasi,

hizmetlere erisimde ciddi sorunlara yol agmaktadir.

Bu baglamda, kadinlar ve kiz cocuklari icin afet mudahalesinin etkinligini saglamak adina, bu grubun ihtiyaclarina
yonelik ozel stratejiler gelistiriimelidir.  Ancak, koordinasyon eksiklikleri bu surecin verimliligini  olumsuz
etkileyebilmektedir. Afet sonrasi yardim cabalarinin farkli kurumlar ve organizasyonlar arasinda kontrolstuz bir sekilde
dagilmasi, kaynaklarin verimli kullanilmasini engelleyebilmekte ve hizmetlerin tekrarlanmasina yol acmaktadir. Bu
nedenle, merkezi bir koordinasyon sisteminin kurulmasi, yardimlarin dogru zamanda, dogru yerde ve en cok ihtiyaci

olan kisilere ulasmasini saglayarak, daha hizl ve etkili bir mudahale sureci olusturacaktir (UN & OCHA, 2023).

Afet kosullarinda kadinlar ve kiz cocuklar, hem fiziksel hem de sosyal acidan daha
kirllgan gruplar arasinda yer almakta; mevcut esitsizliklerin derinlesmesi ile birlikte
hayatta kalma, hizmetlere erisim ve guUvenli yasam alanlarina ulasim konusunda ciddi

zorluklarla karsi karslya kalmaktadir.

Bu nedenle, afet mudahale sureclerinde kadinlarin ve kiz cocuklarinin  6zgun
ihtiyaglarinin - gérunur kilinmasi  ve toplumsal cinsiyete duyarli bir yaklasimin
benimsenmesi sadece insani bir zorunluluk degdil, ayni zamanda etkili mudahale ve

iyilesmenin temel kosuludur.

Yardimlarin kapsayici ve adil bir sekilde ulastirilabilmesi icin merkezi bir koordinasyon mekanizmasinin olusturulmasi,
sivil toplum kuruluslariyla isbirliginin guclendiriimesi ve kirsal kesimlere yonelik 6zel erisim stratejilerinin gelistirilmesi
bUyUk 6nem tasimaktadir. Toplumsal cinsiyet esitligini merkeze alan her adim, toplumlarin daha direncli, kapsayici ve
surddrulebilir hale gelmesini saglarken, kadinlarin potansiyellerini tam anlamiyla ortaya koyabilecekleri bir zemin

sunarak, topluluklarin tim bireyleriyle birlikte daha saglam bir sekilde yeniden insa edilmesine katki saglamaktadir.
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AFET VE KIRILGAN

GRUPLAR

o Cocuklar ve Gengler

Afetlerin olumsuz etkilerine en acik gruplardan biri cocuklar ve genclerdir. Fiziksel ve psikolojik olarak yetiskinlere kiyasla
daha korunmasiz olan ¢ocuklar, afet kosullarinda &zel destege ihtiyac duyarlar ve bu yikici etkilerden en cok etkilenenler
arasindadir. Halihazirda 6zel ihtiyaclari bulunan ve bakim veren kisilerin sorumlulugunda olan ¢ocuklarin, guvenlik gibi
temel desteklere duyduklari gereksinimler her gecen gun artmaktadir. Bu durum, ¢ocuklar basta olmak tzere gencleri
de kapsayarak, afet sonrasi donemlerde egditim, sadlik hizmetleri ve psikolojik destek gibi dnemli alanlarda ciddi
eksikliklerle karsi karslya birakmaktadir. Ayrica, afetler bu kosullari daha da zorlastirarak cocuklarin kirilganhigini
artirmaktadir. Afet sonrasi ortamda, cocuklarin fiziksel ve psikolojik iyilesme surecleri daha karmasik hale gelirken,
onlarin guvenligi ve saghgi da tehlikeye girmektedir. Bu baglamda, cocuklarin afetlere yonelik ézel koruma ve destek

onlemleri saglanmalidir.

Afetler gibi acil durumlarda cocuklarin korunmasina iliskin yapisal sorunlar bulunmaktadir; mevcut sistem, cocuklarin
duygusal, fiziksel ve sosyal ihtiyaclarini bdtuncul bir bicimmde karsilamaktan uzaktir (Kaya, 2023). Afetlerin yol actigr yikim,
cocuklarin fiziksel guvenliklerinin yani sira temel haklarina erisimlerini de ciddi sekilde tehdit etmektedir. Afet sonrasi
donemde cocuklarin karsilastigr ihmal, istismar, kimliksizlestirme ve erken yasta sorumluluk ydklenme gibi durumlar,
halihazirda kirilgan olan cocuk koruma sistemlerinin isleyisini negatif yonde etkileyerek yetersizliklerini gorunur kilmaya
yatkindir. Kimligi tespit edilemeyen, refakatsiz ya da ailesini kaybetmis cocuklarin risk altinda birakarak; kayit
eksikliklerinin istismari ve ihnmali gérunmez kilmaktadir (KUgukguzel & Ciftci, 2023). Bu durum, cocuklarin afet sonrasi
sUrecte yalnizca korunmaya degil, ayni zamanda izlenmeye ve desteklenmeye de ihtiyac duyduklarini ortaya
koymaktadir. Ote yandan, Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi tarafindan yayimlanan bir politika raporunda, cocuk isciligi
gibi hak ihlallerinin afet durumlari gibi kriz donemlerinde artabilecegi, bu nedenle sosyal destek hizmetlerinin
yayginlastiriimasi gerektigi vurgulanmaktadir (T.C. Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanlgi, 2022). Tum bu bulgular, afet
sonrasi cocuk haklarinin korunmasinin yalnizca bir insani sorumluluk degil, ayni zamanda kurumsal ve yapisal bir
zorunluluk oldugunu acik bicimde gostermektedir. Aksi halde, bu cocuklarin maruz kaldigi cok yonlu ihlaller, uzun

vadede derin travmalara ve gelisimsel bozulmalara yol acabilmektedir.

Travma, bireyin fiziksel ya da duygusal olarak zarar gérmesine neden olan tek bir olaydan ya da birden fazla olayin
birlesiminden kaynaklanmaktadir. Birlesmis Milletler Uluslararasi Cocuklara Acil Yardim Fonu (UNICEF) verilerine gore,
dunya genelinde her dért cocuktan biri, travma olarak tanimlanan olaylara (6rnedin, dogal afetler vefveya siddet) maruz
kalmakta ve yasamlarini bu olaylarin yasandigi bolgelerde surdurmektedir (UNICEF, 2023). Cocuklarin savunmasiz
olmalarinin temel nedenleri arasinda gelisimsel surecleri, yasamlarini sirdirme ve karar alma konusunda yetiskinlere
olan bagimliliklarr ile duygusal destek ihtiyaclari bulunmaktadir. Bu &zellikleri, onlar kirilgan gruplar arasinda oncelikli

hale getirmektedir (UNICEF Innocenti, 2016).
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Bu nedenle, afetlere maruz kalan cocuklarin yasadiklari t

uzun sureli etkiler dogurabilecegi unutulmamalidir. TUrkiy

Cocuklar ve Gengler
ravhmanin sadece olay aniyla sinirli kalmadigi, sonrasinda da

e Ozelinde, bu durumun en carpici érneklerinden biri 6 Subat

2023 Kahramanmaras depremlerinde gozlemlenmistir. Kahramanmaras merkezli depremler, sadece fiziksel yapilari

tahrip etmekle kalmamis, ayni zamanda binlerce cocugun yasamini koklu bir sekilde degistirmistir. Ayrica, bircok cocuk

afette birincil bakicilarini kaybederek yetim kalmis, bu da

psikososyal destek ihtiyacini 6zel bakim ve koruma ihtiyacina

déntsttrmustar. Ozellikle anne ve babasini kaybeden cocuklar, hem psikolojik hem de ekonomik anlamda buytk bir

travma yasamislardir.

UNICEF, Turkiye'de 4,5 milyon cocugu etkileyerek buyuk

bir insani krize sebebiyet veren Kahramanmaras
depremlerinde tahmin edilenden cok daha fazla sayida
cocugun hayatini kaybetmis olabilecegini belirtmistir.
(UNICEF, 2023) Turk vatandaslarin yani sira depremden
etkilenen 10 ilde yaklasik 1,7 milyon Suriye vatandasi
bulunmakta olup, bunlarin 811 bini cocuktur. MEB (2024,
verilene gore depremler sebebiyle 1962 &Jrenci hayatini
kaybederken, annesini, babasini veya her ikisini birden
kaybeden, dolayisiyla 6ksuz veya yetim kalan 732 6grenci
tespit edilmistir. Adiyaman, Adana ve Gaziantep gibi
illerde yapilan saha gorusmeleri, yalniz kalan cocuklarin
korunmaya muhtac bireyler haline geldigini ve cocuk
koruma alaninda acil mudahale gerektiren bir durum
olustugunu gdstermektedir (ILO, 2024). Bu durum,
cocuklarin geleceklerini guvence altina almak ve yeniden
insa etmek icin ciddi bir destede ihtiyac duyduklarini
goéstermektedir. Oksliz ve yetim kalan bu cocuklar,
toplumsal destek ve &zel koruma Onlemlerinin
vurgulanmasl gereken bir grup olarak 6ne c¢ikmaktadir.
Hem duygusal iyilesme hem de egitim gibi temel
ihtiyaclarinin karsilanmasli, bu c¢ocuklarin normallesme
sureclerini hizlandirmak adina kritik 6nem tasimaktadir.
Aksi takdirde, bu durum uzun vadeli sosyo-ekonomik
esitsizliklere ve psikolojik problemlere yol acabilmektedir.
Kahramanmaras merkezli depremler, engelli bireylerin
yani sira da cok yoénlu bicimde

engelli cocuklari

etkilemistir.

Deprem sonrasi yasanan tahliye, barinma, saglik

hizmetlerine erisim ve psikososyal destek surecleri, engelli
cocuklar  acisindan  ciddi  riskler  barindirmaktadir.
Arastirmalar, otizm spektrum bozuklugu gibi norocesitlilik
ozelliklerine sahip cocuklarin 6zellikle duyusal hassasiyetleri
nedeniyle kalabalik ve yUksek sesli alanlarda yodun stres
yvasadiklarini, bu cocuklar icin gUvenli ve uyaran duzeyi
duzenlenmis alanlarin neredeyse hic olusturulmadigini
gostermektedir  (Yazgan Senay, 2023). Sozlu iletisim
kuramayan ya da alternatif iletisim araclarina ihtiyac duyan
cocuklarin, afet alanlarinda kendilerini ifade edemedikleri
ve yanlis anlasildiklari belirtilmistir. Ayrica, 6zel gereksinimli
cocuklarin afet sirasinda yasadigl kayiplarin yalnizca fiziksel
degil, zamanda dislanma, hizmetlere

ayni sosyal

erisememe ve rutinlerin bozulmasi gibi c¢cok katmanli
etkileri oldugu goérulmektedir (Yildiz & Korkmaz, 2023). Bu
durum, yalnizca engelli cocuklarn degil, ayni zamanda
onlarin bakim yukund Ustlenen ebeveynleri de olumsuz
yonde etkilemekte; ailelerin afet sonrasi sUrece uyumunu

gUclestirmektedir. Afet sonrasl rehabilitasyon ve destek

programlarinin engelli cocuklarin gelisimsel, duygusal ve
fiziksel ihtiyaclarint  temel alan bir  yaklasimla
vapllandiriilmasi gerektigi vurgulanmaktadir (Demirtas,

2023). Bu bulgular, engelli cocuklarin afet streclerinde daha
yuksek kirilganlik tasidigini ve afet yonetimi politikalarinin
kapsayicl bir anlayisla yeniden duzenlenmesi gerektigini

ortaya koymaktadir.

Kahramanmaras depremleri, cocuklarin beslenme ve saglik hizmetlerine erisimini ciddi bicimde sekteye ugratmis;

ozellikle afet bdlgesinde yasayan cocuklar icin temel ihtiyaclarin karsilanmasi guclesmistir.
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Afet donemlerinde bebek beslenmesine odaklanan bir

diger calismada, emzirmenin en guvenli beslenme

yontemi olduguna dikkat cekilmis; ancak emzirmenin

desteklenmedigi, uygun ortamlarin  saglanamadigi

kosullarda annelerin bu sureci surdUremedigi belirtilmistir

Milmaz & Eroglu, 2023). Bu tur durumlarda formul

mamalarin  yanhs  saklanmasi  ya da hijyenin

saglanamamasi nedeniyle bebekler ek risklerle karsi

karslya kalabilmektedir.

Ote yandan, bes yas alti cocuklarin beslenme durumunu
inceleyen bir arastirma, yeterli ve dengeli gidaya erisimin

azaldigini, protein kaynaklarinin sinirli  oldugunu ve

hijyenik kosullarin yetersizligi nedeniyle cocuklarin saglikli
gelisiminin tehdit altinda oldugunu ortaya koymaktadir
(TTB-SES Hatay Deprem Koordinasyonu Aciklamasi, 2024).
UNICEF uluslararasi bir

tarafindan  yayimlanan

degerlendirme raporu ise, Turkiye ve Suriye'deki

cocuklarin deprem sonrasi saglik hizmetlerine erisimde
zorlandiklarini, su ve kanalizasyon sistemlerinin hasar
gormesi nedeniyle bulasici hastalik risklerinin arttigini ve
psikososyal destek hizmetlerinin  yetersiz  kaldigini
vurgulamaktadir (UNICEF, 2023). Tum bu bulgular, afet
sonrasl cocuk sagliginin yalnizca tibbi hizmetlere erisimle
degil, ayni zamanda yeterli beslenme, hijyen, bakim ve
destekle birlikte ele alinmasi

psikososyal gerektigini

gostermektedir.

Kahramanmaras depremleri sonrasi yasanan surecte, aile

vapllarinda ve ebeveyn-cocuk iliskilerinde &nemli
degisiklikler meydana gelmistir. Cocuklar, sosyal ve
ekonomik acidan yetiskinlere bagimh olduklari icin,

ailelerinin  sosyo-ekonomik durumundaki kdtulesmeler

veya aile kayiplar, bu gruptaki kirllganligr daha da

artirmistir  (Karabulut ve Bekler, 2019). Afet sonrasl

donemde ebeveynlerin cocuklarina sagladigi psikolojik ve

fiziksel destek, cocuklarin  travmayla basa c¢ikma

sureclerini dogrudan etkilemistir.

Cocuklar ve Gengler

Ozellikle bebeklik ve erken cocukluk déneminde,

ebeveynlerin  kaygill, endiseli ya da duygusal olarak
tukenmis halleri, cocuklarda huzursuzluk, aglama ndbetleri
ve glven duygusunda zedelenmeye neden olabilmektedir
(Vildiz, 2023). Ebeveynlerin bu surecte sergiledikleri sakin,
tutarh ve koruyucu tutumlarin, cocuklarin stres duzeyini
azalttigi ve onlarin afet sonrasi yeniden duzenlenen yasama
daha saghkhh uyum saglamalarini kolaylastirdigi ifade
edilmektedir (Karabekiroglu, 2023). Afet sonrasli aile ici
dayanismanin artmasl, ebeveynlerin yeni roller Ustlenmesi
ve cocuklarin ihtiyaglarina daha duyarli yaklasmalari,
psikolojik dayanikliigr da gug¢lendiren bir unsur olarak 6ne

cikmaktadir (Demirtas & Gul, 2023).

Okul &dncesi cocuklar, gelisimsel acidan kritik bir ddbnemden
gectikleri icin  psikolojik travmalara daha yatkindirlar
(Wolmer, Hamiel, Pardo-Aviv, & Laor, 2017). Erken cocukluk
doéneminde kazanilan yasam aliskanliklari, bireyin ilerleyen
yasam evrelerinde &nemli etkiler yaratmaktadir. Bu yas
grubundaki cocuklar, yasca buUyuk bireylere kiyasla
travmatik olaylara karsi daha hassastir (Woolgar, Garfield,
Dalgleish, & Meiser-Stedman, 2022). Dolayislyla, okul éncesi
dénem, cocuklarin ruhsal ve fiziksel sagligini sekillendiren
kritik bir surectir. Bu surecte olusan travmalar ve afet
deneyimleri, cocuklarin hem kisa vadede hem de ilerleyen
doénemlerde gelisimlerini etkileyebilmektedir. Bu nedenle,
cocuklarin ihtiyaclarina duyarl  yaklasimlar gelistirmek
buyUk &nem tasimaktadir. Okul éncesi cocuklarin afet
deneyimlerinin saglkli bir sekilde yonetilmesi, uzun vadede
bireylerin genel gelisimlerini olumlu yonde sekillendirebilir.
Bu baglamda, ebeveyn-cocuk iliskisinin niteligi ve aile ici
destek mekanizmalari, ozellikle erken yas grubundaki
cocuklarin travmayla bas etme kapasitelerini dogrudan
etkilemektedir. Ozellikle okul éncesi dénemdeki cocuklar,
hem bilissel hem de duygusal gelisim acisindan kritik bir
evrede olduklarindan, afet sonrasi yasantilar bu déneme

6zgUu ozel yaklasimlarla ele alinmalidir.



Cocuklar ve Gengler
Birlesmis Milletler Ortak Cok Sektorlt ilk Hizli intiyac Degerlendirme (MIRA) Raporu'na gore, afet bolgesindeki 120
yerlesim yerinin 79'unda cocuklar ve 6gretmenler icin psikososyal destedin en cok ihtiyac duyulan hizmet oldugu
belirtilmistir. Bu baglamda, en az 25 milyon cocugun farkli duzeylerde yardima ihtiyac duydugu vurgulanmistir

(Birlesmis Milletler insani Yardim Koordinasyonu, 2023).

Kahramanmaras merkezli depremlerin cocuklar Uzerindeki etkisini incelemek amaciyla Adiyaman'da okul cagindaki
cocuklarla yapilan bir arastirmaya gore, deprem sonrasi cocuklarin en yaygin yasadigi olumsuzluklar arasinda surekli
korku, Uzuntd, travmatik anilarin sikca hatirlanmasi, stres, uyku duzensizlikleri, yer degistirme, sevdiklerini kaybetme ve
okula ara verme gibi durumlar yer almaktadir. Arastirmada cocuklarin en énemli sosyal destek kaynaklari olarak aileler;,
6gretmenleri, arkadaslari, okul ortami ve devlet destekleri 6ne cikmistir. Okula dénUs sureci ise égrenciler Uzerinde hem
olumlu hem de olumsuz etkiler yaratmistir. Bir yandan arkadaslarina kavusmanin ve okul ortamina geri dénmenin
yarattigr mutluluk hissi, cocuklarin travmayi atlatmasina katki saglarken; diger yandan okulun yeniden yikilabilecedi
ihtimaline dair korkular ve hayatini kaybeden &gretmen ve arkadaslarinin anisi 6grencilerin  psikolojik olarak

zorlanmasina neden olmustur (Ozer, Bakir & Sasmaz, 2024).

TUm bu psikososyal etkenlerin yani sira, afet sonrasi yasanan ekonomik zorluklar ve sosyal destek mekanizmalarindaki
eksiklikler, cocuklarin yasam kosullarini cok boyutlu bir sekilde etkilemeye devam etmektedir. Deprem sonrasi cocuklar,
aclk alanlarda soguk hava kosullari ve saglik sorunlariyla mucadele etmek zorunda kalmis, aileler ise sokaklarda,
okullarda ve alisveris merkezlerinde barinmak durumunda kalmistir. Ozellikle kirsal alanlarda yasayan dustuk gelirli
aileler, depremin ardindan derinlesen yoksulluk, barinma guclukleri ve gidaya erisim sorunlari sebebiyle cocuklarini
calistirma yoluna gitmekte; bu da cocuk isciligi riskini artirmakta ve cocuklarin egitim hayatindan uzaklasmalarina
neden olmaktadir (ILO, 2024). TuUm bu olumsuz kosullar, cocuklarin yalnizca fiziksel sagligini degdil, ayni zamanda
egitime erisimlerini ve sosyal gelisimlerini de derinden etkilemektedir. Egitim ortamlarinin yikilmasi, okullarin gecici
barinma alanlarina dénusturtlmesi ve ailelerin gecim kaygisiyla cocuklarini okula gdnderememesi, egitime ara
verilmesine neden olmustur. Bu durum, cocuklarin hayatinda kalici izler birakabilecek 6grenme kayiplarini beraberinde

getirerek, sosyal esitsizlikleri daha da derinlestirmektedir.

Cocuklarin egitim surekliliginin bozulmasl, ruhsal travmalar ve temel ihtiyaglara erisememe gibi sorunlar, yalnizca

cocukluk dénemini degdil, uzun vadede genclige geciste de belirleyici olabilecek esitsizlikleri ortaya cikarmaktadir.

Bu cocuklarin 6nemli bir kismi ilerleyen yillarda editim sistemine entegre olmakta zorlanmakta ya da erken yasta isgucu
piyasasina yonelerek “ne egitimde ne istihndamda (Not in Education, Employment or Training, NEET)" kategorisine dahil
olmaktadir. Bu nedenle, cocuklukta yasanan ihmal ve koruma eksikligi, dogrudan genclik déneminde yapisal
kinlganlhklara donusmektedir. Afetlerden énce de Turkiye'de genc issizlik ve egitime katim oranlari toplumsal
esitsizliklerin belirgin gostergeleri arasinda yer almaktaydi. “NEET" olarak adlandirilan gencler, 15-24 yas grubunda olup
ne istihdamda ne de egitimde yer alan bireyleri tanimlamaktadir (TUIK, 2021). OECD ise bu tanimi 15-29 yas grubunu

kapsayacak sekilde genisletmektedir (OECD, 2022).
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Deprem sonrasl surecte ise, bu kirilganliklar daha da
derinlesmis ve genclerin egitim ile istihdam arasindaki
baglarini koparan yeni risk alanlari ortaya cikmistir. Afetin
gencler Uzerindeki etkileri yalnizca istihndam kaybiyla sinirli
kalmamis, ayni zamanda egitim surekliligi de kesintiye

ugramistir. Pek cok teknik lise, meslek yUksekokulu ve

Cocuklar ve Gengler

2022 yili itibariyla Turkiye'de NEET orani %24,2 iken dunya
ortalamasi %235 seviyesindedir (OECD, 2022). Bu tablo,
genclerin egitim sisteminden mezun olduktan sonra is
glcu piyasasina entegrasyonunun sinirli  oldugunu,
sistemin onlari ya egitime ya da ise yonlendirmekte yetersiz

kaldigini ortaya koymaktadir. Ote yandan, Kahramanmaras

Universite egitimine ara verilmis; ¢evrimici  egitim  merkezli depremlerin beraberinde getirdigi yikici etkiler,
uygulamalari  afet  bolgelerinde  yeterli  altyapi NEET genclerin  mevcut  kinlganhgini daha da
saglanamadigr icin  esitsizlikleri  derinlestirmistir.  Bu  derinlestirmistir. Depremin etkiledigi 11 ildeki ekonomik
durum, halihazirda egitimde kirlgan bir konumda faaliyetlerin durmasi, altyapinin zarar gérmesi ve egitim
bulunan genclerin sistemin tamamen disinda kalmasina kurumlarinin  devre disi kalmasi, 6zellikle 15-24 yas

neden olmustur. Afet, NEET gencligi goérunur kilmak grubundaki  gencleri  istihdamdan ve  egitimden

yerine, istatistiklerin ve politika metinlerinin  Otesine  yzaklastirmistir. Tarkiye Is Kurumu'nun (ISKUR) verilerine

itmistir. Tarkiye'de uzun yillardir NEET orani dunya gére deprem sonrasi is arayanlarin yaklasik dértte biri bu

ortalamasinin Uzerindedir ve bu oran, sadece ekonomik yas grubundadir (ISKUR, 2023). Bu veri, genclerin afet

degil ayni zamanda sosyal politika yetersizliklerinin de bir  sonrasi hem isglict piyasasinda hem de sosyal politikalarda

sonucu olarak degerlendirilebilir. yeterince desteklenmedigini ortaya koymaktadir.

Afet sonrasi dénemde ISKUR'un “is avciligi modeli” gibi midahale mekanizmalar devreye sokulmus; 2022 yilinda NEET
kapsamindaki 100.150 gence ulasilarak yaklasik 27.000' ise yerlestiriimis, 5.551'i ise aktif isglcu programlarina dahil
edilmistir. Ozgecmis hazirlama, muilakat teknikleri ve mesleki yonelim testleri gibi araclarla genclerin mesleki
farkindaliklarinin artinimasi hedeflenmis; ancak bu tur programlar afet bdlgesine esit sekilde yayginlastirilamamistir.
Veri paylasimi sistemi sayesinde SCK, MEB ve YOK Uzerinden NEET genclerin tespiti mUmkdn olmus olsa da, kriz
ortaminda dijital altyapi eksikligi ve erisim sorunu, bu sistemlerin islevselligini azaltmistir (ISKUR, 2022). Dolayisyla,
Turkiye genelinde genc issizlik oranlar dusurmek adina calismalar yUrUtulse bile, afet bolgesindeki gencler icin bu
veriler gercek durumu yansitmamaktadir. NEET genclere dair bolgesel ve yasa 6zgu verilerin eksikligi, etkili mudahale
gelistirilmesini zorlastirmaktadir. Bu nedenle, genclerin afet sonrasi sureclerde gorunur ve desteklenebilir olmalari icin

egitim, istihdam ve sosyal hizmet alanlarini birlestiren kapsayici politikalar gelistirilmelidir.

Kahramanmaras merkezli depremlerin ardindan c¢ocuklar ve gencler, fiziksel
guvenlikten temel haklara erisime, egitimden sagdliga, psiko-sosyal destekten
istihdama kadar pek ¢cok alanda ciddi risklerle karsi karsiya kalmis ve cok boyutlu
travmatik etkiler yasamistir. Ozel gereksinimli cocuklar ve gencler acisindan ise bu

kirilganliklar daha da derinlesmis; 6zel koruma énlemlerini giindeme getirmistir.

Bu durum, afet sonrasi donemde cocuklarin ve genclerin iyilesme sureclerine destek olacak kapsayici politika ve yapisal
duzenlemelerin gerekliligini ortaya koymaktadir. Bu baglamda, politika yapicilar ve uygulayicilarin cok katmanl ve
kesintisiz mudahale yaklasimi, hem cocuklarin hem de genclerin uzun vadede sosyal sermayelerini ve psikolojik

dayanikliliklarini guclendirecek; afetlerin yarattigi kusaklar arasi esitsizlik dongusunu kirmada kritik rol oynayacaktir.
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AFET VE KIRILGAN

GRUPLAR

0 Engelli Bireyler

Afetler, toplumun en kirilgan kesimlerini derinden etkilerken, engelli bireyler bu gruplarin basinda gelmektedir. Afet
sonrasl sUreclerde, engelli bireylerin korunmasi ve desteklenmesi hayati dénem tasimaktadir. Hali hazirda erisilebilir
olmayan bir cevrede yasam mucadelesi veren engelli bireyler, afetin etkisiyle daha da kirilgan hale gelmekte, temel
ihtiyaclara ulasmada ve guvenli bir ortamda yasamlarini sirdtrmede ciddi zorluklarla karsilasmaktadir. Bu nedenle, afet
yonetimi sureclerinde engelli bireylerin ézel gereksinimleri géz énunde bulundurularak kapsayici politikalar ve destek
mekanizmalari olusturulmalhdir. UNFPA (2024) tarafindan sunulan Turkiye Deprem Durum Raporu'na gore, engelli
bireyler, kriz zamanlarinda o6zellikle savunmasiz olmakla birlikte, engellilik durumlari nedeniyle temel ihtiyaclara,
bilgilere ve saglik hizmetlerine erisimde zorluklar yasamaktadirlar. Engelli bireyler, afet streclerinde bircok riskle karsi
karsiya kalmakta olup, siddet, istismar ve taciz bu riskler arasinda yer almaktadir. Yerinden edilme nedeniyle gecici
barinma alanlarinda yasamak zorunda kalan engelli bireyler, erisilebilirlik sorunlari ve yetersiz destek mekanizmalari
nedeniyle daha buyuk tehditlerle karsilasmaktadir. Bu durum, afet yonetimi suUreclerinde engelli bireylerin &zel

gereksinimlerini gdzeten koruma mekanizmalarinin guclendirilmesini zorunlu kilmaktadir.

Afet ve engelli bireylerin maruz kaldigi durumlar baglaminda gecmis afet deneyimlere bakildiginda, engelli bireylerin

afet sureclerinde karsilastiklari zorluklarin buyUk 6lctde g6z ardi edildigi gorulmektedir.

Aslan ve Sahindz (2021) tarafindan deprem ve engellilik Gzerine yapilan bir calismada, izmir Depremini deneyimlemis 27
engelli bireyle gorusmeler gerceklestirilmistir. Arastirma bulgularina goére, engelli bireylerin afetlere hazirlik seviyesinin
oldukca dusUk oldugu, erisilebilir olmayan bolgelerde yasamlarini strdirmek zorunda kaldiklari ve cevre destegine
buyUk olcude bagimli olduklari belirlenmistir. Ayrica, yoksullukla mucadele, temel destek malzemelerine duyulan
ihtiyag, tahliye strecinde karsilasilan zorluklar ve afet sonrasi destek hizmetlerine erisimde yasanan sikintilar gibi bircok
faktorun engelli bireylerin afet sureclerindeki kirilganligini artirdigr vurgulanmistir. Bu nedenle, engelli bireylerin afet
yonetimi sureclerine aktif olarak dahil edilmesi gerektigi ifade edilmektedir (Dereli, 2022). Afetler, herhangi bir kisitlihgi
olmayan bireyler icin dahi ciddi etkiler yaratirken, engelli bireyler icin bu etkilenme seviyesi kisithliklari nedeniyle ¢ok

daha yUksek olabilmektedir.

6 Subat 2023 Kahramanmaras depremlerinde dogrudan etkilenen yaklasik 200.000 engelli bireyin 30.000', evlerinin
tamamen yikilmasi veya agir hasar gormesi nedeniyle ciddi bir barinma kriziyle karsi karslya kalmistir. Bunun yani sira,
yaklasik 100.000 engelli bireyin orta veya hafif dUzeyde hasar géren konutlar nedeniyle dolayli bicimde etkilendigi tespit
edilmistir. Bu durum, barinma, guvenlik ve temel hizmetlere erisim gibi alanlarda engelli bireylerin yasadigi 6zgul
kirllganhklar gérunur kilmaktadir. Ayrica bolgede yasayan engelli bireylerin tamamina yakininin afete bagl olarak cesitli
duzeylerde psikolojik travma ve duygusal etkilenme yasadigi raporlanmistir (Engelsiz Dunya Federasyonu, 2024).
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Depremlerin ardindan elde edilen bulgular, yalnizca Hatay
ilinde en az 220 engelli bireyin enkaz altinda kalarak
yasamini yitirdigini gostermektedir. Depremler sirasinda,
bircok engelli birey, yardimci cihazlarin/ hareket
yardimcilarini (6rnegin; tekerlekli sandalye, baston, isitme
cihazi, gozIuk) kaybetmis olup, bu durum onlarin hareket
kabiliyetini ve bilgi ile hizmetlere, ozellikle saglik ve
korunma hizmetlerine erisimini kisitlamakta ve siddet riski,
ozellikle kadinlar ve engell

(UNFPA, 2024).

gencler icin, artmaktadir

Depremler sonrasi yurutulen saha calismalar kapsaminda
birebir goérusme yapilan engelli bireylerin en temel ve
oncelikli intiyaclarinin halen medikal destek ekipmanlarina
erisim oldugu tespit edilmistir. Ozellikle hasta bezi, sonda,
havali minder, hasta tasima lifti ile akuli ve manuel
tekerlekli sandalye gibi yasamsal dneme sahip tibbi cihaz
ve yardimci ekipmanlara ulasimda ciddi zorluklar
yasandigi belirlenmistir. Bu malzemelerin, engelli bireyler
icin yalnizca konfor degil, dogrudan yasam kalitesini
etkileyen unsurlar oldugu vurgulanmistir (Engelsiz DUnya
Federasyonu, 2024). Tum bu bulgular, engelli bireylerin

afetlere karsi ne denli kirilgan bir konumda oldugunu

acikca ortaya koymaktadir. Ancak engellilik turine goére
yasanan sorunlarin  niteligi de farklilasmaktadir. Bu
kapsamda, gorme engelli bireylerin karsilastigr 6zgul

zorluklara ayrica dikkat cekmek gerekmektedir.

Deprem gibi afetler, gérme engelli bireyler icin de ek
zorluklar yaratmaktadir. Kahramanmaras depremlerinin
ardindan, ilk gUnlerdeki kargasa ortami nedeniyle gérme
engelli bireyler toplanma alanlarina ulasmakta ve temel
intiyaclarini karsilamakta ciddi zorluklar yasamistir. Gorsel
agirhkli bilgi paylasimi nedeniyle, gérme engelli bireyler,
anlik bilgi akisini takip etmekte zorlanmistir. Sosyal medya
ve iletisim gruplarinda paylasilan resim formatl iceriklerin

metin haline getiriimemesi, bilgilere erisimi kisitlamistir.

Engelli Bireyler

Bu sorunu azaltmak icin Turkiye Engelsiz Bilisim Platformu,
erisilebilir icerikler saglayan bir sayfa olusturmustur. Ancak,
ilgili kurumlarin bu konuyu daha fazla gindeme almasi
gerekmektedir. Ayrica, gbrme engelli bireyler afet sirasinda
beyaz baston, bilgisayar, tablet ve telefon gibi yardimci
Bu

cihazlarini kaybetmektedir.

kullandiklari

kayliplar, gunluk

yasamlarinda temel araclarin  eksikligi
anlamina gelmekte ve onlarin cevreyle etkilesimlerini
Bu durum, onlarin

buyUk olcude zorlastirmaktadir.

badimsiz yasamlarini ve bilgiye erisimlerini olumsuz
etkilemektedir. Uzaktan egditim ve istihdam sureclerinde bu
kayiplarin daha fazla sorun yaratacagr 6ngdrulmektedir.
YUz yuze egitime sUrecinde,

gecis gorme engelli

ogrencilerin kaybettikleri ders ara¢c gereclerinin temin
edilmesi dénem tasimaktadir (isitme Engelliler ve Aileleri

Dernegdi, 2024).

Afet sonrasi sUrecte isitme engelli bireyler, iletisim engelleri
nedeniyle hayati bilgilere erisimde ve temel hizmetlerden
faydalanmada ciddi zorluklar yasamaktadir. Tahliye,
barinma ve yardim dagitimi gibi kritik streclerde isaret dili
destegdinin saglanmamasi, bilgiye erisimi kisitlamakta ve bu
bireyleri daha da gUvencesiz hale getirmektedir. Ayrica,
isitme cihazlarn gibi yardimci donanimlarini kaybetmeleri,
sosyal baglarinin zayiflamasina ve toplumsal
izolasyonlarinin derinlesmesine yol agcmaktadir. Afet sonrasi
sureclerde, isitme engelli bireylerin ihtiyaclarina uygun
erisilebilir iletisim mekanizmalari olusturulmali, isaret dili
tercUmanlari ve gorsel bilgilendirme sistemleri devreye
sokulmalidir. Bu tdr 6nlemler, isitme engelli bireylerin afet
sonrasi guvenligini artiracak ve toplumsal dayanismayi

guclendirecektir (Gazete Duvar, 2023).

Afet sonrasi surecte ele alinmasi gereken bir diger 6ncelikli

konu, engelli bireylerin  tahliyesine iliskin  altyap!l
yetersizlikleri ve erisilebilirlik eksikliklerinden kaynaklanan
ciddi zorluklardir. Binalarin erisilebilir olmamasi, yollarin
kotlu durumu ve yaya gecitlerinde dokunsal zeminin
bulunmamasl, engelli bireylerin guvenli tahliyesini ciddi

sekilde kisitlamaktadir.
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Bu engeller, afet aninda ve sonrasinda engelli bireylerin

evlerinden c¢ikmalarini ve gecici barinma alanlarina

ulasmalarini  zorlastirarak hayati riskleri artirmaktadir.
Yapilan bir arastirmaya goére, engelli bireylerin yaklasik
%80'i deprem gibi ani gelisen afetlerde tahliye strecinde
zorluk yasarken, yaklasik %6'si ise tahliye edilememistir
(Bhuiya ve ark., 2023). Bu nedenle, afet sonrasi tahliye
sureclerinde  engelli yonelik

bireylerin ihtiyaclarina

erisilebilir ulasim  ve  destek  mekanizmalarinin
olusturulmasi hayati 6nem tasimaktadir. Engelli bireylerin
tahliye sureclerinde destek almasi saglanmali, ayni
zamanda korkularini azaltacak ve glven hissini artiracak
benimsenmelidir. Ayrica,

uygun iletisim yontemleri

engelli bireylerin afet sonrasi iyilesme sUreclerini
hizlandirmak icin psikososyal destek ve sosyal hizmet
mekanizmalari etkin bir sekilde devreye sokulmaldir.
Gonullu psikologlar ve sivil toplum kuruluslari, engelli
bireylerin travmatik etkileri en aza indirmeleri icin gerekli
destegi saglamalidir (Kilig, 2023; Demirtas, 2023).

Engelli bireylerin  barinma ihtiyaclari, afet sonrasi
sureclerde 6zel bir dikkat gerektiren bir konu olup, bu
bireylerin guvenli ve erisilebilir bir ortamda yasamlarini
surdurebilmeleri  buytk o6nem tasimaktadir. Engelli
bireyler icin acil barinaklarin tasariminda, erisilebilirligin
saglanmasi ve cinsel ve toplumsal cinsiyete dayall siddet
(SGBYV) riskinin azaltilmasi icin ¢esitli onlemler alinmahdir.
Engelli bireylerin glvenli bir sekilde hareket edebilecedi,
temel ihtiyaclarini karsilayabilecegi ve destek
hizmetlerine erisebilecegi fiziksel ve sosyal dUzenlemeler
hayata gecirilmelidir (UNFPA, 2024). Bu baglamda, afet
sonrasl sureclerde engelli bireylerin glvenli ve erisilebilir
yasam alanlarina kavusmasl saglanmalidir. Konteyner
kentlerde yasayan engelli kadinlar, yalnizca tuvalete
gitmemek icin sivi tuketimini azalttiklarini belirtmektedir.
Bu durum, engelli kadinlarin en temel ihtiyaclarini bile
karsilamada buyUk zorluklar yasadigini gostermektedir.
Oysa talep ettikleri sey son derece basittir: guvenli ve
erisilebilir bir ortam. Ancak depremden bu yana, engelli
kadinlar icin bu temel gereksinimlerin saglanamamasi,

onlarin yasam kalitesini ciddi sekilde dUsurmektedir.

Engelli Bireyler

Dahasl, bircok engelli kadin kendini yeterince ifade

edemedigi icin yasadigi sorunlar gérinmez hale gelmekte
ve ¢oOzUm Uretilmesini zorlastirmaktadir. Son bir yilda,
engelli bireylerin toplumda “fazlalik” olarak géruldugune

dair alginin yayginlasmasi da bu sorunlari daha da

derinlestirmektedir. Bu nedenle, afet sonrasi sureclerde
engelli kadinlarin guvenli ve erisilebilir yasam alanlarina
kavusmasini saglamak icin onleyici ve koruyucu tedbirler
ivedilikle alinmali, toplumsal cinsiyete dayali siddetin artisi

on kabul edilerek etkili mudahale mekanizmalari

olusturulmalidir (Jin Dergi, 2024). Ayrica, kadin engelli
bireyler icin hijyen ve menstrlel drdnlerin dagitimi, onlarin

dogrudan ulasabilecegi sekilde yapilmadigindan, bu

yardimlara ancak birilerinin araciligiyla erisebilmektedirler.
Bu durum, onlari yine birilerine muhtag¢ hale getirmektedir
Zaten yasam kosullari zorlasmisken, kalabalik alanlarda
zorunda kalmalar ve tuvalet temel

yasamak gibi

intiyaclarini bile bir baskasinin yardimiyla gidermeleri,

istismar risklerini artirmaktadir (Jin Dergi, 2024).

Deprem bolgesinde bulunan engelli kamu calisanlarinin

ver degisikligi  yapabilmesi icin adimlar atilmasi
gerekmektedir. Gorme engellilerin  uzaktan egitime
erisimde  yasayabilecegi  zorluklari  azaltmak icin

Gniversitelerin ve Yiksekogretim Kurulu'nun (YOK) gerekli

duzenlemeleri yapmasi o6nemlidir. Ayrica, engellilere

yonelik politika Ureten kamu kurumlarinin, afetlerden
etkilenen bireylere dair saglikl veri kaynaklari olusturmasi
ve bu verileri sivil toplum kuruluslariyla seffaf bir sekilde

paylasmasi gerekmektedir. Kamu ve sivil toplum

kuruluslarinin is birligi, afet sonrasi sureclerin daha saglikli
yonetilmesini saglayacaktir (isitme Engelliler ve Aileleri

Dernegi). Tum bunlar dogrultusunda, afet yonetimi

sureclerinde engelli bireylerin 6zel gereksinimleri goz

onunde bulundurularak kapsayici politikalar ve gugclu

destek mekanizmalari  olusturulmasi  hayati 6nem
tasimaktadir. Gecmis deneyimlerden elde edilen verilere
gore, afet sonrasi sureclerde engelli bireylerin ihtiyaclarina
yonelik daha etkin ve koordineli ¢ozumler gelistirilmesi

gerekmektedir.
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AFET VE KIRILGAN

GRUPLAR

0 Diger Gruplar

Y Yash Bireyler

Yasl bireylerin genel nUfusa gore afetlerde daha savunmasiz olmalarina sebep olan cesitli faktorler bulunmaktadir.
Yashlarin kirllganhgi, 6zellikle afetlerin etkilerine karsi hassasiyetlerini artirabilecek kisisel 6zelliklerle iliskilendirilmektedir
(An Kovanci, 2024). Bu kisisel &zellikler arasinda kronik saglik sorunlar ve fiziksel hareket kisithliklari éne ¢cikmaktadir.
Ayrica, yasli bireylerin sosyal destek aglarinin zayiflamasi ve 6zel tibbi mUdahalelere olan gereksinimleri, afet aninda

karsilastiklari riskleri daha da artirmaktadir.

Yasl bireyleri karsisinda savunmasiz hale getiren etkenler arasinda &zel tibbi mudahaleler gerektiren kronik
rahatsizliklar dnemli bir rol oynamaktadir (Zhu ve Sun, 2017, Ari Kovancl, 2024). Ozellikle, 65 yas ve Uzeri bireylerin
hipertansiyon, kalp hastaligl, diyabet ve solunum yolu rahatsizliklari gibi kronik hastaliklardan muzdarip olma olasihigi
diger nufus gruplarina kiyasla daha fazla olmasi, afet durumlarinda nispeten daha fazla zorluk yasamalarina sebebiyet
vermistir. Yapilan bir arastirma, kendi evlerinde yalniz yasayan yaslilarin %65'inin ulasim imkanlarindan yoksun oldugunu
velveya tahliye icin gerekli fiziksel ya da zihinsel kapasiteye sahip olmadigdini ortaya koymustur. Bu nedenle, yash bireyler,
afet aninda kendilerine 6zgu fizyolojik, psikolojik ve diger &zellikleri sebebiyle orantisiz sekilde daha fazla zarar

gorebilmektedirler (Zhu ve Sun, 2017).

Kahramanmaras depremlerinde bolgede yalniz yasayan yaslilar, destek ve yardimlara erisimde, tahliye sureclerinde ve
acil durum talimatlarini yerine getirmede zorluklarla karsilasmistir (Tascl & Gokge, 2023). Bunun yaninda, kronik
hastaliklara sahip bireylericin ilac temininde aksakliklar yasanmis, bazi yaslilar gerekli tibbi bakimi zamaninda alamadigi
icin saghk durumlari kotulesmistir. Saglik sorunlari yasayan depremden etkilenen kisiler; surekli kullandiklar ilaglara
ulasamama, saglik kontrolleri ve tedaviye erisim sikintilariyla karsilasmislardir. Yaslilarin kullandigr saglik gerecleri,
ornegin yuruteg, gozluk, seker ve tansiyon 6lctim cihazlari, depremle birlikte gocuk altinda kalmis ve kullanilamaz hale

gelmistir (Duruel, 2023).

Ozellikle, 120 ilcede vyapilan degerlendirmelerde 55 ilcede yalniz yasayan vyashlar en savunmasiz grup olarak
belirtildiginden (UN & MIRA, 2023), yalniz yasayan yaslilarin yardima ulasma konusunda daha fazla zorluk yasadigi,
komsuluk aglarinin zayif oldugu bdlgelerde destek mekanizmalarinin yetersiz kaldigi gdzlemlenmistir. Bu baglamda,
Kahramanmaras depremleri yasli bireylerin afet suUreclerinde karsilastiklar zorluklari da goézler 6ntne sermistir. Bu
sUrecte yasli bireylerin fiziksel hareket kabiliyetlerinin azalmasi, kronik hastaliklari ve yalniz yasamalar nedeniyle yaslilar,
tahliye ve acil yardima erisim konusunda ciddi engellerle karsilasmistir. Bu nedenle, afet 6ncesinde yasli bireylere
yonelik dzel tahliye planlarinin olusturulmasi ve onlari destekleyecek komsuluk aglarinin guclendirilmesi buyuk énem

tasimaktadir.
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Depremler sonrasi surecte ise, yasl bireylerin barinma,
saglik hizmetleri ve destek konusunda c¢esitli sorunlarla

karsilastiklari goérulmustar.

Afetten etkilenen bolgelerdeki nufusun yaklasik %7'sini
olusturan yaslilar; engellilik, sosyal destek aglarinin kayb,
ve temel

ekonomik zorluklar hizmetlere erisimdeki

engeller gibi coklu sorunlarla karsl karsiya gelmistir (BM

Yasli Bireyler

fiziksel altyapl &nlemlerinin artirilmasi  gerekmektedir.

Diger kinlgan gruplarin yasadigi gibi, yaslilar da sosyal
aglarini ve ekonomik birikimlerini kaybederek, depremler
Oncesindeki refah seviyelerine ulasma olanagindan
mahrum kalmakta ve bu durum guUvenlik, glven ve
guvence yoksunluguna neden olmaktadir. Ayrica, bazi

vaslilar, genis capli can kayiplari nedeniyle torunlarinin

Insani Yardim Koordinasyonu, 2023). Bu engeller arasinda,  pjrincil bakicisi haline gelmistir. Sanliurfa, Elazig, Hatay,

gecici barinma alanlarinin yasli dostu olmamasi, hareket Gaziantep ve Kahramanmaras'ta, bu vyasli bakicilari en

kabiliyeti  kisith bireyler icin  yeterli dUzenlemelerin sayunmasiz gruplardan biri olarak tanimlamistir (Birlesmis

bulunmamasi ve temel saglik hizmetlerine erisimin

Milletler insani Yardim Koordinasyonu, 2023).

aksamasi, yaslilarin toparlanma surecini zorlastirmasi yer

Bu sebeple,
almaktadir. Bu nedenle, gelecekte benzer afetlerde yash

kirllgan gruplarin

Kahramanmaras depremleri sonrasi, bu

korunmasi i¢cin 6zel ve butuncul

bireylerin gUvenli tahliyesini saglamak adina ngelli

desteklerin gelistirilmesi gerektigi anlasiimistir.
rampalari, asansorler ve yasl dostu yUruyus yollari benzeri

Kahramanmaras depremleri sonrasinda yasli bireylerin kurumsal bakim hizmetlerine erisimi, afet yonetimi sistemindeki
ciddi bir eksikligi gdzler 6ntine sermistir. Turk Tabipleri Birligi (TTB) ve Saglik ve Sosyal Hizmet Emekcileri Sendikasi (SES)
tarafindan yayimlanan iki Yiin Ardindan Deprem Raporu'nda, afet bolgesinde yeterli sayida huzurevi ve bakimevinin
bulunmadigl, mevcut yapilarin ise ya yikildigi ya da islevsiz hale geldigi belirtilmistir. Bu durum, yaslh bireylerin barinma,
temel bakim ve tibbi destek ihtiyaclarinin karsilanmasinda ciddi aksamalar yaratmistir. Huzurevinde yasayan bireylerin
buyUk kismi hareket kisitlihgl, kronik hastaliklar ve bilissel bozukluklar gibi 6zel bakim gereksinimlerine sahipken; bu
ihtiyaclara yonelik acil durum planlarinin eksikligi, yaslilarin yasam hakkini tehdit eder boyuta ulasmistir. Ayrica, sosyal
hizmet uzmanlari ve bakim personeliyle yapilan gértsmelerde, bircok yasli bireyin tahliye sureclerinde unutuldugu, bazi
bakimevlerinin bosaltilamadigl veya gec tahliye edildigi bildirilmistir. Bu durum, 6zellikle yatili bakim kurumlarinda
yasayan yasli bireylerin hem fiziksel hem de duygusal travmaya daha yodun bicimde maruz kalmasina yol acmistir.
Sosyal izolasyonun siddetlendigi bu sUrecte, yasl bireylerin kaygl, yalnizlik, yonelim kaybi gibi psikolojik etkiler yasadigi da

raporlarla belgelenmistir (TTB, 2024; TIHEK, 2023).

Son olarak, yash bireylerin, dinya genelinde giderek daha sik ve siddetli hale gelen afetlerin hem kisa

vadeli hem de wuzun vadeli etkilerine karsi orantisiz sekilde daha savunmasiz olduklari
gozlemlenmektedir (An Kovanci, 2024). Ayrica, afet aninda yaslh bireylere bakim saglayan kisiler, kendi
guvenliklerini saglama gereksinimi ya da tasima ve hareket ettirme zorluklari nedeniyle yashlar
koruma veya tahliye etmede zorluk yasayabilmektedirler (Cakir ve Aydogmus Atalay, 2020). Bu durum,
afet sUrecinde ve sonrasinda yash bakimini Ustlenen kisilerin afetlere ne kadar hazir olduklarina dair

mevcut ongodrulerin yetersiz oldugunu gdstermektedir. Yasl bakimini Ustlenen bireylerin afetlere

yonelik egitim ve hazirlik seviyelerinin ne duzeyde olduguna dair daha fazla bilgiye ihtiyac vardir.

Bu alanda yapilacak ¢alismalar, afet anlarinda yaslilarin korunmasi ve guvenli bir sekilde tahliye edilmesi sureclerinin
iyilestirilmesine katki saglayacak, ayni zamanda bakim veren Kisilerin afetlere daha etkin bir sekilde hazirlanmalarini

mUmMkun kilacaktir.
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) LGBTi+ Bireyler

Afetler, toplumdaki esitsizlikleri pekistirip daha gérunur hal

e getirerek, dzellikle LGBTI+ bireylerin hem fiziksel hem de

duygusal kirilganliklarini artiran bir strece doénUsebilmektedir. LGBTi+ kimliklerin gérinmezligi yalnizca olagan

zamanlara degil, kriz anlarinin érgutlenme bicimlerine de

zamanda toplumsal normlarin ve dislayici sistemlerin yeni

analizde sik¢a basvurulan ‘ikili cinsiyet rejimi’, ‘heteronormati

sirayet edebilmektedir. Afet, yalnizca bir yikim dedil, ayni
iden kuruldugu bir iktidar alanina dénusebilmektedir. Bu

if dlizen’ ve ‘kesisimsellik’ gibi kavramlar, afet sonrasi LGBTIi+

bireylerin yasadigi esitsizlikleri anlamada 6nemli bir cerceve sunmaktadir.

ikili cinsiyet rejimi, toplumda kadin ve erkek olmak Uzere
sadece iki cinsiyetin var oldugu ve herkesin bu kaliplardan
birine uymasi gerektigi dustincesine dayanir. Bu anlayis,
trans ve non-binary bireyleri gériunmez kilar ve dislayici
sonuglar dogurabilir (Butler, 1990). Heteronormatif dizen
heteroseksUelligi tek "dogru" ve "normal" yonelim olarak

goren  toplumsal vyapidir.  Aile, evlilik, yardim

mekanizmalari gibi pek cok alanda bu norm Uzerinden
hareket edilir; diger cinsel yonelimler cogu zaman yok

sayllir — (Warner, 1993). Kesisimsellik ise insanlarin

yasadiklari esitsizliklerin sadece tek bir kimlikten (6rnegin
cinsiyet ya da yonelim) degil; ayni anda birden fazla

kimligin  (6rnegin  yoksulluk, goécmenlik, engellilik)

kesismesinden kaynaklandigini anlatan yaklasimdir

(Crenshaw, 1989). Bu toplumsal yapilar ve normlar, LGBTI+

bireylerin  karsilastigl esitsizliklerin  ve dislanmanin

temelini olusturmaktadir. Turkiye'deki heteronormatif ve

ikili cinsiyet rejiminin  yayginhigi, LGBTi+ bireylerin
gorunurldklerinin - sinirlanmasina  ve  hak temelli
taleplerinin géz ardi edilmesine yol a¢maktadir. Bu

durum, LGBTi+ bireylerin hem kamusal alanda hem de
6zel yasamlarinda karsilastiklari ayrimcilik ve dislanmanin
sistematik anlamak

boyutlarini kesisimsellik

icin

perspektifinin Gnemini ortaya koymaktadir.

Bu esitsizlik ve dislanma yalnizca bireysel deneyimlerle sinirl

Turkiye'de LGBTI+ haklariyla ilgili hicbir koruyucu énleyici
yasal duzenleme bulunmamasi, LGBTi+lar icin ayrimcllik,
esitsizlik, baski ve dislanmaya sebep olmaktadir (GUmUser,
2023). Yunus Kara'nin 2022 yilinda, Turkiye'de yasayan
LGCBTi+ bireylerin  deneyimlerini anlamaya yonelik
gerceklestirdigi bir nitel arastirmaya goére katilimcilarin
ifadeleri, kamu kurumlarinin LGBTi+ bireylere yonelik

yaklasimlarinin  genellikle kapsayici olmaktan uzak
algilandigini gdstermektedir. Gorusmelerde, dzellikle siyasi
sdylemlerin zaman zaman LGBTi+ kimliklere mesafeli bir
tutum sergiledigi ve bu durumun bireylerin kamusal
alandaki guvenlik algisini etkiledigi ifade edilmektedir.
Arastirma bulgular, katilimcilarin toplumsal alglya dair
deneyimlerinde celiskili tutumlarla karsilastiklarini gosterir.
Goérusmelerde, LGBTI+ bireylerin kimi zaman medyada ya
da sanat dunyasinda yer alan gérunur figurler aracilhigiyla
desteklendigi; ancak gundelik hayatta siradan bireylerin
benzer kabull goérmekte zorlandiklari ifade edilmistir. Bu
durum, toplumsal

kabulin esit ve yaygin bicimde

islemedigi  yonunde bir alginin  olusmasina neden

olabilmektedir. LGBTIi+ bireylerin gérusleri, gérunurlagin
valnizca belirli statd ya da taninirlik duzeyleriyle kabul

gordugunu dustnduren bir deneyime isaret etmektedir.

I kalmayip, kriz durumlarinda da belirginlesmektedir. Kamu

kurumlarinin ve toplumun LGBTI+ bireylere yénelik kapsayici olmayan yaklasimi, afet ortaminda yasanan ayrimcihgin

daha somut ve yapisal bir hal almasina zemin hazirlamaktadir. Afet ortaminda yasanan bu dislanma, LGBTIi+ bireylerin

kamusal alandaki varoluslarinin ve guvenliklerinin daha da tehdit altina girmesine neden olmaktadir.
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LGBTIi+ Bireyler
Afet ortaminda ayrimcilik yalnizca sosyal medyada ya da sdylemsel dlUzeyde degil, bizzat kamu tarafindan “guvenli” ilan
edilen alanlarda da ortaya cikmistir. Gllsevgi'nin aktardigina gore, LGBTI+ bireyler bu alanlarda dis gorunUsleri
nedeniyle hedef haline gelmis, maruz kaldiklari homofobik ve transfobik sdylemlerle kamusal alandaki varoluslar

kriminalize edilmistir (Gulsevgi, 2023).

Afet yonetiminin “notr” oldugu iddiasi, aslinda heteronormatif bir cerceveyi yeniden Uretmektedir. Acik escinsel kimligi
ile yasayanlarin ayrimciliga maruz birakilacaklarindan korktuklari icin yardim noktalarina basvurmaya dahi calismadigy,
cogunun yasadigl kenti terk ettigi, afet oncesinde &zellikle son yillarda yUkseltilien homofobi ve transfobinin insani
yardim gonulltlerini de etkiledigi ileri surtlmektedir (Esik, 2023: 38). Bu sistematik dislayiciigin en dramatik érnegdi ise,
Hatay'da cadir verilmedigi icin sogukta kalan ve hayatini kaybeden trans bir bireyin hikayesinde somutlasmaktadir. Bu
ornek, afetin yarattigi esitsizliklerin sadece maddi degil, yasamsal sonuclar dogurdugunu gostermektedir. Ayni
zamanda devletin sundugu yardim mekanizmalarinin, toplumsal cinsiyet ve cinsel yonelim gibi kimlik temelli farkhliklari

g6z ardi etmesi, ayrimcihidi yeniden Uretmektedir (Gulsevgi, 2023).

Afet  sonrasi barinma pratikleri, LGBTI+ bireylerin Destek sistemlerinin normatif aile yapisi temelinde islemesi,

toplumsal cinsiyet kimliklerinin taninmadigi ve dolayisiyla

gUvenceden yoksun birakildiklari mekanlara

donusmektedir. Trans bireylerin yasal cinsiyetlerine gore

siginaklara yonlendirilmesi, kamusal alanda zorunlu

kimlik ifsasina ve psikolojik baskiya neden olur. Bu durum,
guvenlik, mahremiyet ve aidiyet duygularini zedelerken,
toplumsal cinsiyetin devlet eliyle nasil ddzenlendigini ve
denetlendigini de aciga cikarnr. Afet yonetimindeki ikili
cinsiyet rejimi, trans bireylerin varligini ya yok saymakta ya
da onlari  tehlikeli, olarak

“uyumsuz”  bedenler

konumlandirmaktadir (Yamashita, 2024).

LGBTi+ bireyleri yapisal olarak disarda birakir. Yardim

dagitimi, sosyal destek aglart  ve karar alma
mekanizmalarinin heteroseksuel cekirdek aile Uzerinden
kurulmasi, LGBTI+ bireylerin “aile disi” olarak kodlandidi bir
duzeni mesrulastirir. Bu durum, yalnizca bir dislanma degil,
aynl zamanda toplumsal olarak "yardimi hak etmeme"
seklinde isleyen etik bir yoksunluk Uretir. LGBTI+ bireyler,
afet anlarinda yalniz kalmakla kalmaz, ayni zamanda
varoluslarinin  gecersizlestirildigi bir kamusal duzene de

maruz kalir.

Afet ydnetiminde kesisimsel bir yaklasimin eksikligi, LGBTi+ bireylerin yas, sinif, saglik durumu gibi baska yapisal
esitsizliklerle cakisan kirilganliklarini da gérinmez kilar. Afetler, yalnizca cinsiyet ya da cinsel ydnelim temelinde degil;
coklu aidiyetler Uzerinden farkli sekillerde deneyimlenmektedir. Bu nedenle, LGBT bireylerin afet deneyimleri, ayni
zamanda yasllik, yoksulluk, engellilik ya da gécmenlik gibi baska bicimlerdeki dislanmalarla da i¢ ice gecmektedir.

Sosyal politika, bu cok katmanli esitsizlikleri analiz edebilecek bir cerceveye ihtiyac duyar.

Deprem sonrasi surecte yalnizca magduriyet degdil, direnis ve érgutlenme pratikleri de 6ne cikmaktadir.
Gaziantep Queer LGBTi+ Dayanismasi'nin gelistirdigi dayanisma bicimleri, klasik yardim mekanizmalarinin étesine

gecerek queer toplulugun kendi ihtiyaclarina uygun, esnek ve guvenli modeller yaratma kapasitesini gostermektedir.
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LGBTIi+ Bireyler
Cida, hijyen ve hormon destedi gibi talepleri karsilamak Uzere hazirlanan vegan koliler, sadece fiziksel ihtiyaclari degdil,
politik bir etik durusu da temsil eder. Ayni sekilde, dogrudan temasin riskli oldugu kosullarda WhatsApp gruplari
araciligiyla olusturulan sanal glvenli alanlar, LGBTI+ bireylerin kimliklerini aciklamadan ihtiyaclarini ifade edebildikleri,
deneyimlerini paylasabildikleri bir zemin yaratmistir. Bu érnekler, queer toplulugun yalnizca afet karsisinda kirilgan
degdil, ayni zamanda yaratici ve direncli érgutlenme bicimleri gelistirebildigini ortaya koymaktadir. Dayanisma, bu

anlamda yalnizca yardim degil, kolektif glclenmenin de bir araci haline gelmektedir (Gulsevgi, 2023).

Afetler, 6zellikle Kahramanmaras depremleri gibi bulydk krizlerde, LGBTIi+
bireylerin karsilastigr esitsizlikler ve eksiklikler cok daha belirginlesmektedir.
Kamusal alanlarda guvenlik algisinin zayiflamasi, ayrimci yardim uygulamalari ve
barinma mekanlarindaki kimlik ifsasi zorunlulugu, bu bireylerin fiziksel ve
psikososyal gUvenliklerini tehdit etmektedir.

i#11

L S

Ayrica, afet ydnetimi politikalarinda LGBTIi+ bireylerin ihtiyaclarini géz ardi eden heteronormatif yaklasim, kapsayici ve
esitlikci mudahaleleri engellemektedir. Bu baglamda, afet yonetiminde toplumsal cinsiyet cesitliligine ve kesisimsellige
duyarl veri toplama sistemlerinin kurulmasi, LGBTI+ bireylere yénelik ayrimcilidi ortadan kaldiracak koruyucu yasal
duzenlemelerin yapilmasi ve afet sonrasi barinma, sadlik, psikososyal destek gibi hizmetlerde kimlik temelli
hassasiyetlerin gdzetilmesi gerekmektedir. Ayrica, LGBTI+ topluluklarinin dayanisma kapasiteleri desteklenmeli, kriz

donemlerinde guvenli iletisim ve destek mekanizmalar olusturulmahdir.
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) Gocmenler, Multeciler ve Azinlik Gruplar

Dogal afetler, ¢zellikle deprem gibi yikici olaylar, sadece fiziksel tahribata yol acmakla kalmaz; ayni zamanda gég¢
hareketlerinde de belirgin bir artisa neden olur. Afet sonrasi ortaya ¢ikan gida, barinma ve temel yasam ihtiyaclarindaki
yetersizlikler, afet bolgesinde yasayan bireylerin zorunlu géce maruz kalmasina zemin hazirlar. Yikilan binalarin ve is
yerlerinin uzun sdren yeniden insa strecleri, bu géc dalgasinin kacinilmaz olmasini tetikler. Ote yandan, deprem
oncesinde yapilan yapi guclendirme ve donusum calismalari gibi farkindalik faaliyetleri, gelecekteki afetlerin etkilerini
azaltmak icin énemli bir adimdir. Ancak, afet sonrasi dénemde yasanacak ekonomik durgunluk ve bodlgedeki ticaretin
durmasi, saglik, egitim, tarim, barinma ve istindam gibi kritik hizmetlerde kesintilere yol acarak, ézellikle blyuk kentlere
yonelik gocu hizlandinr. Bu nedenle, afet yonetiminde yalnizca acil mudahale degdil, ayni zamanda uzun vadeli
ekonomik ve sosyal yeniden yapilanma politikalarinin da 6nceden planlanmasi gerekir. Bdylece, yeniden yerlesim ve

go¢ hareketlerine karsi daha hazirlikli olunabilir ve toplumsal zararlar azaltilabilir (Peker ve Sanli, 2022).

Kahramanmaras merkezli depremler sonrasinda 11 ilde
olaganustu hal (OHAL) ilan edilmis ve bu durum 7 Subat
2023 itibariyle U¢ ay surecek sekilde yururlige girmistir
(AFAD, 2023, TC. Cumhurbaskanligi Strateji ve Butce
Baskanligi, 2023). Ancak, Subat ayinda Hatay'da meydana
gelen 6.4 ve 5.8 buyuklugundeki depremler, hem hayatta
kalanlari hem de afet mudahale ekiplerini olumsuz
etkilemis ve iyilesme surecini daha da zorlastirmistir.
Depremler 22.000'den fazla artcl sarsintiya neden olarak
Hatay, Malatya ve

Adiyaman, Kahramanmaras,

Gaziantep'in islahiye ile Nurdagdi ilcelerinde buyuk

yvikimlara yol acmistir. Tdrkiye nUfusunun yaklasik
%l16,4'Une, yani 15.2 milyon kisiye dogrudan etki eden bu
afet, milyonlarca insanin yasam kosullarini kalici olarak
degistirmistir. Depremlerinin ardindan bircok kisi yasadigi
veri terk ederek goc etmek zorunda kalmis, ilk haftada 2,2
milyon kisinin bdélgeden ayrildigi belirtilmistir (Sert vd,
2023). Bu sebeple, depremlerin etkileri yalnizca afet
bolgesi ile sinirli kalmamis, goc eden nufusun yerlestigi
sehirlerde barinma, egitim, istihdam ve sosyal uyum gibi
cesitli sorunlar ortaya cikmistir. Bu baglamda, goc¢ alan
tedbirlerin  alinmasi

bolgelerde gerekKli blyUk &nem

tasimaktadir (SBB, 2023).

Kahramanmaras depremlerinin ardindan, depremlerden
etkilenen ve yasadiklari bolgeyi terk ederek ic go¢ yapmak

durumunda kalan vatandaslar buUyUk Olcekte yer

degistirmis, bu durum hem goég¢ eden bireyler hem de gog
alan ve veren bolgeler Uzerinde derin etkiler birakmistir.
Malatya'da resmi kayitlara gore yaklasik 200 bin kisinin gog
ettigi belirtilirken, ikametgahini almadan ayrilanlarla
birlikte bu sayinin 500 bine ulastigl tahmin edilmektedir.
Kent disina gocln yani sira kirsal bolgelere ve koylere
yonelik  go¢  hareketleri de yogun bir sekilde
gozlemlenmistir. Kiralik ev ya da konteyner temin edebilen
kisiler kente geri dénebilmis olsa da saglik ve egitim
hizmetlerinin yetersizligi, geri donuslerin éntnde ciddi bir
engel teskil etmistirr Depremin hemen ardindan,
Adana'dan istanbul'a kadar genis bir cografyada bUyUk bir
go¢ dalgasl yasanmis, afetin ilk ayi icinde en az 3,5 milyon
insanin deprem bolgesi disina ciktigr tahmin edilmistir.
Ancak go¢ eden nufusa dair guncel ve guvenilir veri
eksikligi devam etmekte, uzmanlar ise bu buUyUk olcekli yer
degistirmenin illerin demografik yapisini uzun vadede

degistirecegini 6ngormektedir (ILO, 2024).

Goc edilen bolgelerde nufus yogunlugunun aniden artmasy, altyapinin yetersiz kalmasi, saglik hizmetlerinde aksakliklar
yasanmasi ve yerel ekonominin dinamiklerinde hizli degisimler olmasi gibi riskler bulunmaktadir. Bu sUreg, go¢ eden
bireylerin sosyal destek aglarindan kopmalarina ve aidiyet hissinin zayiflamasina neden olmakta, toplumsal uyum

acisindan ciddi sorunlar yaratmaktadir.
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Gocmenler, MUlteciler ve Azinlik Gruplar
Kahramanmaras'tan da yaklasik 200 bin kisinin kent disina go¢ ettigi tahmin edilirken, Diyarbakir'da ise kentten kirsala
ve buyuk sehirlere dogru belirgin bir go¢ dalgasi yasanmistir. Ayni zamanda, Diyarbakir diger deprem bdlgelerinden en
fazla goc¢ alan illerden biri haline gelmistir. Adiyaman'da ise go¢ eden bireylerin yeni yerlesim bolgelerine uyum
saglamakta gucluk cektigi ve geri donme egiliminde olduklari belirtilmektedir. Barinma sorununun devam etmesi,
saglk hizmetlerinin yetersizligi ve egitimin aksamis olmasi, hem bdlgedeki gd¢ hareketlerini artiran hem de geri
donusu zorlastiran baslica faktorler arasinda yer almaktadir. Gaziantep'ten disarlya, sosyolojik yaplyl degistirecek boyutta
buyik bir goc hareketi gdzlemlenmemis olsa da, Islahiye ve Nurdagindan Gaziantep merkezine yodun bir géc
yvasandigi kaydedilmistir. Ayni sekilde, Adiyaman ve Maras'tan da Gaziantep'e dogru énemli sayida insanin gog ettigi
gorulmektedir. Hatay'da ise gogun boyutlari, kentin buyuk olctde yikima ugramis olmasi nedeniyle son derece ciddidir.
Geri dénmek isteyen bireyler icin Iskenderun tek secenek olarak éne cikmis, ancak ylksek kira fiyatlari halkin geri
donusunu kisitlamistir. Egitimdeki belirsizlik ve Universitelerin acilmasiyla birlikte olusacak barinma krizinin gog¢
edenlerin geri donUs ihtimalini daha da azaltacagl ongoérulmektedir (Tarim Orkam-Sen, 2025). Adiyaman, Sanliurfa ve
Diyarbakir, tarim nedeniyle en fazla mevsimlik go¢ veren iller arasinda yer almakta ve Turkiye'de mevsimlik tarim
iscilerinin %74'U bu illerden go¢ etmektedir. Deprem suresince ailelerin gbé¢ etmesi, barinma sorunlarinin artmasina

sebep olmustur (ILO, 2024).

Deprem bolgesinde yasayan kirilgan gruplar arasinda gdécmenler de onemli bir yer tutmaktadir. UNFPA (2024)
tarafindan yayimlanan Turkiye Deprem Durum Raporu (Turkiye Earthquake Situation Report) verilerine gére, afet
bolgesinde yaklasik 1.74 milyon gecici koruma altinda Suriyeli gd¢cmen yasamakta olup, 6zellikle Gaziantep, Sanhurfa ve

Hatay'da her dort kisiden biri Suriyeli oldugu belirtiimistir (Kahramanmaras ve Hatay Depremleri Raporu, 2023).

Gocmenlerin, genellikle daha eski ve elverissiz konutlarda ikamet etmeleri, deprem
sirasinda daha buyUk yikimlara maruz kalmalarina yol acmis ve saglam binalara kiyasla

hayatta kalma olasiliklarini distrmuastar.

Depremden etkilenen boélgede, ev sahibi topluluklarin yani sira gegici koruma altindaki
Suriyeliler ve diger yabanci nUfus icin barinma, saglik, egitim ve sosyal uyum gibi temel
ihtiyaclar artmistir. Depremin boyutu ve bolgedeki siginmaci sayisi dikkate alindiginda,
bu durum sinir asan bir mesele haline gelmis ve uluslararasi isbirligini zorunlu kilmistir

(AFAD, 2023; T.C. Cumhurbaskanligi Strateji ve Blutce Baskanligi, 2023).

Deprem dncesinde, 7 gegici barinma merkezinde yaklasik 47 bin Suriyeli yasamini surdudrurken, deprem sonrasi bu

sayl 12'ye yukselmis ve barinma merkezlerinde kalan kisi sayisi yaklasik 88 bine ulasmistir.

Géc Idaresi Baskanligi, gécmenlerin intiyaclarini karsilamak ve kamu hizmetlerini dizenlemek amaciyla depremden
etkilenen illerde gorev yapan yaklasik 7 bin personeline ek olarak, diger illerden 500 personel daha goreviendirmistir.
Ayrica, uluslararasi kuruluslar ve yabanci sivil toplum kuruluslarinin yardim faaliyetleri Goc idaresi Baskanhgi tarafindan

koordine edilmektedir (T.C. Cumhurbaskanhgi Strateji ve Butce Baskanhgi, 2023).
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) Kirsal ve Dezavantajli Bélgelerde Yasayan Bireyler

Turkiye'de kirsal boélgelerdeki plansiz yerlesim yapisi,
afetlerin etkisini artirarak bUyUk can ve mal kayiplarina
neden olmaktadir (ILO, 2024). Ozellikle 6360 sayili Kanun
sonrasl, buyuUksehir belediyelerine baglh kirsal alanlarin
mahalle statUstne dénusmesi, bu bdlgelerde kentsel ve
kirsal hizmetlerin birlikte verilmesini zorlastirmis ve kirsal
hizmetlerde nitelik sorunlari yaratmistir (Kahramanmaras
ve Hatay Depremleri Raporu, 2023). Bu yapisal sorunlar,
yasanan afetler sonrasi kirsal ve dezavantajli bdlgelerdeki
afet mudahale sUrecini daha da karmasik hale getirmistir.
Depremler, kirsal ve dezavantajli bdlgelerde yasayan
kirllgan gruplar icin derin sosyal ve ekonomik etkiler
yaratmaktadir. Kirsal kesimde ve kdylerde yasanan yUksek
can kayiplarl, bu bdlgelerde zaten sinirli olan tarimla
ugrasan nufusun daha da azalmasina yol acmaktadir.
Ozellikle kUcUk olcekli ciftciler ve tarimsal isciler, gecim
kaynaklarini  kaybederek ekonomik olarak daha da

savunmasiz hale gelmektedir (Tarim Orkam-Sen, 2025).

Kirsal bolgelerdeki koy yerlesimleri genellikle plansiz bir
sekilde insa edilmektedir ve bu alanlardaki yollar dar olup,

ulasim acisindan sinirh kalmaktadir. Bu durum, afet

kosullarinda bdlgeye ulastirilabilecek insani  yardimi

sinirlamaktadir. Koylerdeki konutlar ve ek yapilar, hayvan
barinaklart  gibi  yapilar, afetlere  karsi  dayanikh
olmamaktadir. Koy icindeki yollar da dar olup, bu durum
erisim sorunlarini beraberinde getirmektedir. Ayrica, kirsal
alanda altyapi sistemleri, 6zellikle foseptik ve icme suyu gibi
temel hizmetler oldukca yetersizdir. TUm bu unsurlar,
deprem &ncesi donemde tarim ve gida deger zincirindeki
zayIf noktalari olusturmaktadir (Gulcubuk & Oguz, 2023). Bu
altyapr eksiklikleri ve plansiz yapilasma, afet ve depremler
sirasinda  buUyUk  riskler

dodurmaktadir. Depremler

sonrasinda bu dar yollar ve zayif yapilar, acil durum

mudahalelerinin etkinligini ciddi sekilde azaltabilmektedir.
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Ayrica, altyapl eksiklikleri, deprem sonrasl temiz su temini ve
sanitasyon hizmetlerini daha da zorlastirarak saglik risklerini
artirabilmektedir. Bu durum, kirsal alanlardaki yerlesim
yerlerinde afet sonrasi yasam kosullarinin  daha da
zorlasmasina ve toplumsal iyilesme suUrecinin yavaslamasina

yol acabilmektedir.

Kahramanmaras depremlerinden etkilenen bolge, tarihsel
olarak kirsal yerlesimlerin énemli bir zenginlige sahip
oldugu bir alandir. Bu bolge, tarih dncesi dénemlerden
kadar  farkl kulturel

yvakin topluluklarin

gecmise
etkilesimlerinin ve ayrismalarinin yasandigi bir cografya
olmustur. Son iki yUzyilda ise, kirsal alanlarda farkli kultdrel
kimliklere sahip topluluklarin 6zgin mimari tarzlariyla

kendilerini ifade ettikleri koyler, bdélgenin renkli kirsal

yasamini olusturmus ve bu farkliliklar boélgeyi kulturel
acidan zenginlestirmistir (TMMOB, 2023). Ancak, depremler
sonrasl bu zengin kirsal yasam buyuk élcude hasar gormus
ve bolgedeki kirllgan gruplar icin buyUk bir kayba yol
acmistir. Bu durum, hem toplumsal hem de kulturel
yapinin yeniden insa edilmesi icin dnemli bir gereklilik

dogurmaktadir.

Depremlerin gerceklestigi donemdeki zorlu iklim kosullari,
ulasim ve iletisimde yasanan aksakliklar ve yetersiz kamu
organizasyonu sebebiyle, arama kurtarma ve ilk yardim
ekiplerinin  deprem bdlgesine ulasmasinda onemli
gecikmeler yasanmistir. Ilk mutdahaleler genellikle sehirlere
oncelik verilerek yapilmis, bu nedenle kirsal bdlgelere

haftalarca erisim saglanamamistir. Bu sure zarfinda,
depremler sadece can kaybina yol agmakla kalmamis, ayni
zamanda tarim alanlarinin buUyUk zarar gérmesi, ciftcilerin
yasam kosullarinin  agirlasmasi ve Uretim suUreclerinin
kesintiye ugramasl gibi dogrudan ve dolayli etkilerle tarim

ve gida sektoru olumsuz etkilenmistir.



Kirsal ve Dezavantajli Bolgelerde Yasayan Bireyler

Tarim alanlarindaki zararlar, makine ve ekipman kayiplari, sulama sistemlerindeki
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hasarlar, girdi tedarikinde zorluklar, hayvansal Uretimdeki kayiplar, barinaklarin yikilmasi,
ve bdlgedeki gida isletmeleri ile tarim Uretimine destek saglayan firmalardaki zayiatlar
i\‘/ gibi faktorler, boélge ve Ulke genelinde ekonomik ve tarimsal dengeleri derinden

sarsmistir (TMMOB Ziraat Muhendisleri Odasl, 2025). Bu durum, kirsal ve dezavantajl

bolgelerde yasayan kirilgan gruplar icin cok daha agir sonucglar dogurmustur.

Tarima ve hayvanciliga dayali gecim kaynaklarini kaybeden aileler, ekonomik olarak daha da savunmasiz hale gelmis,

temel gida ve barinma ihtiyaclarini karsilamakta buylk zorluklar yasamistir. Ozellikle kadinlar, yaslilar, engelliler ve

cocuklar gibi hassas gruplar icin sosyal ve ekonomik destek mekanizmalarinin yetersizligi, mevcut esitsizlikleri

derinlestirerek bodlgedeki insani krizi daha da siddetlendirmistir. Bu kosullar, kirsal alanda yasayan topluluklarin uzun

vadede toparlanmasini zorlastirmis ve bdlgedeki goc¢ egilimini artirmistir. Deprem sonrasi tetiklenen go¢ hareketleri,

tarimsal Uretimde belirsizlik yaratmakta ve kirsal kesimdeki sosyoekonomik yaplyl derinden sarsmaktadir. Tarim

iscilerinin ve Ureticilerin yer degistirmek zorunda kalmasi, ekim ve hasat sureclerinde aksamalara neden olmakta, bu da

tarimsal Uretimin gecikmesine ve kirsal ekonominin daha da zayiflamasina yol agmaktadir (Tarim Orkam-Sen, 2025).

Koy Okullan Degisim Ag1 (KODA) ve Suna'nin Kizlari (2023)

tarafindan hazirlanan raporda, Kahramanmaras

depremlerinin koylerde yol actigi etkiler ele alinmistir.
Rapora goére, kirsal ve dezavantajli bolgelerdeki ailelerin,

depremlerinin  ardindan ciddi zorluklarla karsilastigi

belirtilmistir. Bu bolgelerdeki aileler icin, zaten var olan

barinma, altyap!i eksiklikleri ve sosyal destek

mekanizmalarindaki yetersizlikler, afetin etkilerini daha da
agirlastirmistir. Deprem sonrasi yasadiklar travmalarla
basa ¢cikmaya calisan aileler, ayni zamanda kirsal alanlarda
yasamanin getirdigi ek zorluklarla da mucadele etmek
kirsal

durumunda kalmistir. Ayni raporun devaminda,

bolgelerdeki ailelerin  temel ihtiyaclarini  karsilamakta

yvasadiklar zorluklara, ozellikle gida guvenligi ve su temini
gibi temel unsurlarin eksikligine, ve bu durumlardan

kaynakli kirsal bdlgede yasayan bireylerin afet sonrasi

durumlarinin daha da kotulestigine dikkat cekilmistir.

Egitimde yasanan aksakliklarin, cocuklarin  psikolojik

etkilenmesi ve sosyal uyum sorunlari, kirsal ailelerin
Uzerindeki ek yUku artirdigr vurgulanmistir. Bu ailelerin,
cocuklarinin  gelecedi konusunda endiseler tasirken,
egitimdeki aksakliklar ve cocuklarin sosyal gelisimlerinin
engellenmesi  gibi  durumlardan  dolayl, ailelerin
travmalarinin daha da derinlestigi belirtilmistir. Ayrica,
kirsal boélgelerdeki yetersiz altyapl, sadlik ve sosyal destek
hizmetlerine erisimi zorlastirmis, ailelerin afet sonrasi
iyilesme surecini daha da uzatmistir. Bu kosullar altinda
ailelerin psikolojik destek ve sosyal faaliyetlere erisim
ihtiyaclari buyUk bir oncelik tasimaktadir. Ailelerin, afet
sonrasl toparlanma surecinde karsilastiklar bu zorluklari
asabilmesi icin, Ozellikle kirsal bdlgelerde psikososyal
destek ve gUvenli sosyal alanlarin artirilmasi bUyUdk 6nem

arz etmektedir.

Depremlerin ardindan kirsal kesimmde yasayan kadinlar ve kadin kooperatifleri, ekonomik durgunluk karsisinda ayakta

kalmaya calisirken, kirsal ekonominin surdurulebilirligi agisindan énemli bir micadele vermektedir.
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Bu surecte, kirsalda zaten dezavantajli konumda bulunan
kadinlarin is yukunun ve manevi sorumlulugunun daha
da arttigr goéralmustir (GUlcubuk & OJuz, 2023). Ozellikle
kirsal bdlgelerde yasayan kadinlarin temel gecim kaynagdi
olan tarim ve hayvancilik, kadinlarin ekonomik
o6zgurlUklerini saglamalari ve duzenli gelir elde etmeleri

icin kritik bir rol oynamaktadir.

Kadin kooperatifleri ise bu suUrecin en &énemli destek
mekanizmalarindan biri olarak, kadinlarin ekonomik ve

sosyal olarak gulclenmesine katkida bulunmaktadir.

Turkiye'de deprem &ncesinde 143 kadin kooperatifinin
bulundugu aciklanmis olup, bu kooperatifler hem kirsal
kalkinmay! desteklemek hem de kadinlarin ekonomik

bagimsizliklarini  gug¢lendirmek adina hayati 6neme

sahiptir. Bu baglamda, sivil toplum kuruluslari kirsal

kesimde yasayan kadinlar basta olmak Uzere en kirilgan
gruplarin desteklenmesi ve guclendirilmesi icin kritik bir
rol Ustlenmektedir.

Deprem suUreci, kadinlarin liderlik ettigi sivil toplum

orgutlerinin kriz zamanlarinda gosterdigi dayaniklihgi ve
topluluklari ayada kaldirmadaki katkisini bir kez daha
ortaya koymustur. Deprem sonrasi iyilesme surecinde

kirsal bdlgedeki kadinlarin  ekonomik bagimsizhigini

guclendirecek politikalarin gelistirilmesi, kadin

kooperatiflerinin surdurdlebilirligi icin kapsamli destek
mekanizmalarinin  olusturulmasi  ve  kirsal  Uretim
alanlarinin yeniden insasi buyuk énem tasimaktadir (UN
Women, 2023).

Kahramanmaras depremleri neticesinde, depremin
beraberinde getirdigi bir diger kritik sosyal sorun, gida
guvenliginde ciddi bir tehdit olusturmustur. Tarim
alanlarinin zarar gérmesi, sulama altyapisindaki hasarlar
ve Uretim suUreclerindeki kesintiler, Urun kayiplarina ve

verim dusUsune yol agmistir.
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Bu olumsuz ekonomik kosullar, kirsal bodlgelerde yasayan
hanelerin  yeterli beslenme imkanlarini

ve dengeli

kisitlamakta, Ozellikle dustuk gelirli ve kirllgan gruplar

arasinda gida gUvencesizligini artirmaktadir.  Kirsal
alanlarda yasayan kadinlar, yaslilar, cocuklar ve engelliler
gibi dezavantajli gruplar, sosyal destek mekanizmalarina
erisimde daha buyUk zorluklar yasamaktadir ve bu durum,
afet sonrasl toparlanma sUrecini daha da geciktirmektedir

(Tarim Orkam-Sen, 2025).

Ek olarak, depremlerden etkilenen kentlerde ve Kkirsal
bolgelerde yasayan kirilgan gruplar, su kaynakli hastaliklar
gibi saglik tehditleriyle karsi karslya kalmaktadir. Bélgedeki
icme ve kullanma suyu altyapi eksiklikleri hentz tam olarak
giderilememistir. Adiyaman, Malatya, Hatay ve diger
illerdeki cadirkentler, konteyner kentler ve zorunlu yasam
alanlarinda su ihtiyacl, kuyulardan veya tankerlerle tasinarak
karsilanmaya calisilmaktadir (TMMORB, 2023). Bu durum,
ozellikle kirsal ve dezavantajli bolgelerdeki topluluklar icin

buyuk bir saghk riski olusturmakta ve yasam kosullarini

daha da zorlastirmaktadir.

TUm bunlar dogrultusunda, Kahramanmaras depremleri
kirsal ve dezavantajli bolgelerdeki yapisal, sosyal, ekonomik
ve kultUrel kirilganliklari derinlestirmis, bu alanlarda yasayan
bireyler icin ¢cok katmanli bir kriz durumu yaratmistir.
Plansiz yerlesim, altyapi eksiklikleri, sinirll kamu hizmetleri
ve afetlere karsi dayanikl olmayan yapilar, afet dncesi var
olan kirllganliklari daha da artirmis ve mudahale suUrecini
zorlastirmistir. Kirsal alanda tarimsal Uretim yapan kucguk
ciftciler, kadinlar, yaslhlar, engelliler ve cocuklar gibi hassas
gruplar, afetin etkilerine karsi en savunmasiz kesimi
olusturmus; bu gruplar hem gecim kaynaklarini kaybetmis
temel sorunlar

hem de hizmetlere erisimde ciddi

yasamistir.



Kirsal ve Dezavantajli Bolgelerde Yasayan Bireyler

TUdm bunlar dogrultusunda, Kahramanmaras depremleri kirsal ve
dezavantajli bélgelerdeki yapisal, sosyal, ekonomik ve kulturel kirillganliklari
derinlestirmis, bu alanlarda yasayan bireyler icin ¢cok katmanli bir kriz
durumu yaratmistir. Plansiz yerlesim, altyapl eksiklikleri, sinirl kamu
hizmetleri ve afetlere karsi dayanikli olmayan yapilar; afet dncesi var olan
kinlganlhklarn daha da artirmis ve mudahale surecini zorlastirmistir. Kirsal
alanda tarimsal Uretim yapan kucuk ciftciler, kadinlar, yaslilar, engelliler ve
cocuklar gibi hassas gruplar, afetin etkilerine karsi en savunmasiz kesimi

olusturmus; bu gruplar hem gecim kaynaklarini kaybetmis hem de temel

hizmetlere erisimde ciddi sorunlar yasamistir.

Afet sonrasli yasanan goc¢ hareketleri kirsal ekonomiyi zayiflatmis, toplumsal yaplyl parcalamis ve boélgenin kulturel
cesitliligini tehdit etmistir. Kirsal yerlesimlerde planli yapilasmanin tesvik edilmesi, afet riski altindaki bolgelerde yapi

stokunun lyilestirilmesi ve altyapi sistemlerinin guclendirilmesi ihtiyacl tekrar gindeme gelmistir.

Tarimsal Uretimin devamliligini saglamak icin, kicuk olcekli ¢iftcilere yonelik finansal destekler, girdi subvansiyonlari ve
yeniden uretimi tesvik edici politikalar da bdlgede bir ihtiyac haline gelmistir. Ayrica, afet sonrasl yeniden yapilanma
sureclerinde yerel topluluklarin katilimi saglanmali; kirllgan gruplarin ihtiyaclarina duyarl, esitlikci ve adil politikalar
gelistirilmelidir. Kirsal kalkinma ile afet risk azaltma arasindaki bag guclendirilerek, bu bdlgelerin sosyal dayaniklihgi ve

yasam kalitesi uzun vadeli olarak artirilabilecegi ongdrulmektedir.

31



> Saglik Kirilganhgi Olan Bireyler

Afet sonrasi kosullar, 6zellikle 6zel saglik gereksinimleri olan bireyler acisindan cok
boyutlu bir kirillganlk Uretmektedir. Kahramanmaras depremleri sonrasinda saglik
kirlganhgr olan bireyler, hem kronik hastaliklarinin yonetimi hem de psikososyal
yonden ciddi risklerle karsi karslya kalmistir. Depremin yol actigi fiziksel yikim, saglik
hizmetlerine erisimi zorlastirmis, 6zellikle duzenli tedavi ve ilag takibi gerektiren kronik
hastaliklara sahip bireylerin saglik durumlarinda bozulmalara yol acmistir. Ayni
zamanda, yasanan travma ve belirsizlik ortami, bu bireylerde kaygi, depresyon ve

travma sonrasi stres bozuklugu gibi psikososyal sorunlarin artmasina neden olmustur.

Gecici barinma alanlarinin yetersizligi, hijyen kosullarinin bozulmasi ve sosyal destek aglarinin zayiflamasi da saglik
kinlganhgi olan bireylerin yasam kalitesini olumsuz etkilemistir. Hijyen kosullarinin saglanamamasi, enfeksiyon risklerini
artirmis, bireylerin temel bakim intiyaclarini karsilayamamalarina yol acmistir. Ozellikle barinma ve beslenme acisindan
yeterli destek alamayan bireylerde, fiziksel ihtiyaclarin psikolojik etkilerle birleserek daha derin saglik sorunlarina neden
oldugu gorulmustur. Bu surecte, hem fiziksel hem de ruhsal saglik hizmetlerine butuncul ve erisilebilir cozUmler

sunulmasi, bu grubun iyilik halinin korunmasinda kritik dnem tasimaktadir.

- Kronik Hastalikla Yasayan Bireyler

Afetler, yalnizca ani fiziksel yikimlarla sinirl degildir; 6zellikle saglik sistemine bagimli yasayan bireyler acisindan uzun
vadeli ve cok katmanli kirilganliklar Gretmektedir. Kronik hastaliklarla yasayan bireyler icin bu durum, hem afet 6ncesi
hazirlik streclerinde hem de afet ani ve sonrasinda saglik hizmetlerine erisimde yasanan aksakliklar nedeniyle daha da
agirlasmaktadir (Tomio & Sato, 2014). Bu grup, duzenli tibbi kontrol, ila¢ kullanimi ve kimi zaman medikal cihaz destedi

gerektiren bir yasam surdugunden, afet kosullarinda en cok ihmal edilen kesimlerden biri haline gelmektedir.

Tomio ve Sato'nun (2014) afet oOncesi hazirlik sureclerine odaklanan derleme calismasi, kronik
hastaligi olan bireylerin saglik durumlarina iliskin bilgileri (tani, ilac listesi, tedavi protokolU gibi)
duzenli ve erisilebilir sekilde kayit altina almadigini, bu nedenle afet aninda bu bilgilere ulasmanin
neredeyse imkansiz hale geldigini gdstermektedir. Bu yalnizca bireysel bir hazirlik eksikligi degil, ayni
zamanda saglik sistemlerinin hastalari afetlere hazirlamak konusunda yetersiz kalmasinin
sonucudur. Pek cok afet plani, saglikli ve hareket kabiliyeti yUksek bireyleri merkeze alirken; kronik

hastalar gibi surekli izlem gerektiren gruplar cogunlukla sistem disinda birakilmaktadir.

Nitekim, Kahramanmaras depremleri sonrasinda da benzer bir tablo gézlemlenmistir. TUrkiye'de merkezi saglik bilgi
sistemi olan e-Nabiz, bireylerin tibbi gecmisine dair kritik bilgilere erisim saglayabilecek dijital bir platformdur. Ancak bu
sistemin kullaniminin opsiyonel olmasi, bazi bireylerin dijital okuryazarlk eksikligi nedeniyle sisteme erisememesi ya da
afet sirasinda internet ve cihaz erisiminin kesilmesi gibi nedenlerle etkili bir arac haline gelememistir. Ozellikle kronik
hastalikla yasayan bireylerin afet sonrasi ilaglarina erisimlerinin sekteye ugramasl, bu tur dijital sistemlerin yalnizca
varliginin degil, erisilebilirliginin ve kriz anlarinda kullanilabilirliginin de afet planlamasi kapsaminda dusunulmesi

gerektigini ortaya koymaktadir.
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Kronik hastalikla yasayan bireylerin afet 6ncesi karsilastigr bir
diger temel sorun, medikal cihazlara ve ilaclara bagimil
yasamlarinin afet senaryolarina nasil entegre edilecegine dair
bir rehberlik sisteminden yoksun olmalaridir. Ornegin diyabet
hastalari icin insulinin, KOAH hastalari icin  solunum
cihazlarinin ya da diyaliz hastalari icin tedavi merkezlerinin
surekliligi hayati 6Snemdedir. Ancak, bu bireyler icin afet cantasi
hazirlama, ila¢ stoklama ya da alternatif saglik merkezlerini
belirleme gibi uygulamalarin oldukca sinirli oldugu, afet dncesi
dénemde yapilandirimis destek mekanizmalarinin
bulunmadigl gordlmektedir (Tomio & Sato, 2014). Bu eksiklik,
bireyleri kendi baslannin caresine bakmaya zorlamakta;
ozellikle yalniz yasayan ya da yasl bireyler icin ciddi hayati
riskler dogurmaktadir. Ustelik bu hazirliksizlik hali, yalnizca fiziki
saglikla sinirl kalmamakta; bireylerin afet karsisindaki duygusal
dayanikhihgini da dogrudan etkilemektedir.

Kahramanmaras  depremlerinin yikici  etkileri,  saglk
altyapisinin zarar goérmesine ve bu durum da bdlgedeki
hastaneler, eczaneler ve diger saglik kuruluslarinin hizmet
sunumunda ciddi aksamalarin yasanmasina yol a¢cmistir. Bu
durum, duzenli ilag kullanimi gerektiren kisilerin yani sira, 6zel
besin ihtiyaclar olan bireyler (6rnegin protein, vitamin ve
mineral takviyesi alanlar) icin de riskli bir ortam yaratmistir.
Ozellikle cocuklar gibi gelisim sUreci devam eden gruplar
acisindan bu tur ihtiyaclarin karsilanamamasi, fiziksel saglik
sorunlarinin  (@anemi, buyume geriligi, mide-bagirsak
hastaliklan vb) tetikleyicisi haline gelmistir (Arac-Ozcan ve
Duru-Ates, 2021, Aydogdu ve Fofanad, 2023; Artantas ve Gursoy,

2024).

Depremlerin ardindan Dogan ve Tamer'in (2024) ydruttdgu

nitel arastirmada yer alan veriler bu bulgulan dogrular
niteliktedir. Arastirma, bireylerin gecici barinma alanlarinda
(cadir, arag, salon gibi) kaldigini ve bu ortamlarin dogrudan

semptomlari artirdigini gdstermektedir.

33

Saghk Kirtlganhgi Olan Bireyler

KOAH gibi solunum yolu hastaligi olan bireyler havasiz ve
kalabalik ortamlarda nefes almakta zorlanmis, diyabet
hastalari ise insulinlerini uygun kosullarda
saklayamadiklari icin glikoz duzenlerini kaybetmislerdir.
Calisma afet sirasinda hastalik

ayrica, bireylerin

yonetimini  sUrdUdrememesine neden olan baslica
sorunlari su sekilde siralamaktadir: ilaglara ulasamama,
bilgiye erisim eksikligi, saglik hizmetine ulasmada
yasanan aksakliklar ve yardim istemeye yonelik utang
duygusu. “Yardim istemeye ylzu olmamak”, saglik
kirllganhgini psikososyal bir meseleye déonusturmekte ve
bireylerin ihtiyaclarini dile getirmelerini engellemektedir.
Yardima erisimin yalnizca fiziksel olanaklarla dedil, bireyin
kendini ifade etme cesaretiyle de iliskili oldugu bu érnek,
afet ortamlarinin ne denli karmasik bir yapiya sahip
oldugunu goéstermektedir. Arastirmada dikkat ¢ceken bir
baska boyut ise bireylerin saglik hizmetlerine ulasmak
icin gelistirdigi bireysel direnc stratejileridir. Daha guvenli
sehirlere gitmek, ilaclari recetesiz temin etmek, aile
Uyelerinden destek almak gibi yollarla hayatta kalma
mucadelesi verilmistir. Bazi bireylerin yakinlarinin ilaglarini
ya da seker dlcum cihazlarini bizzat temin etmesi, bakim
sUrecinin cogu Zzaman kolektif dayanismayla
yurltuldugunu gostermektedir. Ancak bu dayanisma her
birey icin mumkin degildir. Ozellikle yalniz yasayan
bireylerin afet sonrasinda cok daha dezavantajli konumda
kaldiklari ve bu gruba yonelik destek mekanizmalarinin

son derece sinirh oldugu gérulmektedir.

Belirtilen fiziksel hazirlik eksikliklerinin yaninda, kronik
hastalia sahip bireylerin afetlere ydnelik psikolojik

dayanikhliklarinin da g6z ardi edildigi gorulmektedir.

Belirsizlik, kontrol kaybi ve yetersizlik hissi gibi duygular,

afet yasanmasa dahi kronik hastaligi olan bireylerin

gundelik yasamlarini psikolojik baski altinda

surdUrmelerine neden olmaktadir.



Saglik Kirilganhgi Olan Bireyler

Ozellikle gecmiste afet deneyimi olan bireyler, yeniden yasanacak bir felakete karsi kendilerini koruyamayacaklari
dusuncesiyle kaygl duzeyini daha yogun yasamaktadir (Tomio & Sato, 2014). Bu nedenle afet dncesi hazirlik yalnizca fiziki

degil, psikososyal destek mekanizmalarini da icerecek sekilde yapilandirilmalidir.

TUum bu bulgular, afet dncesi hazirlik streclerinde kronik hastalikla yasayan bireylerin 6zgul ihtiyaclarini merkeze alan
mikro duzeyde planlamalara duyulan ihtiyaci acikga ortaya koymaktadir. Afetlere hazirlik, bu bireyler icin yalnizca genel
saglk bilgilendirmesiyle sinirli kalmamali; kisiye 6zgu saglik planlari, ilag erisim senaryolar ve destek sistemleriyle
desteklenmelidir. Saglik hizmetlerinin surekliligi yalnizca afet sonrasi mudahale ile saglanamaz; afet dncesinde kirilgan
gruplara 6zel, yapisal ve butuncul bir yaklasim gelistirilmelidir. Bu yaklasimin icinde kronik hastaliklara ézel ila¢ dagitim
zincirleri, mobil saglk birimleri, cihaz gereksinimlerine uygun barinma altyapisi ve psikososyal destek ekipleri gibi ¢cok

katmanl uygulamalar yer almalidir.

- Psikososyal Sorunlari Olan Bireyler

Afetler, yalnizca fiziki yikima yol acmakla kalmaz; ayni zamanda bireylerde ve topluluklarda uzun vadeye yayilan ruhsal
sarsintilara neden olur. Ozellikle ani ve kitlesel can kaybinin yasandigi afetlerde, psikolojik etkiler cogu zaman maddi
kayiplarin énune gecger. Travma Sonrasi Stres Bozuklugu (TSSB), yogun kaygl, depresyon, uykusuzluk, 6fke, sucluluk ve
hayatta kalma sendromu gibi etkiler, bireyin gundelik yasamini dogrudan sekteye ugratan sonuclar Uretmektedir. Bu
etkilerin yalnizca kisa vadeli ya da gecici oldugu varsayimi, mudahale ve destek mekanizmalarinin etkisiz kalmasina yol
acmaktadir. Oysa bircok calismada, ruhsal iyilik halinin afetin Uzerinden yillar gectikten sonra dahi tam olarak

saglanamadigi; 6zellikle kayip yasamis bireylerde bu etkinin daha derinlestigi gérulmektedir.

* Kriz aninda sunulan psikolojik destek cogu zaman ilk yardim duzeyinde kalmakta; ancak afetin
*,g.*'o i varattigi yikimin sosyal iliskiler, aidiyet duygusu ve guUven yapisi Uzerindeki etkileri uzun sure

W devam etmektedir. Bu durum, yalnizca bireyleri degil, aile ici iliskileri, sosyal dayanisma

o]

pratiklerini ve toplumsal bagllik duygusunu da sarsmaktadir. Bu nedenle afet sonrasi donemde

O
%

psikolojik destek sistemlerinin yalnizca birey merkezli degil, ayni zamanda sosyal bUtUunlugu de

7

gbzeten sekilde tasarlanmasi gerektigi gorulmektedir. Psikolojik ilk yardim ve uzun vadeli terapi

sUreclerinin birbirini tamamlayan yapilar olarak degerlendirilmesi, ruh sagligini yeniden insa

sUrecinde kritik bir rol oynamaktadir.

Afet sonrasi psikolojik etkiler, bireylerle sinirli kalmaz; toplumsal baglamda da genis yankilar
uyandirnr. Toplumun afet karsisindaki ortak yas duygusu, gonullu katilimi ve dayanisma
potansiyelini artirsa da, ayni zamanda toplumsal huzursuzluk, catisma potansiyeli ve sosyal
gerilimleri de tetikleyebilir. Ozellikle kriz anlarinda esitsizliklerin daha gérinur hale gelmesi,
toplumsal kirilmalarin derinlesmesine neden olabilmektedir (Can, 2020, s. 20). Kahramanmaras
depremleri sonrasinda da goézlemlendigi gibi, yardimin adil dagitilmadigina dair algilar, cesitli
gruplar arasinda guUvensizlik yaratmis ve dayanisma duygusunun surekliligi konusunda
kinlmalara neden olmustur. Bu durum, afetlerin yalnizca bireysel travmalar degil, ayni zamanda

kolektif dUzeyde yapisal etkiler doguran sosyal krizler oldugunu gostermektedir.
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Psikososyal agidan en kirlgan gruplardan biri cocuklardir.
Gelisimsel surecleri henlz tamamlanmamis olan cocuklar,
afetin yarattugi korku, belirsizlik ve kayip duygulariyla bas
etmekte zorlanmakta; yasadiklari travmalari ifade etmekte ise
buyuk glcluk cekmektedirler. Ailelerini kaybeden ya da aile
yapisi sarsilan cocuklarin ise daha uzun sureli ve derin ruhsal
etkilerle karsi karsiya kaldiklar bilinmektedir. Kahramanmaras
merkezli depremlerden sonra cok sayida cocugun hem
ebeveynlerini kaybettigi hem de bakim veren destedginden
mahrum kaldigi kaydedilmistir. Bu tur travmalar, yalnizca ruh
sagligr degil, ayni zamanda egitim sUreci, sosyal iliskiler ve
duygusal gelisim agisindan da ciddi riskler tasimaktadir
(Karabulut & Bekler, 2019; Aydogdu & Fofanad, 2023; Artantas &
GuUrsoy, 2024). Cocuklarin okula devam etmede zorlanmalar,
uyum gugclukleri yasamalar, ice kapanmalar ya da yasitlaryla
iliskilerinde gerilemeler gézlemlenmistir. Bu etkiler, uzun sureli
destek sunulmamasi halinde eriskinlik donemine kadar
devam edebilecek psikolojik yUkler yaratabilmektedir. Yalnizca
cocuklar degil, geng ve yetiskin bireyler de afet sonrasinda
ruhsal olarak ciddi zorluklar yasamaktadir. Enkazdan kurtulan
ya da yakinlarini kaybeden bircok bireyde akut stres

bozuklugu, depresyon, tUkenmislik, travma tekrarlar ve

izolasyon gibi belirtiler gézlemlenmistir.

Saghk Kirtlganhgi Olan Bireyler

Ozellikle orta yas ve Uzeri bireylerde kayip duygusunun yani sira
gelecek guvensizligi, evsizlik ve yeniden insa suUreclerine dair
belirsizlik de ruhsal yukd artirmaktadir. Bu psikolojik etkiler,
bireylerin yalnizca kisisel yasamlarini degil; islevselliklerini,
Uretkenliklerini ve sosyal iliskilerini de derinden etkilemektedir.
Bazi  Dbireylerin  sosyal cevrelerinden kopmalar, yardim
istemekte zorlanmalari veya sucluluk hissetmeleri, bu sUrecte
goérunmezlesen psikolojik kirilganliklarin  gostergesidir. Turk
Psikiyatri Dernegi'nin hazirladigi rehber dokUmanlar ve egitim
icerikleri, ozellikle sahada goérev yapan saglk calisanlarinin
mudahale sureclerinde etkili aracglar olarak kullanilmakta; afet
sonrasl psikolojik destek sistemlerinin yapilandirilmasina katki
sunmaktadir (Vildiz vd., 2023, Artantas & Gursoy, 2024). Bu
baglamda, afet sonrasi ortaya cikan psikososyal etkilerin
valnizca gecici kriz durumlari olarak degil, toplumsal bir
yeniden sUreci  olarak

vapilanma degerlendirilmesi

gerekmektedir. Ruh sagligina dair desteklerin  bireylerin

gundelik  yasamlarini  yeniden kurabilmelerine, Uretken
rollerine geri donebilmelerine ve sosyal aidiyetlerini yeniden
insa edebilmelerine olanak taniyacak sekilde uzun vadeli
planlanmasi blUyUk énem tasimaktadir. Bu yalnizca bir saglik

politikasi dedil, ayni zamanda sosyal adalet meselesidir.

Sosyal hizmmet mudahaleleri, afet sonrasi bu kirilganlklarin giderilmesinde énemli bir arag olarak éne

cikmaktadir. Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi tarafindan sunulan psikososyal destek hizmetleri,

afetin ilk sokunun atlatiimasli acisindan énemli bir kaynak islevi gérmektedir. Ancak mevcut bulgular,
bu mudahalelerin yalnizca psikolojik destekle sinirli kaldiginda yeterli olamadigini, bireylerin sosyal
katilim, ekonomik gliclenme ve yasam kosullarini yeniden kurma gibi cok yonlu ihtiyaclarina da yanit

vermesi gerektigini ortaya koymaktadir.

Sosyal hizmet uzmanlarinin kirilgan gruplann guvenli alanlara yonlendiriimesinde, hizmetlere erisimin saglanmasinda ve hak

temelli veri kaydi streclerinde aktif rol almalari, afet sonrasi strecin daha esitlikci islemesine katki sunmaktadir (Tapan, 2023).

Afetlerin bireysel ve toplumsal dlzeyde uzun vadeli psikososyal etkileri, muudahalelerin sadece kriz aniyla sinirl kalmamasi

gerektigini gdstermektedir. Kahramanmaras depremleri, afet dncesi ve sonrasi sosyal hizmetlerin hak temelli ve kapsayici bicimde

yapilandirilmasinin énemini ortaya koymustur. Siyasi sinirlardan bagimsiz, kamu ve sivil toplum arasinda surdurUlebilir bir

koordinasyonla yurUtUlen destek mekanizmalari; hizmetlerin erisilebilir, adil ve ihtiyaca uygun sunulmasini saglar. Fiziksel yeniden

insa kadar sosyal dayanikliigi artiracak, ¢zellikle kirllgan gruplara yonelik butincul ve uzun vadeli yaklasimlar, afet sonrasi

iyilesmenin temel unsuru olmalidir.
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6 Subat 2023 Kahramanmaras merkezli depremler, Turkiye'nin yakin tarihindeki en yikici afetlerden biri olarak yalnizca
fiziksel altyapiyr degil, ayni zamanda toplumsal yapiyl da derinden sarsmistir. Bu afetin etkileri, ézellikle kirilgan gruplar
Uzerinde orantisiz bicimde hissedilmis; kadinlar ve kiz cocuklari, cocuklar ve gencler, engelli bireyler, yash bireyler,
LGBTI+ bireyler, gbcmenler-multeciler ve azinlik gruplar, kirsal bélgelerde yasayanlar ve saglik temelli kirilganligi olan

bireyler, afete hazirlik, midahale ve iyilesme sureclerinde yapisal ve sosyal engellerle karsi karsiya kalmistir.

Kahramanmaras depremleri, afetlerin toplumsal
etkilerinin gruplar arasi farkliliklar gésterdigini ve kirilgan
topluluklarin cok katmanli risklerle karsi karsiya kaldigini
aclk bicimde ortaya koymustur. Afet risk yonetimi
acisindan en 6nemli bulgulardan biri, bu gruplarin 6zgul
ihtiyaclarinin afet yonetimi dongusunun tum asamalarina
entegre edilmedigi yonundedir. Kadinlar ve kiz cocuklari,
cinsel saglik ve hijyen ihtiyaclarina erisimde yasanan
zorluklar, glUvenlik sorunlari ve artan bakim yuUku
nedeniyle orantisiz bicimde etkilenirken; cocuklar ve
gencler, egitimlerinin  kesintiye ugramasl, psikososyal
destek yetersizligi ve NEET riskiyle bas basa kalmistir.
Engelli bireyler ise tahliye, bilgiye erisim ve medikal
destek konularinda ciddi engellerle karsilasarak afet
yonetimi surecglerinden buyuUk élcude dislanmistir. Yasli
bireyler, fiziksel ve saglkla ilgili kirilganhklari nedeniyle
afetin etkilerine karsi savunmasiz kalirken, LGBTI+ bireyler

kimliklerini gizlemek zorunda birakilmis

ve guvenli alanlara erisimde ayrimciliga ugrama  riski
yasamistir. Gécmen ve multeci topluluklar ise hem dil engelleri
hem de statlye bagl dislanmalar nedeniyle hizmetlere
erisimde ciddi sorunlarla karsilasmisti. Tum  bu gruplar
ozelinde yapilan analiz, afetlerin yalnizca fiziksel yikim degil,
ayni kriz anlari

zamanda sosyal esitsizliklerin  derinlestigi

oldugunu gdstermektedir. Bu nedenle afet ydnetimi
sUreclerinin her asamasinda toplumsal cinsiyet esitligi, cocuk
koruma, engelli erisilebilirligi, yasl dostu hizmetler, LGBTI+
haklan ve gdcmenlerin ihtiyaglar, uzun vadeli psikososyal
destek mekanizmalarinin gelistiriimesi gibi alanlari kapsayan,
butincul ve kapsayicl bir yaklasima acilen ihtiyag
duyulmaktadir. Bu durum, afetin yalnizca fiziksel bir yikim
degil, ayni zamanda yapisal esitsizlikleri derinlestiren bir strec
oldugunu acikga ortaya koymaktadir. Afet yonetimi politikalari,
valnizca “zarann azaltiimasl” perspektifiyle dedil; toplumsal
esitlik, hak temelli hizmet sunumu ve dayaniklihdl artirma

hedefleriyle butUncul bir sekilde yapilandinlmalidir.

Afet Risk Yonetiminde STO'lerin Kapasitesinin Desteklenmesi (ARY) Projesi, kapsaminda gerceklestirilen bu tematik
analiz arastirmasinin amaci, 6 Subat 2023 Kahramanmaras merkezli depremlerden edinilen kritik dersleri kirillgan
gruplar 6zelinde degerlendirerek, afet risk yonetimi kapasitesini artirmak ve gelecekteki olasi afetlere yonelik hazirlk,
mudahale, kurtarma ve iyilestirme calismalarinin kirilgan gruplar baglaminda gelistiriimesine katki saglamaktir. Nihai
hedef, afetlere direncli bir toplum insa edebilmek icin gecmis afetlerden elde edilen deneyimlerin sistematik bicimde
toplanmasil, analiz edilmesi ve politika yapim sureclerine entegre edilmesine katki saglamaktir. Bu kapsamda, masabasi
arastirma ydntemiyle dijital ortamda sunulan kaynaklardan veriler derlenmis ve analiz edilmistir. Bu analiz, sadece
mevcut eksiklikleri ortaya koymakla kalmayip ayni zamanda daha kapsayici ve dayanikli bir yapi olusturulmasina yonelik

somut veriler saglamayi hedeflemistir. Arastirma suresince elde edilen bulgular ve dneriler asagida sunulmustur.
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Sonuc ve Oneriler

0 Kadinlar ve Kiz Cocuklari

Kahramanmaras depremleri, toplumsal cinsiyet esitsizliklerinin afet kosullarinda ne denli belirleyici oldugunu bir kez
daha gozler 6nune sermistir. Kadinlar ve kiz cocuklari; hijyen, guvenlik, saglik ve bakim yuku gibi temel alanlarda
orantisiz bicimde etkilenmistir. Cinsel saghk ve Ureme sagdligi hizmetlerine erisim kisitlanmis; cadir kentlerdeki
mahremiyet eksikligi, siddet ve istismar vakalarinin artmasina neden olmustur. Ayrica, kadinlarin ekonomik kayiplari ve
bakim emeginin gérinmeyen yuku, iyilesme sureclerini daha da zorlastirmistir.

Kadinlar, afet sonrasi dbnemde yalnizca bireysel iyilesme degil; ayni zamanda aile ve topluluklarin yeniden toparlanmasi
icin buyuk bir sorumluluk Ustlenmektedir. Ancak bu durum, onlarin fiziksel ve ruhsal sagliklarini tehdit eden bir kronik
yUk halini almistir. Kadinlara yonelik mudahalelerin gecici ¢ozUmlerden ziyade uzun vadeli, kapsayicl ve toplumsal
cinsiyet perspektifiyle ele alinmasi blylUk énem tasimaktadir. Benzer sekilde, afet kiz cocuklari Uzerinde derin ve ¢ok
yonlu etkiler yaratmaktadir. Toplumsal cinsiyet esitsizlikleri ve kaliplasmis roller nedeniyle kiz cocuklari, afet sonrasi
donemde egitimden uzak kalma, erken yasta evlendirilme ve cocuk isciligine yonlendiriime riskiyle karsi karsiya
kalmaktadir. Ayrica, yerinden edilme, glvensiz barinma kosullari ve yetersiz hijyen imkanlari, kiz cocuklarinin fiziksel ve
psikolojik saghgini olumsuz etkilemekte; cinsel istismar ve siddet riskini artirmaktadir. TUm bu etkenler, kiz cocuklarinin

guvenligini tehdit etmekte ve uzun vadede gelisimlerini, sagliklarini ve geleceklerini ciddi bicimde riske atmaktadir.

Oneriler
« Toplumsal cinsiyet esitligini gdzeten afet hazirlik egitimi programlari dizenlenmeli.
o Cinsel saglik ve reme saghgina iliskin hizmetler afet planlamalarina dahil edilmeli.
« Kadin liderligi tesvik edilerek afet yonetim ekiplerinde temsiliyeti artiriimali.
« Siddet vakalariicin erken uyari ve raporlama sistemleri olusturulmali.
e« Toplumsal cinsiyet duyarliligiyla hazirlanmis afet risk azaltma stratejilerine kiz cocuklarinin ihtiyaclar

Afet &ncesi mutlaka entegre edilmeli; afet egitimi, hijyen, guvenli alan farkindahgi ve cinsel istismardan korunma gibi
konularda kiz cocuklarina yonelik 6zel egitim programlari uygulanmali.

« Kadin siginaklarinin kapasitesi artirilmali; siginaklarin yalnizca siddet magdurlarina hizmet verecegdi
guvence altina alinmali.

« Afet bolgelerindeki danisma merkezlerinin siyasi mudahalelerle kapatilmasinin énidne gecilmeli; bu
merkezlerin surekliligi anayasal glvenceye alinmali.

e GOnuUllL destek ekipleri, veri gizliligi, riza ve kadin haklarn konusunda afet dncesi 6zel egitimlerden
gecirilmeli.

« Kadin ve kiz cocuklarricin ayri ve guvenli tahliye alanlari saglanmali.

o Kiz cocuklarr icin guvenli tahliye planlari yapilmali ve acil barinma alanlarinda toplumsal cinsiyet temelli
ayrimcihgr dnleyecek sekilde guvenlik, mahremiyet ve hijyen kosullari saglanmali

« Temel hijyen, ic camasiri ve regl UrUnlerini iceren "kadin saglik kiti" acil yardim kitlerine dahil edilmeli.

Afet Sirasi « Hamile kadinlara dncelikli tahliye ve dogum destegi verilerek mobil saglik birimleri aktive edilmeli.

« Kadinlara yonelik yardim ve danismanlk hizmetleri, “aile temelli” degil, birey temelli ve toplumsal cinsiyet
duyarh yaklasimlarla yaruttlmeli.

e GOnulll ya da resmi destek saglayan kisiler, kadinlarin bilgilerini izinsiz paylasmamali; tim basvurular riza
temelli ve gizlilik ilkesiyle ele alinmal.

« Cadir/konteyner kentlerde cinsiyete duyarli barinma dizenlemeleri yapilmal..

« Kadin Yasam Merkezleri modeli yayginlastiriimali.

« Kadinlara yonelik gecim kaynagi destek programlari (mikro kredi, girisimcilik egitimi) baslatiimali.

« Cinsel siddete karsi glvenli alanlar ve psikososyal destek birimleri kurulmal.

Afet Sonrasi « Kiz cocuklarinin egitimlerine devam edebilmeleri icin destekleyici politikalar hayata gecirilmeli, erken yasta
evlilik ve cocuk isciligi gibi riskleri dnlemek amaciyla ailelere ve topluluklara yonelik farkindalik calismalari
yurutulmeli.

o Psiko-sosyal destek hizmetleri, kadinlar ve kiz cocuklarinin yasadiklari travmalari asmalari ve guclenmeleri
baglaminda ele alinarak yapilandirilmali, uygulama planlari gelistirilmeli.
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Sonuc ve Oneriler

o Cocuklar ve Gengler

Afetler, cocuklar ve gencler Uzerinde kalici psikolojik, egitsel ve sosyal etkiler birakmaktadir. Kahramanmaras depremleri
sonrasl binlerce cocuk aile bireylerini kaybetmis, egitimleri yarida kalmis ve psikososyal destekten yoksun kalmistir.
Ozellikle kiiclik cocuklar ve dzel gereksinimli bireyler, uygun bakim ve destek hizmetlerine ulasmakta ciddi zorluklar
yasamistir. Gencler icin ise afet kosullar, NEET (ne egitimde ne istihdamda) olma riskini artiran bir faktordr. Ozellikle,
depremler sebebiyle lise ve Universite cagindaki genclerin egitime katihmi duserken, travma, issizlik ve belirsizlik gencg
kusaklar arasinda umutsuzlugu tetiklemistir. Bu suUrecte cocuklarin korunmasi ve genclerin guglendirilmesi yalnizca

bireysel degdil, toplumsal iyilesme acisindan da kritik dnem tasimaktadir.

Oneriler

o Okullarda afet bilinci, temel ilk yardim ve duygusal dayanikhlik egitimi verilmeli.

Afet Oncesi - e S
o Genglericin afet gonullulugu programlari ve mesleki egitim kamplari olusturulmali.

e Cocuk koruma sistemleri ve risk haritalari 6nceden olusturulmali.

» Refakatsiz cocuklar icin 6zel bakim alanlari ve gecici koruyucu aile sistemi devreye alinmali.
Afet Sirasi « Bebek ve klcuk cocuklar icin mama, cocuk bezi, kiyafet ve hijyen kitleri temin edilmeli.

o Egitim devamliligiicin mobil siniflar ve uzaktan egitim altyapisi saglanmali.

« Travma sonrasi destek merkezleri ve oyun temelli psikososyal destek hizmetleri yayginlastiriimali.
Afet Sonrasi o NEET genclere yonelik girisimcilik, dijital beceri ve sosyal hizmet programlari hayata gecirilmeli.

o Ailelerini kaybeden cocuklar i¢cin uzun vadeli sosyal destek sistemleri olusturulmal.

0 Engelli Bireyler

Engelli bireyler afetlerin fiziksel, iletisimsel ve sosyal boyutlarinda cok katmanl risklerle karsilasmaktadir. Deprem
sirasinda tahliye edilememeleri, medikal cihazlarini kaybetmeleri ve bilgiye erisememeleri bu bireyleri hayati risklerle
kars! karslya birakmistir. Engelli kadinlar ve cocuklar ise bu riskleri katmerli sekilde deneyimlemistir. Afet yonetimi
sUrecleri halen yeterince erisilebilir degildir ve engelli bireyler, planlama asamalarinda da c¢odunlukla gérinmez
kalmaktadir. Eylem planlarinin yalnizca yardim temelli degil, engelli bireylerin guclendirilmesini de iceren butuncul bir

yaklasimla ele alinmasi gerekmektedir.

Oneriler

o Afet hazirlik planlari engelli bireylerin aktif katilimi ile revize edilmeli.

Afet O i . . _ . . . .
et Oncesi « Medikal cihaz stoklari ve ihtiyag listeleri onceden belirlenmeli.

« lsaret dili, braille ve sesli uyari sistemleri gibi erisilebilir bilgi araclar gelistirilmeli.

o Tahliye surecleri icin engellilere 6zel destek ekipleri gérevlendirilmeli.
Afet Sirasi « Gecici barinma alanlar erisilebilir bicimde tasarlanmall.

o Gorme ve isitme engelliler icin anlik bilgilendirme sistemleri kurulmal.

o Medikal cihazlar ve destek donanimlarricin hizl erisim saglanmali.
Afet Sonrasi « Psikososyal destek ekipleri engelli bireylere ev/alan ziyareti yapmall.

« Erisilebilir konut ve sosyal hizmet merkezleriicin 6zel fonlar olusturulmali.
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Sonuc ve Oneriler

o Diger Gruplar

» Yash Bireyler

Yasl bireyler, afetlerin etkilerine karsi hem fiziksel hem de psikososyal olarak oldukca savunmasizdir. Deprem sirasinda
hareket kabiliyetlerinin sinirli olmasi, saglik sorunlar ve yalniz yasamalari gibi etmenler, bu grubun hayatta kalma
sansini azaltmistir. Ayni zamanda barinma ve saglik hizmetlerine erisim guclukleri, kronik hastaliklari olan yash bireylerin
durumunu daha da agirlastirmistir. Afet sonrasi donemde ise yasli bireyler cogunlukla sosyal destekten mahrum kalmis,
valnizlasmis ve yasamlarini devam ettirmekte buyuk zorluklar yasamistir. Bu nedenle yasl bireyler icin hem fiziksel

koruma hem de sosyal butunlesmeyi esas alan butuncul bir afet yaklasimi gereklidir.

Oneriler

« Yasli bireylerin yer aldigi haneler ve yalniz yasayanlar dnceden tespit edilerek haritalandiriimali.

« Kronik hastalik takibi ve ilac erisimi icin afet durumlarina uygun saglik planlamalari yapilmali.

Afet Oncesi « Yaglilara 6zel afet farkindalgi ve tahliye egitimi programlari hazirlanmal.

e Huzurevleri ve bakimevlerinde kalan yash bireylerin tahliye ve bakim ihtiyaclarina yonelik kurum bazli afet

eylem planlari hazirlanmali; bu planlar personel egitimi, tahliye tatbikati ve medikal donanim hazirhgini
icermeli.

« Yasli bireylere 6zel tahliye destek ekipleri gérevlendirilmeli.
Afet Sirasi » Medikal destek (tekerlekli sandalye, oksijen cihazi vs.) ve refakatci temini saglanmali.

« Barinma alanlarinda yaslilara uygun yatak, gida ve hijyen ihtiyaclari ayri ayri belirlenmeli.

« Yalniz kalan yaslilar icin sosyal hizmet ekipleri tarafindan gunltk ziyaretler yapilmali.
Afet Sonrasi « Psikososyal destek ekipleri tarafindan yalnizlik ve travma kaynakli sorunlara mudahale edilmeli.

« Aktif yaslanmayi destekleyen sosyal merkezler ve fiziksel terapi programlari baslatiimali.

)) LGBTi+ Bireyler

Afet durumlarinda LGBTIi+ bireyler hem sistematik dislanma hem de toplumsal ényargilar nedeniyle cok boyutlu
magduriyetler yasamaktadir. Kimliklerini gizlemek zorunda kalmalari, destek hizmetlerine basvurmaktan cekinmeleri
ve siddete maruz kalma riskleri oldukca yuksektir. Afet sonrasi dénemde barinma alanlarinda yasanan guvenlik
sorunlari, LGBTI+ bireyler acisindan ciddi tehditler yaratmistir. Bu gruba yonelik veri eksikligi ve gérinmezlik, afet

planlamalarinda da kapsayici politikalarin eksikligine neden olmaktadir.

Oneriler

- . LGBTI+ bireylerin ihtiyaclarini taniyan ve kapsayan afet eylem planlari hazirlanmall.
Afet Oncesi : . : . : , B e
« Bu bireylere guvenli alan saglayabilecek STK'larla 6nceden is birligi kurulmali.

« Ayrimcilikla mucadele egitimi afet mudahale ekiplerine verilmeli.

« Guvenli tahliye ve barinma alanlarinda cinsel yonelim ve cinsiyet kimligi temelli ayrimcilik énlenmeli.
Afet Sirasi o Anonim destek hatlari ve basvuru mekanizmalari devreye alinmali.

o Guvenli alanlara yonlendirme yapilirken gonulli destekgi personel saglanmali.

« Siddet magduru LGBTIi+ bireyler icin 6zel destek merkezleri ve hukuki danismanlik sunulmal.
Afet Sonrasi » Psikososyal destek programlari ayrimciliga karsi kapsayici bicimde yapilandiriimal.

« LGBTI+ bireylerin kendi érgUtleriyle is birligi yapilarak dayanisma mekanizmalari giclendiriimeli.
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Sonuc ve Oneriler

)) Gocmenler, Miilteciler ve Azinlik Gruplar

Goécmenler ve multeciler afet sureclerinde hem yasal hem de toplumsal engeller nedeniyle ciddi hak ihlalleri ile karsi
karsiya kalmaktadir. Dil bariyeri, gecici koruma statUsunun getirdigi sinirlamalar ve sosyal dislanma bu bireylerin
yardima erisimini guglestirmistir. Afet sonrasi donemde ise gbécmen ve multeci bireylerin cogu temel hizmetlere erisim

saglayamamis; bilgi eksikligi, kimlik belgesine sahip olmama ve ayrimcilik nedeniyle daha da kirllgan hale gelmistir.

Oneriler

o Gocmen ve multecilerin yasadigi bolgeler haritalandirilmali ve iletisim aglari kurulmali.

o Kulturel ve inangsal azinlik topluluklarin (6rnegin Aleviler, Stryaniler, Romanlar) mekansal dagilimi dikkate

Afet Oncesi alinarak afet planlar bu gruplari dislamayacak sekilde hazirlanmal.

o Cokdilli afet bilgilendirme materyalleri ve mobil uygulamalar gelistirilmeli.

o Afet mudahale ekipleri dil araciligi ve kulturel farkindalik konusunda egitilmeli.

o Kimliksiz bireylerin kayit disi kalmamasi icin gecici basvuru merkezleri olusturulmali.
Afet Sirasi « Yardim noktalarinda ¢ok dilli danisma personeli bulundurulmali.

o Ayrimciliga maruz kalanlar icin guvenli alan ve sikayet mekanizmalari kurulmali.

. Gocmen/miulteci kadin ve cocuklara yonelik destek merkezleri acilmali.

« Entegrasyonu kolaylastiracak sosyal dayanisma etkinlikleri ve mesleki kurslar duzenlenmeli.
Afet Sonrasi e ! R . ! !
o Kulturel miras alanlari zarar gormus azinlk topluluklara yonelik sembolik onarim ve temsil calismalari

desteklenmeli.

)) Kirsal ve Dezavantajli Bélgelerde Yasayan Bireyler

Kirsal ve altyapidan yoksun bolgelerde yasayan bireyler afetler karsisinda en az ulasilabilir olan gruplardan biridir. Ulasim
zorluklari, haberlesme eksikligi ve kaynak dagiimindaki esitsizlik, bu bireylerin afet yardimlarindan en son
faydalanmasina neden olmaktadir. Kahramanmaras depremleri sonrasi bircok kdy ve kasaba uzun sure yardim
alamamis, bu durum ozellikle kadinlar, yaslilar ve cocuklar Uzerinde yikici etkiler yaratmistir. Kirsal bolgelerin 6zel

ihtiyaclari, merkezi yardim sistemleri tarafindan cogunlukla géz ardi edilmektedir.

Oneriler

o Kirsal bolgeler icin 6zel lojistik planlamalar yapilmali ve afet senaryolari yerel halka anlatiimali.

Afet Oncesi . s . . . . .
o Yerel aktorler (muhtarlar, 8gretmenler, imamlar) afet koordinasyonunda rol alacak sekilde egitilmeli.

o Afet durumlarinda kullanilmak Uzere temel yardim stoklari kdy merkezlerinde olusturulmali.

o Ulasimi zor alanlara yonelik helikopter, arazi araci ve mobil yardim birimleri devreye alinmali.
Afet Sirasi « Kirsal alanda yasayan bireyler icin dzel iletisim hatlari kurulmali.

o Elektrik ve internet kesintilerine karsi radyo yayini gibi alternatif bilgilendirme araclari kullaniimali.

o Kirsal bolgelerdeki evlerin dayanikligini artiracak yerel yeniden insa destekleri saglanmali.
Afet Sonrasi » Gecici degil, kalici ¢dzimlere odakli kirsal kalkinma projeleri gelistirilmelidir.

o Tarimsal Uretime devam edebilmeleri icin kirsal halkin ekonomik olarak desteklenmesi saglanmalidir.
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Sonuc ve Oneriler

)) Saglik Kirilganhgi Olan Bireyler

Afet kosullar, kronik hastaliklarla yasayan bireyler ve psikososyal sorunlari olanlar gibi saglik acisindan kirilgan gruplar
Uzerinde dogrudan yasami tehdit eden etkiler yaratmaktadir. Deprem sonrasi saglk altyapisinin zarar gérmesi,
hastanelerin devre disi kalmasi, ila¢ ve medikal malzeme temininde yasanan aksamalar, bu gruplarin yasam kalitesini

ciddi sekilde dusurmustur.

Ozellikle diyabet, kalp-damar hastaliklari, solunum rahatsizliklari gibi durumlar olan bireyler icin tedavinin strekliligi
hayati 6nem tasimaktadir. Bununla birlikte, afetlerin psikososyal etkileri de gdz ardi edilemeyecek dlzeydedir. Travma
sonrasl stres bozuklugu, depresyon ve anksiyete gibi ruhsal problemler, hem bireyin hem de toplulugun toparlanma
kapasitesini dogrudan etkilemektedir. Psikolojik destek hizmetlerinin sinirli oldugu afet bodlgelerinde bu bireylerin
yasadigi izolasyon, yalnizlasma ve bakim yoksunlugu, kirilganhklarini daha da artirmaktadir. Bu nedenle saglik

kinlganhgi olan bireyler icin hem fiziksel hem de ruhsal saglik boyutunda buttncul bir yaklasim gereklidir.

Oneriler

« Kronik hastalik tanisi olan bireyler, yerel saglik otoriteleri tarafindan tespit edilmeli ve afet planlamasina dahil
edilmelidir.

o Duzenli ila¢ kullanan bireyler icin eczaneler ve Aile Hekimligi sistemleri ile entegre edilen “afete hazirhk

Afet Oncesi receteleri” hazirlanmalidir.
e Ruh sagligi konusunda calisan uzmanlar, afet bolgesinde gorev almak Uzere 6nceden planlanmalidir.
o Ruhsal veya fiziksel saglik kirllganhgi olan bireyler icin bireysel “saglik destek kartlan” tasarlanarak 6zel
ihtiyaclari kayit altina alinmahdir.
« llag, insulin, astim spreyi, tansiyon ilaci gibi yasamsal éneme sahip GrUnlerin dagitimi hizlica organize
edilmelidir.
« Mobil saglik birimleri, afet bolgesinde 6ncelikli olarak kronik hastaligi olan bireylere yonlendirilmelidir.
Afet Sirasi o Ruhsal kriz yasayan bireyler icin sessiz, glvenli ve destekleyici alanlar olusturulmali; acil psikolojik ilk yardim

destegi verilmelidir.
« Aile bireylerini kaybetmis ya da yalniz kalmis saglk kirilganligi olan bireyler icin hizli ydnlendirme sistemleri

kurulmahdir.

« Kronik hastaligi olan bireylerin yeniden duzenli saglk sistemine entegrasyonu icin bolgesel saglik destek
merkezleri olusturulmalidir.

o Psikososyal destek hizmetleri tum afet bolgelerinde sturdurulebilir hale getirilmeli; psikolog, psikiyatrist ve
sosyal hizmet uzmanlari uzun vadeli gérev yapmalidir.

Afet Sonrasi . L . ' . L

o Yetersiz beslenme riski tasiyan bireyler (diyabet, yeme bozuklugu olanlar vb.) icin 6zel beslenme programlari

olusturulmahdir.

« lyilesme sureci boyunca saglik kirilganhigi olan bireylerin izlenmesi icin bir takip ve izleme sistemi (6rnegin

SMS bilgilendirme, ziyaret plani) gelistirilmelidir.
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o Gelecek Calismalar icin Oneriler

Bu tematik analiz calismasi, afet yonetimi sUreclerinde

toplumsal olarak tanimlanmis kirilgan gruplarin
(kadinlar, cocuklar, engelli, yasl, LGBTI+ bireyler,
gdébcmenler vb.) ozel ihtiyaclarinin yeterince

gozetilmemesi nedeniyle karsilastiklari yapisal ve sosyal

zorluklari incelemeyi amaclamistir.  Ancak analiz

cercevesi geregi belirli tematik kategorilere

odaklaniimistir. Buna karsin, afet kosullarinda acik
kirllganlik gbésteren ve afet ydénetimi planlamalarinda
sistematik bicimde g6z ardi edilen iki dnemli grup olan
ceza infaz kurumlarindaki mahpuslar ile hayvanlar, afet
baglaminda o6zel olarak degerlendirilmesi gereken
sosyal ve etik alanlari temsil etmektedir. Bu baglamda
asagida sunulan degerlendirme, calismanin mevcut
sinirlarinin - 6tesinde gelecekte yapilacak arastirmalar

icin bir baslangi¢ cercevesi sunmayi hedeflemektedir.

Bu calisma kapsaminda olusturulan tematik kirilganlhk

siniflandirmasinin - yaninda, afet badlaminda o6zel
degerlendirme gerektiren énemli gruplardan biri de
ceza infaz kurumlarinda bulunan mahpuslardir. Afet
yonetimi planlamalarinda genellikle g6z ardi edilen bu
grubun, 6zellikle afet anlarinda ve sonrasinda ciddi hak
kayliplari

gozlemlenmistir. Depremler

yasadigi
sonrasinda, bdlgedeki cezaevlerinde yasanan tahliye
guclukleri, saglik hizmetlerine erisimdeki aksamalar ve
iletisim kanallarinin  yetersizligi, mahpuslarin  6zgul
kirllganhklarini acik bicimde ortaya koymustur (SES,
2023; TiHV, 2023). Kadin, cocuk ve LGBTIi+ mahpuslar
gibi alt gruplar, afet sirasinda hem fiziksel hem de
toplumsal duzeyde daha yuksek risk altina girmistir. Bu
nedenle afet planlamalarinin, ceza infaz kurumlarini
kapsayacak bicimde yeniden yapilandirilmasi; tahliye,

saglik ve psikososyal destek hizmetlerinin erisilebilir

kiinmasi gerekmektedir.
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Sonuc ve Oneriler

Benzer sekilde, calismamizda olusturulan tematik
gruplandirmanin dogrudan kapsaminda yer almasa bile,
afetler baglaminda sistematik bigcimde ele alinmasi
gereken bir diger konu hayvan refahidir. Depremler
sonrasinda sokak, evcil ve ciftlik hayvanlarinin buyuk
kismi afetin dogrudan etkilerine maruz kalmis; cok sayida
hayvan yaralanmis, kaybolmus ya da terk edilmistir
(HACIKO, 2023 HayKonfed, 2023). Afet planlarinda
hayvanlarin tahliyesi, barinmasi ve tedavi suUreclerine
yonelik kurumsal yapilarin yetersizligi, hem hayvan
refahini hem de halk sadlhidini tehdit eder niteliktedir.
Sahipli hayvanlarin tahliye sirasinda geride birakilmasi,
hayvanlara yonelik kurtarma ve destek hizmetlerinin
sinirll kalmasi, afet yonetiminin insan merkezli yapisinin
sorgulanmasini  gerektirmektedir. Hayvanlarin  afet
sonrasl rehabilitasyonu, veterinerlik hizmetlerine erisimi
ve gecici barinaklarda uygun alanlarin saglanmasi, afet
yonetimi politikalarinin bdtdncul hale getiriimesi icin

gereklidir.

Bu calisma, afet yonetiminde kirilgan gruplara yonelik

esitsizlikleri  gorunur  kilmayr amaclarken,

vapisal
kapsama alinmayan ancak afet baglaminda belirgin
kirllganlik sergileyen gruplarin  varhidina da dikkat

cekmektedir. Mahpuslar  ve  hayvanlar, mevcut

siniflandirma disinda kalan ancak hem koruyucu hem de
onaricl mudahale gereksinimi acisindan yUksek oncelik
arz eden alanlardir. Bu nedenle, gelecekteki
arastirmalarin bu gruplarn ézgul ihtiyaclari dogrultusunda
ele almasi, afet yonetiminin kapsamli, hak temelli ve etik
ilkelere dayali bicimde yeniden tasarlanmasina katki
sunacaktir. Bu raporun, bu alanlara yonelik yUrdtulecek
daha derinlemesine, multidisipliner ve politika odakli

calismalara 6nculuk etmesi hedeflenmektedir.
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